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[Vorst~nd: Prof. Dr. W. Jacobi].) 

A r b e i t e n  z u r  I d e e n g e s c h i c h t e  d e r  P s y c h i a t r i e .  

IV. MitteiIung. 

Yon Phtto fiber Paracelsus zur Romantik in die Gegenwart. 

Von 
W. Jacobi. 

(Eingegangen am 14. September 1931.) 

Von Anaxagoras wird erz~klt, dal~ er anf die Fr~ge, um weswillen 
einer wfinschen sollte, geboren zu sein, geantworter babe: ,,Urn der 
Betraehtung des Himmels und der dutch die g~nze Welt gehenden 
Ordnung willen." Es ist die Aatwort, welcke im Grunde die ganze 
grieckische Philosophie gibt, 

Das hSchste Gut in dcr Vollendung des Menseken als 1Naturwesen 
wird nach der griechischen Weltanschanung in der Entwicldung der 
intellektuellen Seite gesehen. 

Nieht minder hiingt anch der Glaube an die unwiderstehliche Wirk- 
samkeit der Einsicht, welche sieh in der sokratischen Behauptung aus- 
drfickt, dab mit der Einsicht in das, was gut nnd schlecht sei, aueh 
das entsprechende Handeln gegeben sei - -  denn es sei doch undenkbar, 
dal~ jemand rue, was er selbst ffir schlecht ansehe (eine Behauptung, 
die in irgendeiner Form bei allen Philosophen wiederkehrt !) --- mit 
der Stellung der Philosophie im griechisehen Geistesleben zus~mmen. 

Wir sind nicht gewShnt, der intellektuellen Funktion so groi~e 
Bedeutung beizulegen: Weder erwarten wir, dab die richtige. Ein- 
sicht das rechte Tun fiberall zur Folge haben werde, noch ist es eine uns 
gel/~ufige Ansicht, daf3 in der Betrachtung der Dinge oder der Philosophie 
die eigentliche Lebensaufgabe des Menschen bestehe. 

Wenn Hippokrates die Meinung vertrat,  daf~ alles psychische Ge- 
sehehen im Gehirn vor sich gehe, und wenn er daraus auch die ersten 
SchluBfolgerungen fiir pathologisehe Verh/iltnisse zog, so erldart sieh eine 
solche Einstellung wohl auch bUS einer vorwiegend intellektuellen Lebens- 
haltung. 

,,Wisset, dab Vergnfigen, Freude, Lachen und Scherz ebenso wie 
Kummer, Gram, MiBbehagen nur dureh das Gehirn empfunden werden; 
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durch dieses Organ denken, begTeifen, sehen und hSren wir, dadureh 
erkennen wir Gutes und B5ses, un~erseheiden wir sehSn und h/Ll~lieh, 
Angenehmes und Widerw/~rtiges." Under sucht dann welter klarzulegen, 
dab im Gehirn Raserei und Wahnsinn nebst ihren allgemeinen Sym- 
ptomen, den bSsen Tr~umen, den falsehen Vorstellungen, den unbe- 
griindeten Sorgen, der Verkennung der umgebenden Verh~ltnisne usw. 
ihren Ursprung h~tten. 

Galen nahm die alte Hippokratisehe Lehre mit W~rme auf, und wenn 
er aueh geneigt scheint, naeh platoniseher Ansehauung die Leber fiir 
das Organ der Begierde zu  halten, so entwiekelt er doch mit klaren 
Worten, welche ibm Erfahrung and Experimen~ verliehen, dal3 dan 
Gehirn nieht blol~ der Mittelpunkt der Empfindung und willk/Lrliehen 
Bewegung, sondern auch die S'~s der geistigen Prozenne im Mensehen 
ist. Er war en auch, weleher die geistigen F/Lhigkeitcn des Menschen 
psyehologiseh zu zerlegen bemiiht war; seine Ideen fanden sps bei 
Johannes Aetuarius eine anziehende Entwieklung; Galen, noch mehr 
aber Aetius, versuchte auch die verschiedenen yon ihnen statuierten 
psyehisehen Fs in verschiedenen Gehirnteilen unterzubringen. 
Jedenfalls bewahrte yon Galen an in der Medizin dan Gehirn seinen wich- 
tigen Platz. Galen war es wiederum aueh, welcher zuerst darauf hinwies, 
dab jene Wechselbeziehungen zwinchen dem Gehirn und den iibrigen 
KSrperteilen dutch Vermittlung der Nerven geschehen, und dab nerven- 
reiche Organe, wie die des Unterleibes, im innigsten physiologisehen 
und pathologisehen Konnex mit dem Gehirn stehen. 

Solchen physiologischen Anschauungen gem/~B batten dann aueh 
die alten Xrzte eine entnprechende Einnich~ in die Natur der Geistes- 
krankheiten. Hippokrates tritt der Meinung friiherer Xrzte sowohl wie 
seiner Zeitgenossen entgegen, indem er ftir jene Affektionen nieht einen 
iibersinnlichen Ursprung zulgl3t, sondern ihr Wesen auf nattirliehe 
Prozense wie in allen anderen Krankheiten zuriiekzufiihren sueht. ,,Es 
sind Gehirnkrankheiten", tuft er aus, und alle seine Naehfolger teilen 
diese Ansicht; denn wenn auch Celsus hie zu den Affektionen rechnet, 
welchen man keinen bestimmten Sitz zuteilen k6nnte, so sollen doch 
seine Arzneimittel vorzugsweise auf das Gehirn wirken und die 5rtliche 
Applikation dernelben geschieht an deln Kopf. Am deutlichs~en hat 
sieh Caelius Aurelianus in diesel" Beziehung aungesprochen. Geistes- 
krankheiten, sagt er, wenn aueh nieht mit gleiehlautenden Worten, 
sind Gehirnleiden, welche nut vorwiegend, bei weitem nieh$ aunschliel31ich, 
psyehisehe Symptome zeigen; sie verfallen also, wie alle Krankheiten, 
der Botm~Bigkeit der Xrzte; noch habe kein Philosoph eine Heilung 
herbeizufiihren vermoeht. 

Als direkLe Ursachen der Erkrankungen der Seele nimm~ nun Platon 
sowohl im K6rper gelegene Momente als aueh psychisehe Einwirkungen 
an, wie Arger, hef~ige Begierde und unra/~Bige Sinneslust. 
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Doch auch er spricht yon dem Einflul~ der Safte : ,,Wo die im K S r p e r  
umherirrenden, yon sauren und salzigen Verschleimungen herrfihrenden, 
sowie iitzenden und galligen S~fte nack aul3en keinen Ausweg finden, 
sondern im Innern sick umhertrcibend, mit den Bewegungen der Seele, 
denen ikre Ausdiinstung sich bcimischt, eine Vermengung eingehen, da 
erzeugen sie mehr oder minder heftige, h~ufiger oder seltener auftretende 
Krankheiten der Seele.', Je nachdem nun diese Safte nach den ver- 
schiedenen Stellen psychiscker Ti~tigkeit gelangen, sollen sie aneh 
verschiedenartige Anomalieen der Geistesfunktionen hervorrufen. 

Bei den griechischen Dichtern, die die Volksvorstellung wieder- 
spiegeln, erscheint die Leber als Sitz des Lebens und der Seele mit Ein- 
schlul3 aller Gemfitseigensehaften, wie Liebe, Zorn und Gram, und wenn 
die Leber in anatomisch-physiologischer Hinsieht als der eigentliche 
Sitz des Blutes betrachtet wurde, so entfernt sich auch diese in wissen- 
schaftlicher Form vorgelegte Anschauung nieht allzu welt yon der 
Volksvorstellung, wie wir sie aul~er bei den Griechen aueh bei den Juden 
und anderen V61kern antreffen, die in dem Blute die Seele erblickten. 
Blut, Leben, Seele und Leber bilden sonaeh synonyme Begriffe. Das 
Herz kommt hier, wie man siekt, noch ga.r nickt in Betracht. Anch 
bei den Chinesen, und zwar nicht nur volkstfimlich, sondern in medi- 
zinischen Kreisen wurde in friiherer Zeit die Leber. als der Sitz der Seele 
betrachtet. 

Bei den Griechen und Etruskern, sowie bei den in dieser Beziehung 
yon den Etruskern abhangigen RSmern gestaltet sich die Tierschau 
bei den Opfern vornehmlich zu einer Untersuchung der Leber. 

Plato gibt im Timaeus nur die allgemeine Auffassung in philo- 
sophischer Form wieder, wenn er die Leber mit einem Spiegel vergleicht, 
der, solange das Tier lebt, die Gedanken und die Eingebung der GStter 
wiederspiegelt und naeh dem Tode die Spuren der yon der Seele auf- 
gedrfickten Bilder beibeh~lt. 

Es ist in diesem Zusammenhang nicht ohne Interesse, dal] im Baby- 
loIfisch-Assyrischen, wie Morris Jastrow in seinem Werk: ,,Die Religion 
Babyloniens und Assyriens" ausffihrt, tier gewShnliche Ausdruck fiir 
,,Leber" - - k a b i t t u  - - f i i r  Gemiit angewandt wird, die Leber also als 
der Sitz des seelischen Wesens, insofern man sick hiervon einen Begriff 
machte, aufgefal~t wird. Dai~ dieser Begriff, wie leicht begreiflieh, 
etwas versehwommen war, geht aus dem Gebraueh yon libbu ,,Herz" 
als Synonym zu ,,Leber" hervor, wenn auch anzunehmen ist, dal~ die 
Babylonier und Assyrier das Herz vornehmlich als den Sitz der geistigen 
T~tigkeit betrachteten. Dieser Schlul~ wird durch den in den Klage- 
liedern besonders hiiufig vorkommenden Wunsch: ,,Es beruhige sich 
dein Herz (libbu), es bes~nftige sick dein Gemiit (kabittu)" nahe gelegt, 
denn es handelt sick wohl bier um eine Verbindung der zwei Seiten des 
inneren Wesens - -  der Geistes- und der Gemiitseigensckaften. Eine 

41" 
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Trennung zwiscken diesen beiden Gesichtspunkten war jedoch nickt durch- 
fiihrbar, und so wird zuweilen die ,,Leber", zuweilen das ,,Herz" ffir 
d~s Seelenwesen im allgemeinen verwendet, ohne dub man sick jedesmal 
l~echensckaft darfiber gab, welcke seelischen Eigensckaften man im 
Sinne katie. 

An Platon scklieBt sick der Zeitfolge nack der groBe Philosoph yon 
St~gyra eng an, der ideengeschichtlick im Sinne unseres Problems 
stark yon jenem beeinfluBt ist. Wo immer selbsteigne, durck inneren 
Antrieb wirkende Bewegungskraft da ist, da ist Beseelung; wo aber Be- 
seelung ist, da ist ein eigenes, dem Allgemeinen gegeniiberstehendes 
Leben, und wo nickt Denkkraft, so dock Empfindlickkeit, wo nickt 
Empfindlichkeit, so dock Vegetation. Auck die Pflanzen sind mitkin 
lebendig beseelte Wesen. 

Die Seele als das Prinzip des besonderen Lebens ist die den orga- 
niscken Leib sick selbst bildende und vollendende substantielle Urform. 
Sie ist gewissermaBen selbst alles, was sie sckaut und ffiklt; denn sie 
kann dock nichts sckauen, nock ffihlen auBer das, wovon sie doch 
wenigstens die Form in sick finder. Alles Vorstellen der menscklicken 
Seele l~Bt sick auf ~Empfindungen und Gedanken zuriickfiil~ren. Jene 
gehen aufs Einzelne, diese aufs Allgemeine; jene geh6ren der sterblichen, 
diese der unsterblichen Form an. Der Sitz des" Empfindungen ist das Herz, 
das Organ des Denkens das Gekirn. Beim Empfinden sowokl als Denken 
verk/~lt sick die Seele leidend und t/~tig zugleick: Leidend beim Auf- 
nekmen des" Eindrficke, t/~tig bei der Vorstellung. Des" Untersckied zwischen 
Empfindung und Gedanke liegt nm" darin, dab jene den unmittel- 
baren Sinneseindruck, dieser das Bild desselben zum Gegenstand kat. 
Ferner, dub die Empfindung allen Tieren zukommt, der Verstand aber 
den wenigsten. ])er /~uBeren Sinne sind ffinf. ])us Sehen ist dm'ch 
das Wasser bedingt, das H6ren durch die Luft, das Riechen durck das 
Feuer, das Schmecken und Tasten durck die Erde. Die besondere 
Wahrnehmung der besonderen Sinne verbindet und vereinigt dann 
der Gemeinsinn and bringt sie also zum BewuBtsein. ])us Denken ist 
doppelt; das Denken des Empirischzusammengesetzten ist Meinung oder 
Vorstellung, die jetzt wahr, jetzt falsch sein kann. ])us Denken kingegen 
des Einfachen and Untrennbaren ist eigentlich Wissenschaft. 

Was speziell die Betracktungen iiber Geisteskrankkeiten anlangt, 
welehe wir bei Aristoteles auffinden k6nnen, so begegnen wir auch bei 
ihm den Ausdriicken: /uav[a, /~a(vcoOal, gaQdrota; /~s~ayzo~[a, welches 
nicht selten vorkommt, bedeutet auch bier nicht gerade 'Melancholie, 
wie wir das Wort gebrauchen, sondern das durch Uberwiegen der 
schwarzen Galle charakterisierte Temperament. Solche /~s2ayzo~Lgol 
neigen auch nach Aristoteles zu mancken Krankheiten, auch zu Seelen- 
stSrungen. So keiBt es in 7~Qofl~ttava, dub derartige Individuen in einem 
trockenen Sommer sehr leicht in tza~'[a verfallen k6nnen ; ,,well die andeien 
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S~fte ausgetrocknet sind, bekommt die schwarze Galle ein betr/~cht, 
liches l~)bergewieht". 

Die Bedeutung der S/~fte also ist es, die hier wieder besonders unter- 
stricken wird, wie das in unseren Tagen yon Monakow ge~an hat, 

Bringen wirnoch einmal unsere Grundeinstellung klar zum Ausdruck : 
Es ist der ganze K5rper, der als physiologisches Parallelfeld der 

seelischen Gescheknisse zu betraehten ist, keineswegs nur das Gehirn. 
Ein und dasselbe Leben ist es, das in seinem Innern psychische, in 
seinem Sein fiir andere leib]iche Formgestaltung besi~zt. Beide Prozesse 
sind zwei Seiten des naeh seiner Gestal~ung und nach dam Zusammen- 
spiel seiner Funktionen einen iibermeehanisehen Lebensvorganges. 
Es kann und mug daker immer doppelt erkl~rt werden, psyekologisch 
und physiologiseh zugleieh. 

Die vielfaehen Weehselbeziehungen zwiseken Leib und Seele, wie 
sic im gesunden und im kranken Zus.tande des Individuums zur Erschei- 
hung kommen, sind den Alten nat/irlieh nickt entgangen, und sic haben 
sic sick naturgem/~13 in der Weise erkl/~r~, dab sic der Seele ein bes~immtes 
KSrperorgan als Sitz anwiesen und zwisehen diesem Seelenorgane und 
den iibrigen K6rperteilen eine mehr oder minder innige Beziekung 
annakmen. 

Nur auf dem Standpunkt, naeh dem Leib und Seele als ursprtinglick 
getrennt erschienen, konnte die Frage naeh dem Sitz der psyekisehen 
Erkrankung auftauehen, die in vergangenen Zeiten die Psychiatric so 
lebkafg besehaftigt hat. Die Meinung jener, die den Ursprung der 
psyehiseken Krankheiten in der Seele selbst suehten, wurde bekanntliek 
unter den Engl~ndern besonders dutch Harper und unter den ])eutseken 
dureh Heinroth vertreten. 

,,Der Wahnsinn ist eine Krankheit,  die yon keinem k6rperliehen 
Reize abh/~ngt, denn dutch keine kSrperliehen Einfliisse nnd Besehaffen- 
heiten yon irgendeiner Art kann Wahnsinn erzeugt werden. Weder 
organiseke Fekler des Gekirns noeh heftige Fieber mit Delirien, weder 
haufiger Rauseh noeh Genug bet~ubender Saeken usw. bringen Wakn- 
sinn hervor. Chronisehe Unterleibskrankheiten kSnnen zwar tIypo- 
ehondrie und einen Anstrieh yon Melancholic erzeugen, nie abet den 
Wahnsinn. Der Reiz, weleher yore Bisse eines wtttenden Hundes 
erfolgt, ist gewig im h6ehsten Grade keftig und erstreekt sick selbst 
auf den Kopf, und dennoeh haben die Zuf~lle der darauf erfolgenden 
Wut keine Verwandtsekaft mit dem }Vahnsinn. Bet/~nbende Mittel 
verursaehen zwar Sehlaf, Betaubung, Raserei und den Tod, .abet n i e  
Wahnsinn. .Bei den epileptisehen Anfgllen bemerkt man, obgleieh das 
ganze Nervensystem in der gewaltsamsten Bewegung ist, nieht die 
mindeste Anlage zum Wahnsinne. Heftige und lange ankaltende Fieber 
lassen zwar Verstandessehw~ehe zurtiek, aber keinen Waknsinn. W~re 
also, sehliel3t nun Harper, irgendein kSrperlieher Reiz imstande, Wahn- 
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sinn zu erzeugen, so mfil~ten es diese angeffihrten Reize tun, was doch 
nicht der Full ist." 

Die Ursache zum psychischen Erkranken entwickelt er folgender- 
maBen: Die Seele ist ein vorstellend-empfindendes Wesen, das durch 
seine Vorstellungen zu Vergnfigen oder Schmerz gestimmt wird. Jede 
angenehme Vorstellung erfordert eine unangenehme und so umgekehrt, 
damit das moralische Gleichgewicht hervorgerufen werde, welches die 
Seelenruhe wird. Wenn sich nun die Seele mit einem besonderen Gegen- 
stande vorzugsweise beschM~igt, so wird dadurch diese Vorstellung 
zum Mittelpunkte, zieht alle fibrigen, wie in einem Wirbel, zu sich 
hinein, das Gleichgewieht wird aufgehoben, und so entsteht Wahnsinn: 
Die Leidenschaften sind es nun vorzfiglich, die solehe Wirkungen hervor- 
bringen. 

C. v. Mona/cow bringt i n  seinem letzten groBen, gemeinsam mit 
R. Mourgue verfal~ten Werke, das eine Einffihrung in das Studium 
der Neurologie und Psychopathologie gibt, bei Absehlu$ des Kapitels 
fiber die Syneidesis (das biologische Gewissen) oder das Prinzip der 
Autoregulation der Punktionen zum Ausch'uck, dab einige Leser wohl 
an jene psychiatrische Sehule gedacht h~tten, deren haupts~chlichster 
Vertreter im Anfang des 19. Jahrhunderts Heinroth war, der annahm, 
dab die Psychose dureh eine Sfinde, ira theologischen Sinn des Wortes, 
verursacht werde. 

,,So absurd uns heute diese Idee erscheinen mag, fghrt er fort, 
so mul~ man anerkennen, dab sie etwas Richtiges in sich faBt: Ngmlich 
den Begriff der hSheren vitalen Werte." 

Es ist bekannt, dal~ Windischmann Heinroths Ansicht yon der 
sfindigen Quelle der SeelenstSrungen auf alle Krankheiten ausdehnte, 
welehe den Menscheu betreffen kSnnen, und zu ihrer Vertilgung und Hei- 
lung, gleich Gaflner und Hohenlohe, seine Zuflucht zu Gebeten und 
zu einem wahren Exorzismus nahm. 

Ohne gerade Geisteskranke mit Verbrechern und Sfindern unter 
eine Kategorie zu stellen, hielt doch aueh Bene]ce daffir, dab das Wesen 
und die ngehste Ursache der Seelenkrankheiten in dem Psychisehen, 
mithin in der Seele selbst zu suchen sei; er l~Bt zwar die Siinder oder 
den BSsen aus dem Spiel, behauptet aber doch, dal~, wenn yon einem 
psychischen Erkranken die Rede sei, das Wesentliche dieses Erl~'ankens 
nur die Seele betreffen kSnne, und dab das ksrperliche Leiden hier 
mehr als etwas Zufalliges, mehr als die Wirkung des Seelenleidens 
anzusehen sei. 

Was die nachste Ursache der psychischen Kl"ankheiten betrifft, 
so h~,lt Beneke daffir, dab man sie irrigerweise im KSrper aufsuche. 
Diese liege und bestgnde vielmehr in nichts anderem als in den abnormen 
psyehischen Erseheiuungen. Er gibt zu, dab diese h~ufig genug dureh 
somatische Vergnderungen herbeigefii~n't wfirden. Diese Ver~nderungen 
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seien aber immer nur als entfernte Ursachen anzusehen, die n/~chsten 
liegen in dem ver/~nderten Zustande der Seele selbst. 

,,Und diese n~chste Ursache, sagt er, liegt bei alien Seelenkrankheiten, 
aueh bei den vom KSrper her vermittelten, unstreitig in abnormen BiL 
dungen des Seelenlebens." 

Die bei weitem grSf~te Anzahl der Xrzte hatte sieh dagegen fiir 
die Meinung entschieden, dal3 der Grund alles ~sychischen Erkranken8 
in einer Abnormitdit der somatischen Lebenssphdire zu suchen sei. Die 
Ansichten dieser Forscher gehen zum Teil dahin, da$ die psychischen 
Krankheiten zwar yon einem somatisehen Leiden abh/~ngen, jedoeh 
selbst/~ndige Krankheitsformen darstellen. So sagt Knight: ,,Ieh bin fest 
iiberzeugt und trage keine Bedenken, es 5ffentlich zu erkl/~ren, dalt 
jede Art des Irreseins unmittelbar aus 
springt." Spurzheim gibt zu, daft die 
dings gest51~ sein kSnnen, allein yon 
unkSrperliehen Wesens, wie der Seele, 
Idee maehen. 

Am ausfiihrliehsten hat aber Nasse 
als ein freies und einfaehes Wesen nie 
Grund aller psyehischen Krankheiten 

einem kSrperlichen Leiden ent- 
_~ul3erungen des Geistes aller- 
StSrung oder Krankheit  eines 
kSnne er sich durehaus keine 

die Lehre, dal3 die Seele selbst 
erkranken kSnne, demnach der 
in einer dutch somatische Ab- 

normit/~t bedingten abnormen ~ul3erung der psychischen T/~tigkeit aufzu- 
suchen sei, entwickelt und zu beweisen versucht. 

So ist in der Medizin und in dem Kapitel des Wahnsinns oder Irre- 
seins die Meinung, daI~ lediglieh der KSrper in diesem Zustand erkrankt 
sei, naeh und naeh in die Behauptung iibergegangen, die wir in Georgets 
Sehrift unumwunden und als einzig wahr ausgesproehen linden: Dal3 
das Gehirn, als das Organ des Denkens und der Geistest/~tigkeit iiberhaupt, 
der eehte Sitz und die einzige Quelle der gestSrten Geistesfunktionen 
irn Wahnsinn oder in der Verriicktheit oder ira Irresein aller Art is~. 
Was man sonst Geist nannte und dem KSrper als immaterielles Wesen 
entgegenstellte, wird hier g/~nzlich beiseite gelegt und dem Meta- 
physisehen etwas ironiseh zu ferner Bewahrung iiberlassen. Man folgert so: 

Ohne Organ keine Funktion. Funktion ist nur die erscheinende 
T/~tigkeit des Organs. Das Organ ist die Basis, der einzige und hinreiehende 
Grund der Funktion. Nun sehen wit offenbar mit der Steigerung des 
Nervensystems die Sinnesfunktionen, Geffihle und Triebe gesteigert 
und nur erst mit der hSchsten Ausbildung des Gehirns im Mensehen 
die Intelligenz erseheinen: Es ist daher kein Zweifel, dal3 das Gehirn das 
Organ der Intelligenz, die Erscheinung der Intelligenz seine Funktion 
und folglieh die letztere ohne ihr Organ niehts ist, die gesamten Seelen- 
t/~tigkeiten Produkte des Organismus sind, welehe wiederum nichts 
als belebte Materie ist, die wiederum, wiefern sie belebt ist, nichts ist 
als eine Steigerung ihrer selbst dutch eigentfimliche Misehung und Form. 
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Andere behaupten, der Sitz oder die unmittelbare Ursache der 
psychischen StSrungen sei nicht immer im Gehirn zu suchen, sondern 
aueh in anderen Organen des menschlichen KSrpers. 

Unte~ diesen halten mehrere daffir, dal3 nicht blo6 der Kopf, sondern 
aueh namentlich die Eingeweide oder die Nervengeflechte der Brust 
und des Unterleibes der unmittelbare Sitz krankhafter psychischer 
T/~tigkeitkeits/~ul3erungen werden k5nnen. Sie gehen yon der psycho- 
physiologisehen Ansicht aus, dal3 das Gehirn der unmittelbare Sitz oder 
das Organ der Intelligenz sei, dab die Nervengeflechte der Brust das 
GefiihlsvermSgen vermittein, w/~hrend endlich das BegehrungsvermSgen 
oder auch das WillensvermSgen sich haupts/~chlich durch die Ganglien 
und Nervengeflechte des Unterleibes kund ggben. Nachdem bereits 
Plato diese Ansicht aufgestellt, benutzten sie Nasse, Grohmann, Groos, 
Buzzorini u. a. zur Auffindung und Erkl/~rung des unmittelbaren Grundes 
der psyehischen StSrnngen. yon Eschenmayer n/~hert sieh dieser Ansicht, 
h/~lt aber doch das Gehirn fiir das Organ, durch das unmittelbar alle 
T~tigkeits/~ul3erungen der hSheren SeelenvermSgen vermittelt werden, 
mSgen diese nun normal sein oder krankhaft gestSrt erscheinen. 

Von dieser Ansieht, welche den Sitz und die wesentliche Ursache 
in den drei Haupth5hlen des KSrpers aufsucht, unterseheidet sieh 
endlich diejenige, als deren Verfechter Jacobi aufgetreten ist. Diesernimmt 
n/~mlich an, dal3 nieht blo6 das Gehirn oder die Organe der Brust und 
des Unterleibes als der unmittelbare Sitz der gestSrten psychischen 
Funktionen anzusehen seien, sondern dal3 alle Organe des mensehlichen 
KSrpers iiberhaupt den Sitz und die wesentliche Ursache solcher 
StSrungen enthalten kSnnten. Indem er allen Organen eine psychische 
Bedeutung unterlegt, ist er der Meinung, dab eine krankhafte StSrung 
ihrer Funktionen auch jedesmal ein psychisches Leiden zur Folge habe. 
Indem er somit in jedem einzelnen Falle die Verzweigungen der k5rper- 
lichen Leiden in den verschiedenen Organen verfolgt, ist er dahin 
gekommen, die Verriicktheit oder die psyekisehen StSrungen iiberhaupt 
als keine idiopathischen Leiden zu betraehten, sondern als l~eflexe 
somatischer Anomalien, die nieht sowohl im Gehirn (und zwar in diesem 
gerade am seltensten), sondern gleichm/~ig in allen iibrigen Organen 
des mensehliehen Leibes ihren Grund und Boden oder ihre n~chste 
Ursache haben kSnnten. 

Als versShnende Vermittlung zwischen den beiden k/~mpfenden 
Parteien, die sowohl das Organische wie das Psyehische bei den Seelen- 
krankheiten beriicksichtigt, tritt  die Lehre yon Groos in Heidelberg. 

Der Mensch ist in doppelter Hinsicht zu betrachten, einmal als 
Naturprodukt und Erscheinung in der Natur nnd dann als etwas 
HSheres, als blo13 unsere Sinne yon ibm aussagen k6nnen. Der Menseh 
als Erscheinung der Natur steht unter ihren Gesetzen, was eben sowohl 
yore Geiste als yore Leibe des Menschen gilt. Alles dem Menschen 
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Angeborene, hat sich der Mensck nicht selbst gegeben: Es ist ihm alles 
gegeben hack einem geheimen h6keren Plan. Sein Wissen, sein t~fihlen 
und sein Wollen ist ibm vorgezeichnet: Er mul~, ohne es selbst zu 
wissen, so weir gehen und kann nicht weiter gehen, als ihm vorgemessen 
ist. Was ist es abet nun um das Gefiihl der menschliehen Freiheit ? 
Nichts anderes als dieses: Der Gedanke des Mensehen hat, nach einem 
Fichteschen Ausdruck, nur das Zusehen bei seinem Handeln. Sei~ 
eigener Wille ist nur eine Xu6erung der in ihm, ibm unbewuSt, wirkenden 
Naturkraft  selbst. Jeder Akt des menscMiehen Geistes ist eine J~u6erung 
der Naturkraft  selbst im Menschen. Der Mensch, indem er, zum Unter- 
schiede veto Tiere, sich der Akte seines Geistes bewul~t is~, fiihl~ sick 
eben darum frei, weil er ja nur wollen kann, was die Natur yon ibm 
fordert. Naeh diesen Ansiekten ist die menschliche Gesundheit, d . i .  
die Gesundheit des ganzen leiblicken und geistigen Menschen nichts 
anderes als die mensekliche Natnv selbst in ihrer individuellen In- 
tegrit~t und Vollkommenheit. Beide, sittliehe Vollkommenheit und 
geistige Gesundheit, fallen nach dieser Ansickt in Eins zusammen. 

We aber die Naturkraft  im Mensehen in ihrer h6chsten geistigen und 
gemiitlichen XuI3erung gekemmt oder wieder zuriicktretend erscheint, 
da ist Krankheit, psyehisehe und moralisehe begriindet. Beide, Wahn- 
sinn und Laster, stellen also in Hinsicht auf die Nichterscheinung der 
Integrit/~t und H6he der Menschennatur, eine Negation, eine Privation, 
ein Minus dar, und so wgre nun der eine Faktor, der psychische zur 
Bildung einer psychischen Krankheit  dargelegt. 

Das Resultat der ganzen Deduktion yon Groos w~re folgendes: Die 
Seelenkrankheiten sind psychisch-somatiseher Natur, und zwar yon 
der psyehischen Seite als Negation, yon der somatischen Seite als positives 
im organiscken ttindernisse Gegriindetes: Die Seelenkrankkeiten ent- 
stehen aus dem ungliicklichen Zusammenflusse einer psyehischen Negation 
und einer somatisehen Position. In  den psychisehen, sowie in den mora- 
liscken Krankheiten, im Wahnsinn wie im Laster, wird die menschliche 
Natur nicht zu der im Individuum m6glichen Integrit~t, t~eife und HShe 
entwickelt und stellt mithin eine Negation, ein Privation, dar. Dureh 
den zu den Seelenkrankheiten erforderlichen I-tinzutritt irgendeines 
Somatisch-Positiven, d .h .  irgendeiner organisehen Abnormitgt entsteht 
nun erst die Scheidung der Seelenkrankheiten yon den moralischen 
Krankheiten, yon def. Lasterhaftigkeit. 

Die Existenz einer selbst/~ndigen fiber der Materie stehenden geistigen 
Seele als Tr/~ger der geistigen Funktionen vertrage sich, so hat man 
im letzten Ausblick eingewendet, nicht mit dem Energiegesetz, weft die 
aus ihrer Existenz folgende Wechselwirkung zwisehen Leib und Seele 
den gesehlossenen Kreislauf der Energieverschiebungen durchbreche. 
Sigwart, ein geistreicher Bekgmpfer des Parallelismus, charakterisiert 
diesen wie folgt: ,,Im Gebiet des materiellen physiologischen Gesehehens 
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bestehe ein strenger Kausalzusammenhang in dem Sinne, dab jede 
von au6en bewirkte oder dutch die inneren organischen Prozesse herbei- 
gefiih1~e Ver/~nderung der Gehirnsubstanz ihre materiellen Erfolge 
nach dem Prinzip tier Erhaltung der Energie haben muft, und dab um- 
gekehrt alles, was in dem KSrper geschieht, in den vorausgehenden 
materiellen Vorg/~ngen seine vollkommen ausreichende Ursache habe. 
Ein psychisches Geschehen darf daher niemals als Wirkung eines physio- 
logisehen Vorgangs betrachtet werden, wie auch ein psychisches Geschehen 
nicht als Ursache eines physischen gelten kann." Das ist der Grund, 
weshalb die Naturforscher, soweit sie nicht materialistisch eingestellt 
sind, den parallelistischen Standpunkt vertreten und die Annahme 
einer Wechselwirkung zwischen Leib und Seele als unzul/tssig ablehnen. 
Man hat bekanntlich, um Schwierigkeiten zu beheben, versucht, die 
Annahme der Wechselwirkung mit dem Gesetz der Erhaltung der Energie 
in Einktang zu bringen, daft man dieses auf alas Geistige ausdehnte 
und in ibm ein absolutes, jedes physische und geistige Wirken umfassendes 
und verkniipfendes Weltgesetz sah. In dieser Weise haben Kiilpe, Ostwald 
und v. Grot die Weehselwirkung zwischen Leib und Seele dem Energie- 
gesetz gegeniiber zu retten versucht. Auch Berger 1 hat sich, namentlich 
unter dem Einfluft yon Al/red Lehmann, zu der Annahme einer eigenen 
psychischen Energie bekannt. An Hand yon Feststellungen anderer 
Forscher und eigener Beobachtungen gelangte er zu dem Ergebnis, 
dab bei einer geistigen Arbeit in der Minute etwa eine Energiemenge 
yon 20 mkg in psychisehe Energie umgesetzt werde. Diese Anschauung 
hat zur Grundlage, daft physische und psychische Energie als gleich- 
wertige Glieder der einen grol]en Energiekette des Weltgeschehens ange- 
sehen werden, die aus dem einen Weltgrund, der Energie, entstehen. 
Auf gr6$ere Schwierigkeiten mit der exakten Forschung als die vor- 
genannte Theorie d/irfte der Versuch sto6en, den Rehmke und in /~hn- 
licher Weise auch Stump/ in seiner bekannten Rede zur ErSffnung des 
Psyehologischen Kongresses in Miinchen vertreten hat. Diese letztere 
Theorie, die das Psychische als Nebeneffekt physiologischer Prozesse 
betrachtet, hat yon Busse die Bezeichnung ,,Doppeleffekttheorie" erhalten. 
Ein bestimmter Nervenprozeft in der Hirnrinde ist unerl/~ltliche Vor- 
bedingung fiir das Zustandekommen einer bestimmten Empfindung." 
Die Empfindung geht als notwendig e Folge neben den physischen 
Prozessen aus diesen hervor. Abet dieser Te i l  der Folge absorbiert 
keine physische Energie und umgekehrt. Rehmke steht dieser Anschauung 
nahe, indem er den Versuch macht, die Weehselwirkung mit dem Energie- 
gesetz unter Beibehaltung seiner meehanisehen Fassung zu vereinigen. 
Zu diesem Zweek nimmt er und mit ihm Wentscher u. a. an, daft ein 
Bewegungsvorgang im Gehirn einen anderen Bewegungsvorgang dort- 

1 Anm. Es sei in diesem Zusammenhang aueh auf die bedeutsamen Unter- 
suchungen H. Bergers tiber das Elektronkephalogramm des Mensehen verwiesen. 
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selbst und zugleich noch einen geistigen Vorgang ausl6sen kann. Rehmke 
bestimmt den bei Stump/ allgemein ausgesprochenen Gedanken dahin, 
dab die Seelc Bedingung sei far die Umwandlung genetischer Energie 
in potentielle und umgekehrt. Stephan Witasek verweist in diesem 
Zusammenhang auf ein analoges Problem auf naturwissenschaftlichem 
Gebiet, die sog. ,,katalytischen Wirkungen der Chemie". ,,Wenn sich 
z.B. Wasserstoffsuperoxyd bei Beriihrung mit Platin in Wasser und 
Sauerstoff zerleg*, ohne da6 alas Platin dabei die geringste Vergnderung 
aufweist, so ist das Platin wohl mit Ursache der Zersetzung; es hat aber 
Energie weder abgegeben noch aufgenommen. Und die heutige Chemie 
hat keine befriedigende Hypothese, mit der sie diesen Augenschein- 
befunddemEnergietransporteinfiigte." Indas Gebiet dieser Anschauungen 
gehSrt schlieBlich die Annahme, dab die Wirkung der Seele nur in der 
Richtungs/~nderung der Bewegung bestehe. Diese Annahme wird von 
Hg/ler vertreten und griindet sich auf die physikalischen Anschauungen 
einer geihe yon namhaften Physikern wie Hertz, Boltzmann, Mach, 
Lodge und Kohnstamm. Mit l~eeht kann man sich n/imlich, wie das 
Geyser z. B. rut, den mensehlichen Organismus als ein System yon kleinen 
materiellen Teilehen denken, die in jedem Momente eine bestimmte 
Konstellation zeigen und teils in Ruhe, teils in Bewegung yon bestimmter 
Ri~htung und Geschwindigkeit sich befinden. Wenn nun Kr/~fte senk- 
recht zu den Bahnen der sich bewegenden Massenteilchen wirken, also 
nur zur Riehtungs~nderung verwandt werden, so wird, wie sieh physi- 
kaliseh-mathematiseh zeigen l~6t, keine Arbeit geleistet. Welcher Art 
die einwirkende Kraft ist, spielt dabei keine golle. Somit besteht also 
fiir die Seele die MSglichkeit, dureh blo6e Riehtungs/~nderung ohne 
Energieaufwand die Bewegungen der Nerventeilchen zu leiten und 
dadurch gewollte meehanisehe Effekte zu erzielen. So verschieden- 
artig und verwiekelt die Dinge im einzelnen auch liegen mSgen, das 
eine ist sicher, dab der gegenw/~rtige Stand unseres Wissens die dua- 
listisehe Theorie keineswegs ausschliel3t, und dab das Energiegesetz 
dutch die Ts einer fi[r sich existierenden Seele nieht verletzt wird. 

Nur auf einem Standpunkt, auf dem Leib und Seele als urspriinglich 
getrennt ersehienen, bei dem nach einer Erld/~rung gesueht wurde, wie 
diese beiden in Verbindung stehen kSnnten, konnte sehlieBlich die Frage 
naeh dem Sitz der Seele auftauehen. Wenn man in der homerisehen 
Epoche die Seele in das Zwerchfell oder in das Herz verlegte, so konnte 
dies nut gesehehen auf dem Boden einer dualistischen Betrachtungs- 
weise und eines materialistiseh orientierten, substantialistisehen Seelen- 
begriffes, der ja nieht nur das Denken der VSlker auf einer primitiven 
Stufe der Kulturentwicklung beherrsehte, sondern aueh, wie die okkulterz 
Bestrebungen der Gegenwart, die fiir eine Wechselwirkung eintreten, 
zeigen, jetzt noeh beherrscht. DieEtymologiederWorte,,Seele",,,Geist", 
,,Psyche", ,,Anima", die auf ein/itherisehes, schattenhaftes, ungreifbares 
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Wesen hindeuten, legt zudem ein beredtes Zeugnis davon ab, wie man 
in der Antike dachte, und wenn in einer sp~teren Zeit die Seele als 
,,Ather", als , ,Fluidum", als ,,Met, aorganismus" aufgefa~t wurde, oder 
wenn man in der Gegenwart yore Astralleib oder ~hnlichen Gebilden 
spricht, so ]ieg~ das auf derselben Linie. Psyche, Pneuma, Spiritus, 
Animus bezeichnen eben letzten Endes nichts Unk6rperliches und zeigen 
zur Geniige, dab die Seelensubstanz urspriinglich in materieller oder 
quasimaterieller Natur  gedaeht wurde, und dab die abstrakteste Fassung 
eines dualis~ischen Seelenbegriffes oft nicht frei ist yon einem mate- 
rialistischen Einschlag, wenn er auch noch so entschieden in Abrede 
gestellt wird. Selbst ein Lotze sehreibt in seiner Metaphysik: ,,Zu den 
Fragen nun, die zur Klarheit  eine ganz unzweideutige Antwort verlangen, 
geh6rt vor allem die nach don Raumverh~ltnissen der Seele, nach illrem 
Sitz, wie man zll sagen pflegt." Und aueh noch heutigentages finder 
sich in gebildeten Kreisen neben dem iiblichen Pl~tonismus bei Personen, 
yon denen man es kaum erwarten sonte, gar manchmal die Vorstellung 
der Seele ale eines besonderen Seelendinges. Rehmke erw~hnt in ~hnliehem 
Zusammenhang don Herbartianer O. Fliigel, der vor gar nicht allza 
langer Zeit ausdriicklieh erkl~rte, das Seelenwesen sei ,,you einer gewissen 
Ausdehnung", und dieses sein Seelending stellte er sich vor als ,~ein 
punktfSrmiges Atom". Nur bei einem solchen Standpunkt,  atff welehem 
Leib and Seele als ursprfinglich getrennC der menschlichen Vo~stelhmgs- 
weise als nicht ganz unzug~nglich erscheinen, kann die Frage n~ch einem 
Seelensitz auftauehen. Ob wir diesen dann in den Ventrikeln, im Hirn- 
wasser, in der Zirbeldriise, der grauen Hirnsabstanz suehen, bleibt dabei 
yon untergeordneter Bedeutung. Wir ~ndern an der Fragestellung auch 
nieht viel, wenn wir nicht nach einem Seelensitz, sondern nach einem 
Seelenorgan, mit  dem die Seele verbunden sei, fragen. Wir wissen, dal3 
man, namentlieh im 17. und 18. Jahrhundert ,  im Sinne erst der Des- 
cartesschen, dann der Leibnizschen Philosophie iiberaus emsig naeh 
einem solchen Sitz der Seele gesucht hat. Verlangte man aber einen 
festen Sitz der Seele, ,,so war" - -  um mit Lotze zu reden - -  ,,entweder 
eine Vereinigung aller Nervenst~mme in diesem Kreuzungspankt  nStig 
oder irgendein formloser l~aum, Parenchym oder HShlung, in welche 
alle nervSsen Erregungen miinden und bier such die Seele an- 
treffen konnten, die an irgendeinem Punkt  desselben sieh aufhielt". 
Diese sollte punktf6rmig und ausgedehnt sein, sollte aber tro~zdem 
noch alles verriehten k6nnen, was man sonst nur r~umlich aus- 
gedehnten und greifbaren Wesen zuzuschreiben pflegt .  Es ist hin- 
reichend bekannt, dal~ Descartes dieser punktf6rmigen Seele ihren 
Platz in der Zirbeldriise anwies und lehrte, daf3 sie yon bier aus das 
Gehirn und dureh dieses den K6rper mittels der beiden ziigelf6rmigen 
wei~en bTervenstr~nge dirigiere, die dafiir aueh den Namen ,,Habenulae" 
erhielten. Laneisi verlegte den Sitz der Seele in den Balken, Vieussens 
in das nach ihm genannte Centrtlm semiovale, Willis in den Streifen- 
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hiigel, HaUer in die Varolsbritcke, andere wieder suchten ihn im Vier- 
hfigel, w~hrend S6mmering in einer, seinem Freunde Kant gewidmeten 
Schrift mit  grol3em Eifer eine These vertrat ,  die schon in der patristischen 
Philosophie vie1 Anklang gefunden hat te  und bier besonders yon dem 
gelehrten Kirchenvater Nemesius yon Emesa (geboren 340 nach Christus) 
vertrcten wurde. S6mmering meinte, daI~ das ,,Sensorium commune" 
seinen Sitz in dem serSsen Inhalt  der Gehh'nventrikel aufgeschlagen 
babe, and  zwar mit  tier Begrfindung, dab alle Sinnesllerven in diese 
HShle eimnfindeten und so die in ihnen enthaltene Flfissigkeit etwa 
nach der Art der Klangfiguren nach Chladni in Schwingungen versetzen 
kSnnen. Volkmann yon Volkmar, ein Anh~nger Herbartscher Psycho- 
logie, sah noch Ende des 18. Jahrhunderts  in der Secle ein unrgumliches 
nnd nnzeitliches Wesen, d .h .  fiir ihn war sie punktuell  und ewig, well 
der mathematische Punkt  die Negation des Raumes, das Nichts im l~aume, 
das unver/tnderliche Element im Raume darstelle, und daraus entsprang 
auch fiir ihn die widersinnige Frage nach dem Ort dieses Punktes im 
rgumlichen Verh/~ltnis zum Leibe, d. h. nach dem Sitz der Seele (E. yon 
Hartmann ). 

Wir sehen, mit  dem blol3en Worte, die Seele sei immateriell, ist es 
nieht getan, sondern es gilt auch, diese Anschauung in allen Konsecfuenzen 
zur Durchfiihrung zu bringen. Da$ das keineswegs immer geschieht, haben 
wir zur Geniige dargetan. ,,Vor allem toni3 man mit  der irrigen Meinung 
v511ig brechen", sagt Rehmke einmal, ,,als ob die Seele in demjenigen 
])ing, welches sie ihren Leib zu nennen pflegt, einen Sitz irgendwo 
h~be, iiberhaupt in dem Leib sich befinde." Oder, ummite inemPsychia te r  
zu sprechen: ,,Die Seele hat  ihren Sitz nicht im Gehirn, wie ein Bischof 
in Hildesheim oder ein Oberlandesgericht in Dresden ihren Sitz haben" 
(Hugo Liepmann). 

Rieger sagt in seiner anregenden Schrift fiber ,,Apparate in dem 
H i m "  (1909) : ,,Negativ war mir immer mancheS klar, z. B. Vorstellungen 
sitzen in Hirnzellen; einer solchen Vorstellung war ieh schon vor 30 Jahren 
nicht f~hig. Und so bin ich auch niemals f/~hig gewesen zu vielen anderen 
Vorstellungen, deren Unbrauchbarkeit  und MSglichkeit mir immer 
a priori klar war." 

Es kann sich der Streit nur noch um die Alternative drehen, ob 
es eine schlechthin unr/~umliche, weder punktuelle noch ausgedehnte, 
ortlose und bewegungsf~hige Seele gibt oder fiberhaupt keine. Nur alas 
Materielle, das ist das Raumgegebene, hat und kann allein einen Ort 
haben. ])as Immaterielle, welches wit Seele nennen nnd dessert Sein uns 
ebenso unmittelbar gewi$ ist als das der AuBenwelt, hat  keinen Oft, ist in 
keinem Augenblick irgendwo. ,,Die Stele ist, aber sie ist nirgends" 
(Rehmke). 

Zu dieser Frage hat sich aus der Riegerschen Schule - -  und damit  
sei ein kurzer Exkurs in die Psychiatrie gestattet  - -  seit 1908 Reichardt 
dem Problem der Lokalisa~ion in einer groBen Reihe -con Arbeiten 
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zugewandt; er kommt  allerdings yon einer anderen Seite als die meisten 
modernen Lokalisationsforscher: Er  bek~mpft die nut histologische 
Verarbeitung des pathologisch-anatomischen Materials, da er es nieht 
ffir erwiesen h/tlt, datl jedes materielle Geschehen auch histologische 
Spuren hinterlassen miisse. Er  hat  sein Augenmerk mehr auf das Ganze 
der Hirnmaterie gerichtet, das er mit  physikalischen und physico- 
chemischen Methoden zu erfassen trachtet.  

Attf Grund yon umfangreichen K6rpergewichtsbestimmungen z .B.  
ist er zu dem Schlul3 gekommen, dat] die Autointox~kationshypothese 
bei Psychosen weniger Wahrscheinlichkeit ffir sich babe als die Annahme, 
da6 die groJ3e Mehrzahl yon ihnen primiire Hirnerkrankungen seien. 
Mit dieser Grundauffassung vom Wesen der Geisteskrankheiten h/ingt 
Reichardts ganze Fragestellung eng zusammen: Er sucht nach einem 
im Hirn lokalisierbaren ,,Lebenszentrum", er spricht yon einer ,,treibenden 
Kraf t" ,  welche den einzelnen Funktionen des Gehirns iibergeordne~ ist, 
sie zusammenhs und in einheitlicher Weise verwendet, und er fragt 
infolgedessen nach ihrem ,,Sitz". Ja,  er gebt noch weiter und spricht 
geradezu yon dem ,,Sitz der Seele, den er nun, entgegen der herrschenden 
Auffasstmg, nicht in der Rinde sucht, sondern im Hirnstamm, w/ihrend er 
der Rinde nur eine ,,ganze Auswahl dirigierender und kombinierender 
Apparate" zuschreibt (Lenk- und Stellapparate im Sinne Riegers). 
In  den Hirnteilen um den 3. und 4. Ventrikel sei das eigentliche Lebens- 
zentrum zu suchen, hier bef/~nden sich auch (lie vegetativen Apparate, 
d .h .  die h6chsten Vertretungen des K6rpers im Zentralnervensystem, 
hier sei die F~ihigkeit der Selbstregulation des Organismus zentralisiert; 
Reaktionen des Hirnstammes (auf /iul3ere Einwirkung im Sinne einer 
Wahrung der Interessen des Individuums in seinen Beziehungen zur 
Aul3enwelt) wfirden in unserem BewuI3tsein zu Gefiihlen (Affekten) 
und gegebenenfalls zu Willensentschlfissen. Reichardt hat  seine Auf- 
fassungen schlielllich zu einer Theorie fiber die Psyche zusammengefal]t: 
,,Die Seele in dem urspriinglichen Sinne, d .h .  das gewissermal3en im 
Menschen leben@ Einzelwesen, ist eine auI3erpsychische, vorpsychische, 
unmittelbare Zentralfunktion ; sie ist das unmittelbar zentralisierte Leben 
selbst und eine Summe tmmittelbarer Lebenskr/tfte . . . .  " Die ,,Seele ist 
untrennbar gekniipft an Hirnstellen, die auch f fir das vegetative Leben 
und somit f fir das Leben des betreffenden Einzelwesens iiberhaupt yon 
ausschlaggebender Bedetttung sind, w/~hrend die Hirnrinde ffir das vege- 
tat ive Leben entbehrt  werden kann. Das Problem der inneren Zusammen- 
h~nge yon Seele, Hirn und K6rper wird zur Zeit meines Erachtens 
dadurch dem Verst/indnis am n/tchsten gebracht, dal3 man eine um- 
schriebene, ebensowohl ftir die Psyche als auch fiir den K6rper (die 
vegetativen Funktionen) besonders wichtige Hirnstelle oder einen Kom- 
plex derselben als eigentliche Zentralstolle des gesamten Organismus 
annimmt."  
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Wir k6nnen der Einstellung Reichardts nieht beipflichten - -  die 
Grfinde im einzelnen darzutun liegt nicht im Rahmen dieser Arbeit - - ,  
ganz abgesehen von seinen v611ig unbewiesenen und unbeweisbaren 
Vermutungen fiber den ,,Sitz der Seele". Die Reichardtsche Hypothese 
ist, um mit Jaspers zu reden~ ebenso metaphysiseh wie die fr/ihere, 
da[~ alle Geisteskrankheiten prim/~r aun dem Seelenleben entspr/~ngen. 

In  scharfem Gegensatz aber stehen wir zu den Arbeiten Kiippers, 
die allerdings nur eine Weiterentwicklung der von Reichardt angebahnten 
Forschungen darstellen. In  seinen Bestrebungen, das Psychische zu 
lokalisieren, geht er noch welt fiber Reichc~rdt hinaus. Er meint, dal~ das 
Ich ein besonders herausgehobener Teil des organischen Ganzen sei, 
er spricht infolgedessen - -  in engster Anlehnung an Reichardt - -  yon 
einem Zentrum des Organismus. 

13ber dan Ich hat er diese Vorstellung : ,,Dan Ich ist der Lenker seines 
Leibes und der Umgestalter seiner Umwelt, umgekehrt ist der Leib 
das Werkzeug des Ieh, die Welt sein Wirkungsfeld." Auf Grund allgemein 
biologischer und entwicklungsgeschichtlicher Einsiehten kommt  er zu 
der Annahme eines Kernes als desjenigen Teiles des Organismus, der 
die Einheit der lebenden Teile gegenfiber der Umwelt  vertritt .  Unsere 
entscheidende Behauptung ist dann, dal~ der so bestimmte Kern bei 
jedem animalischen Lebewesen nichts anderes ist als seine ,,Seele", 
und dal~ die Seele eines jeden solehen Lebewesens nichts anderes ist als 
sein Kern. ,,Der globale Kern ist die eigentliche Seele den Wirbeltieres." 
Oder weiter: ,,Der (globale) animalische Pol, fiber den sieh das Durst- 
zentrum gegen die Zunge entl/~dt, das sind wir." 

Im animalischen Pol,,sitzt" das,,Ich", das schluckt oder nieht schluekt, 
je nachdem, ob es dazu von dent Durstzentrum oder yon wo anders her 
angetrieben wird oder nicht. Im vegetativen Pol dagegen, im Nervus 
vagus, ,,sitzt" das ,,Ich" nicht. 

H6ren wir nun noch, da6 das ,,anatomische Substrat der Pers6nlich- 
keit in der Cerebronpinalaehse zu s uchen ist, so mul~ man allerdings 
ob der Kiihnheit staunen, mit der Kii~pers seine Thesen in die Welt 
schleudert, denn er meint, dal~ seine Theorie bin in alle Einzelheiten 
nachgeprfift werden k6nne, und f/~hrt dann - -  w6rtlich - -  fort:  ,,Diese 
Nachpriifbarkeit ist das Wichtige und Neue. Denn an Konstruktionen 
und allgemeinen Er6rterungen fiber den psycho-physischen Zusammen- 
hang besteht kein Mangel. Aber eine durchgebildete Theorie, die sieh 
in Beobachtung und Experiment best~tigen 1/~l~t - -  das fehlte bisher." 
Es nimmt Wunder, da6 Kiippers gar nicht merkt,  dal~ er nicht auf dem 
Boden der Erfahrung steht, dal~ seine Ergebnisse nicht auf induktivem, 
sondern auf deduktivem Wege gewonnen sind, wie Kleist sehr richtig 
hervorhebt. 

Wenn er aber etwa gar wie im folgenden Satz : , ,Jetzt  muff es gelingen, 
den archimedisehen Punkt  zu finden, yon dem aus die r/~tselhafte psycho- 
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physische Welt aus den Angeln gehoben werden kann",  meint, das ,,K6r- 
per-Se~le-Problem" geklgr~ oder gar gel6st zu haben, so muB man 
Gotdstein recht geben, wenn er sagt, dab darfiber wohl kaum eine Dis- 
kussion m6glich sei. 

Man hat im Laufe der Zeit - -  und damit kommen wir zu unseren 
allgemeinen ErSrterungen wieder zuriick - -  immer w i d e r  darauf hin- 
gewiesen, dab die Mannigfaltigkei~ psychischen Lebens physiologisch 
nicht zum Ansdruck kommen k6nne, dab die Leistungsun]iihigkeit des 
physiologischen ,,Erkl~rungs"materials immer deutlicher hervortrete, je 
tiefer wir in den Reichtum seelischen Lebens hineinschauten. Far  jene 
Errungenschaften neuzeitlicher Psychologie, die sich besonders an die 
Begriffe der ,,Aufgipfelungen", ,,fundierten Einheiten", ,,Gestalts- 
qualitaten" oder ,,Einheitsapperzeptionen" knapfen, k6nne nie und 
nimmer der rechte symbolische Ausdruck in der Welt der Erscheinungen 
gefunden werden. Es verbleibe t in ,,psyehischer Rest", dem nie und 
nimmer ein physiologisches Korrelut entsprechen k6nne, und dieser Rest 
sei die Grund- und ttauptsache des Psychischen, die Einheit das BewuBt- 
seins, ,,verm6ge deren alle jene Beziehungen nnd Verbindungen des 
Bewn~tseinsinhaltes, auf ein Zentrum beharrlich orientiert, yon dieser 
Einheit als dem beherrschenden Ganzen aufgesangt, assimiliert nnd im 
Dienst dieser Einheit be~rbeitet wiirden". Zu dieser Einheit gebe es 
kein Analogon in der Natur, und kein noch so gro6er Aufwand yon Phan- 
tasie nnd Scharfsinn verm6ge ein solches im Gehirn oder Nervensystem 
zu entdecken. 

Die verschiedensten Begriffe wurden eingefiihrt, die diesem selb- 
st~ndigen und neuen Begriff der Einheitsbildung gerecht werden sollten. 
Man sprach yon ,,Willen", ,,Apperzeption", ,,sch6pferischer Synthese", 
yon dem ,,Ich", der ,,stetigen Einheit des Bewn6tseins" und pr~gte 
noch viele andere Begriffe. Diese Einheit wird nicht aus vorher an 
sich getrennten Teilen; sie ist nicht Ergebnis, sondern sie ist d~s Erste, 
die Voraussetzung" (Lipps). Es g~be gewisse wesen~liche Grundtatsachen 
des geistigen Lebens, zu denen uns das physiologische Analogon fehlte, 
hat der unvergeBliehe Jenaer Philosoph Otto Liebmann immer wieder 
znm Ausdruck zu bringen sich bemiiht. ,,Das is~ vor alien Dingen die 
Enge des Bewu6tseins, die Einheit und Ident i t~  des Ichs und das 
Heraustreten des Ich aus seinem eigenen Vorstellungsverlauf." ,,Als die 
iiberzeugende Tatsache der Erfahrung, welche uns nStigt, in der Erkl~rung 
des geistigen Lebens ein iibersinnliches Wesen sis Tr~ger der Erscheinungen 
anzusehen, massen wir jene Einheit des Bewu~tseins bezeichnen, ohne 
welche dig Gesamtheit nnserer inneren Zustgnde nicht einmal Gegen- 
stand unserer Selbstbeobachtung werden kSnnte", lesen wir bei Lotze 
im Mikrokosmos. 

Gewi~, wit geben zu, dab zur Empfindung das empfindende Sub- 
jekt gehSrt und yon ihm unab~rennbar ist, dab wir uns, um mit Schuppe 
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zu sprechen, nicht denken kSnnen, da6 Empfindungen und Vorstellungen 
subjektlos sozusagen frei in der Luft schweben, da6 es Empfindungen 
gibV, die niemand empfindet, Vorstellungen, die sich niemand vorstellt, 
Gefiihle, die niemand fiihlt, und da6 sie trotzdem bewuftt seien. 

Abet wir miissen uns, wenn wit im Empirischen verbleiben, hiiten, 
im Sinne eines substantialistischen Dualismus das m i t  seinem Inhalt 
unlSsbar verbundene Subjekt aus seiner Verbindung zu 15sen und 
als besondere Substanz zu hypostasieren. Nach Oesterreich sind es die 
Dispositionen, die nns berechtigen, ein ,,Ich" zu konstruieren. ,,Die 
Dispositionen bezeichnen die Fghigkeit des ,,Ich" zu bestimmten 
psychisehen Erlebnissen." Diese Dispositionen sind abet ,,keine psychi- 
schen Tatbest/~nde in erfahrbarem Sinne", sondern miissen als ,,Potenzen, 
MSglichkeiten" vorausgesetzt werden. 

Es darf nicht geleugnet werden, da6 es viel Verlockendes hat, diese 
Anschauungsweise ffir die psychiatrische Forschung nntzbar zu machen. 
Witaseclc, der ~hnliche Ansichten vertritt,  meint, ,,die Gesamtheit der 
Dispositionsgrundlagen miisse nach Auffassung der Wechselwirkungs- 
lehre am na~iirlichsten als die demGehirn identisehe angesehenwerden. . . "  
Die Unterschiede zwischen den Individuen, zwischen normal, anormal 
und paChologisch wiirden also zuletzt auf physiologische Momente redu- 
zierbar sein. Die eigentliche Ich-Disposition wiirde in allen F/~llen 
die gleiehe sein. Die Lehre der Organiker, da6 alle psychischen 
StSrungen auf physiologische Vergnderungen der Grolthirnrinde zuriick- 
gehen, wiirde hier also wicder zur Geltung kommen. 

Abet wir haben gesehen, dal~ aus der Einheit des Subjektes die 
Existenz eines solchen Wesens noch keineswegs folgt, wie schon Kant 
in der ErSrterung der Paralogismen dargetan hat. Die empirische 
Psychologie hat es, wie Wundt einmal gesagt hat, ,,iiberall nnr mit dem 
wirklichen seelischen Leben, nirgends mit einer hinter diesem verborgenen 
organisierten Seele zu tun." 

Hier zeigt es sich, wie schwer es uns wird, aus der materialisierenden 
Auffassung alles Seins, die als theore~isehe Erbsfinde nns allen nach- 
l~uft, nns zu befreien. Man meint wohl, wenn die Seele iiberhaupt ist, 
so mul~ sie doch irgendwo sein, und ist sie dieses nicht, so ist sie iiberhaupt 
nieht. Dieser Satz wiirde ohne weiteres richtig sein, wenn die Seele 
irgend etwas Materielles w/~re. Das Immaterielle, welches wir Seele 
nennen, und dessen Sein uns ebenso unmittelbar gewi6 ist wie das 
der Aul~enwel~, hat keinen Of t ,  ist in keinem Augenblick irgendwo. 
,,Die Seele ist, aber sie ist nirgends" (Rehmke). Freilieh ist es eine in 
Physiologie und Psyehologie beliebte Redewendung: Empfindungen, 
Vorstellungen usw. entstehen und treten auf im Gehirn. Das  abet 
soll doch lediglich zum Ansdruek bringen, da[~ Gehirnvorggnge die 
unmittelbare und notwendige Voraussetznng ffir das Dasein der Emp- 
findungen seien. Sollten Farbenempfindungen in Wahrheit im Gehirn 
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auftreten, so mfi•te dieses ja, wie Rehmke einmal gesagt hat, das bunt- 
besprenkeltste Ding yon der Welt sein. Als der Philosoph Paulsen dem 
Psychiater Flechsig entgegenhielt, man kSnnte ebenso gut sagen, die Seele 
s/~l~e im Magen oder auf dem Monde wie im Gehirn, meinte Flechsig, 
Leute, die sagten, dab die Seeie auf dem Monde s/~f~e, habe er bisher 
nur unter Insassen der Irrenanstalten gefunden. Der alte Johann Eduard 
Erdmann fiihrt in diesem Zusammenhang ein Beispiel an: Wiirde man 
fragen, in welchem Baustein das Haus steckt, oder mit welchem das 
Haus verbunden ist, so w/~re dicse l~rage deswegen widersinnig, weil 
das Hans eben diese einfache Allgemeinheit ist, welche die einzelnen 
Steine beherrscht und sick in allen verwirklicht. Ebenso verwirklicht 
sick die Seele in allen Organen, und das eigentliche Seelenorgan ist der 
Organismus in seiner Totalit/~t. Dcr Sitz der Seele ist deswegcn nirgends, 
d. h. nicht irgendwo oder nur in einem bestimmten Organ oder auch 
fiberall, d. h. sie ist als der immanente, alles durchdringende Zweck 
des Leibes das Allgegenwi~rtige, wogegen das Auseinander der einzclnen 
Organe keine Bedeutung mehr hat, und die eben deshalb dem ganzen 
Organismus immanent ist. 

Ffir uns allerdings sind die psychischen und physiologischen Lebens- 
prozesse ontologisch streng identisch, sie sind nut ph/~nomenal ver- 
schieden, aber auch ph/~nomenal streng identisch in den Strukturgesetzen 
und in dem Rhythmus ihres Ablaufs. 

Beide Prozesse sind amechanisch, die physiologischen so gut wie die 
psychischen, beide sind teleoklin und auf Ganzheit eingestellt. Ffir die 
Empfindung und Bewegung, ffir die ri~umliche und zeitliche Orientierung 
spielen die yon den Blutdrfisen gelieferten S/ifte bzw. die chemische 
Beschaffenheit des Blutes eine relativ geringe Rolle, fiir die Welt der 
Geffihle dagegen sind sie yon kardinalster Bedeutung. W/ire dem nicht 
so, so wfirde die Wirkung der Gifte (Alkohol, Cocain, Morphium usw.) 
auf die Instinktsph/ire kaum zu begreifen sein. Es sind yon Monakowsche 
Gedankeng/inge, die bier wieder wach werden. 

Wir dfiffen, wenn wir mit der Morphologie des Zentralnervensystems 
in Ffihlung bleiben wollen, nnter keinen Umst/~nden yon der Psyche 
des gesunden erwachsenen Menschen, auck nick~ yon den iiblichen 
so elastischen erkenntnistheoretischen Begriffen (Vorstellungen, bewuBter 
Wille, Verstand und dergleichen) ausgehen, sondern miissen die stufen- 
weise Entwicklung, die chronogene funktionelle Struktur, mit anderen 
Worten die Naturgeschichte (Phylogenie und Ontogenie) der grund- 
legenden seelischen Manifestationen, yon den primitivsten, in dieunmittel- 
bare Gegenwart fallenden psychischen Regungen an, zum Ausgangs- 
punkt w/~hlen. Dabei miissen wit mit der Morphogenie und Morpho- 
logie, mit dem Prinzip der Teilung der funktionellen Arbeit, aber auch 
mit der modernen Lehre der inneren Sekretion im engstenKontakt bleiben. 
Die wcsentlichste Bedeutung der Horme aber, bzw. der aus ihr heraus- 
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geborenen Urinstinkte, so hat yon Monakow ausgefiihrt, liegt in der 
Sicherung des intellektuellen und kollektiven Lebens bis in die ent- 
fernteste Zukunft. Dieser Begriff der Selbsterhaltung spielt sehon bei 
Hobbes eine grof~e Rolle. 

Wie es seheint, entstammte abet Hobbes diese Grundanschauung 
menschlieher Dinge aus derWissenschaft, welehe das Interesse seiner Zeit 
beherrsehte: Aus der meehanisehen Physik. Galilei hatte die moderne 
Physik auf das neue Grundgesetz der Erhaltung der Bewegung gegriindet. 
Hobbes stellt ausdriieklieh neben Galilei als den Begriinder der modernen 
Naturphilosophie sich selbst als den Begriinder der modernen Philo- 
sophia eivilis, Er  hat sie auf das parallele Grundgesetz des animalisehen 
Lebens gebaut: das Gesetz der Selbsterhaltung. Wie alle physikalisehen 
Vorg~nge unter dem Gesetz der Erhaltung der Bewegung stehen, so 
stehen alle Vorgiinge in der lebenden Welt unter dem Naturgesetz der 
Selbsterhaltung. Jedes lebende Wesen strebt in allem, was es rut, sein 
Leben zu erhalten, es begehrt, was hierzu f6rderlich, es flieht, was dem 
entgegen ist. Freilieh sind seine Handlungen in Wirkliehkeit nieht immer 
der Selbsterhaltung fSrderlieh; es zielt  immer danaeh, aber es trifft 
nieht immer das Ziel. Das gilt besonders veto Mensehen. Hieraus ent- 
springt der Gegensatz voii guten und sehleehten Handlungen. Er  will 
immer, was ihm gut ist, aber er tu t  nieht selten, was ibm sehleeht 
und verderblieh ist. Die Ursaehe ist eine verkehrte Ansieht yon dem, 
was gut und sehleeht ist. Gut handeln ist demnach gleiehbedeutend 
mit: Aus riehtiger Einsieht handeln, sehleeht handeln heiBt : Falseh oder 
gegen die reehte Vernunft oder die riehtige Reehnung handeln. 

Sha/tesbury gibt dann dem Begriff der Selbsterhaltung eine .breitere 
anthropologisehe Grundlage, indem er den starren individualistischen 
Egoismus yon Hobbes und Spinoza aufgibt und damit die Tugend auf 
Triebe und Gefiihle stellt, wghrend sie bei jenen lediglieh auf Verstand 
und Rechnung zu beruhen seheint. Man kann den Satz gelten lassen, 
dab jedes Wesen sieh selbst zu erhalten strebt, muB abet dann hinzufiigen: 
Was wir Individuum nennen, ist nieht ein selbstiindiges Wesen mit einem 
in sieh abgesehlossenen Selbsterhaltungstriebe. Erst die Gattung ist 
ein in vollem Sinne selbst~ndiges Wesen, zu ihr verhgit sieh das Indi- 
viduum wie ein Glied zum Leibe. So liegt die Saehe rein biologiseh 
betraehtet:  das In4ividunm hat dutch die Gattung Wesen and Dasein; 
es dient, indem es sieh fortpflanzt, der Selbsterhaltung der Gattung als 
Organ. 

Das Ziel, zu welchem die selbstischen Affekte den Menschen antreiben, 
ist seine eigene, individuelle Wohlfah1"t, das Ziel, zu dem die sozialen 
Affekte antreiben, ist die gemeine Wohlfahrt, die Selbsterhaltung des 
Systems, dessen Teil der einzelne ist. Schon im tierischen Leben erscheint 
der Trieb, der  in der Fortpflanzung und Fiirsorge fiir die B r u t d e r  Er- 
haltung der Gattung dient, neben dem individualistisehen Selbst- 
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erhaltungstrieb als gleick stark und urspriinglick, indem er sein Ziel 
regelmg6ig auf Kosten der individuellen Selbsterhaltung durchsetzt. 

Fiir Konstant in  von Mona~cow liegt, wie schon gesagt, die wesent- 
lichste Bedeutung der Horme bzw. der aus ihr kerausgeborenen Ur- 
instinkte, in der Sicherung des individuellen und kollektiven L e b e n s  
his in die entfernteste Zukunft. Schutz bzw. Abwehr nnd Bfindnis 
sind es, welcke die Grundelemente jedes Lebens bilden. Die Instinkte 
des S~uglings sind bekanntlich auf die Erhaltung und das Gedeihen 
des elementaren Lebens und auf die Beziehungen zur Mutter gerichtet. 
Es sind das die eigentlichen Urinstinkte, welche neben dem ,,formativen" 
und dem fetalen Instinkt das Leben in den ersten Tagen beherrschen. 
Auch an@re Triebe: Sexualitgt, soziale und religiSse Regungen ruhen 
noch tief ,,ira ZeitenschoBe", ihre morphologisehen und physiologischen 
Bedingungen fiir ihre Dokumentierung sind noch nicht erfiillt. Noch 
lange, eke es zu einer , ,PersSnlichkei t"  kommt, treten bei Kindern 
Begehren und Neigungen (Klisis und Ekklisis) auf, die zwar lebhaft 
betont sind, denen aber ein wohl definiertes Ziel und substantieller 
Inhalt feklen. Die Ausstattung solcker Bestrebungen mit einem n~her 
bestimmten Inhalt, die Bcfriedigung erster unklarer Neigungen in sch~rfer 
umgrenzter Form (Verlangen nack Darrei8hung gewisser Objekte, 
nach Gew/~hrung yon Beruhigungsmitteln, wie z. B: Z~rtlichkeiten usw.) 
legen schon im 1. Lebensjahre den Grund zu einer besser nachweisbaren 
Stufenleiter der Gefiihle und sp/~ter zur Bildung yon primitiven Gefiihls- 
werten, einer sick differenzierenden Zensurierung, welche yon neuem 
wieder bei der BetS, tigung des Trieb]ebens Verwendung linden. 

Durch eine solcke Gliederung yon alten und neu erwachenden Gefiihlen, 
die sick mit adgquaten Empfindungen kombinieren, nach Ursache und 
Folge, dutch Widerstreit und darauffolgende evtl. Kompromisse zwischen 
den versekiedenen Neigungen und Begekren, werden abet fiber die Ur- 
instinkte, welche sick w~hrend des ganzen Lebens erhalten, hinaus 
instinktive Krgfte etwas h6herer Ordnung im keranreifenden Kinde 
geweckt. Die erste Stufe solcher neu erworbener seeliscker Faktoren 
bzw. Potenzen, in denen das junge Individuum anf~ngt, spurweise sick 
gegen die Zukunft zu orientieren und bereits merklich, wenn auch nur 
nebelkaft aus der Vergangenheit schSpft, lange eke an ibm eine auch nur 
rage PersSnlichkeit, ein ,,Vor-Ich", zu erkennen ist, bezeichnet Mona~cow 
als Stufe I der Hormeterien (Hormeter ion= Trieb). 

Eine spgtere Entwicklungsstufe der kindlichen Seele ist charakterisiert 
durch Ausdeknung und Festigung des Interessenl~'eises der Instinkte, 
dureh st/~rkere, pr~zisere Verwertung nnd Betonung des zeitlichen 
Moments (Vergangenheit nnd vor allem Zukunft, Erfakrung). Damit 
finder sieh aufs engste verkniipft die Fertigkeit, jederzeit den Zusammen- 
hang bzw. die Kontinuit~t zwiscken den markantesten Erlebnisschickten 
des Vorlebens und der unmittelbaxen Gegenwart herzustellen (Synthesis). 
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Man kSnnte diese vorpersSnliche Entwicklungsstufe der Instinkte, die 
gewShnlich in das 2.--3. Jahr  f/tilt, als S~ufe I I  der t tormeterien bezeieh- 
hen. Sie ist selbstverst/~ndlich nur so schematisch abzugrenzen, wie 
alle die Psyche betreffenden Dinge, die fortgesetzt im Flusse sind. 

Beim reifenden Individuum mit beginnender Pnbe~t~t erschlie~t 
sich eine neue, auf fernere Znkunft, nnd zwar bereits auf die der kom- 
menden Gesehlechter bzw. der Art, auf die Potenzierung des ,,Ichs" 
in Gestalt yon Individuen gleicher Art" gerichtete, neue, elementare 
Triebkraft: die Sexualit~t. Der sexuelle Instinkt, den die Freudsche 
Sehule mit so viel Energie studiert hat, ringt sich dutch dnnkle, im 
Verborgenen sich entwickelnde Stadien, hier und da als Libido des S~ug- 
lings na~h Freud in friiher Kindheit kurz aufleuchtend, etappenweise 
tastend dutch, auf alle Entwicklungsstufen und iiberall festen Ansehlu~, 
Angriffspunkte nnd Wirkungskreise blind, aber h~ufig sehr krgftig 
snchend. 

Der feinere Ausbau der Welt der Empfindung und Bewegung im 
Individuum, der Orientierung, die Sammlung yon nach intimeren Inter- 
essen des individuellen Lebens gegliederten und bewerteten Erfahrungen 
bleibt in der weiteren Entwieklungsfolge nicht ohne enge Wechsel- 
beziehungen zwischen neuerworbener Erfahrung und der nach Expansion 
mehr oder weniger lebhaft strebenden Instinktwelt. Zu den Urinstinkten, 
zu den verschiedenen Entwicklungsstufen tier Hormeterien gesellt sich 
ein neues, fiir die Pubert~tszeit bis zur Stufe des fertigen Erwachsenen 
charakteristisehes Derivat der Instinktwelt : der sog. intellektuelle Instinkt 
oder, wie Mona~ow dieses Derivat bezeichnet, die Noohormeterien 
hinzu (vo~ ~ Verstand, 6e/~gQto~ ~ Trieb). Die Abgrenzung dieser 
yon den Hormeterien ( I - - I I I )  ist selbstverst~ndlich ebenfalls eine 
unscharfe, sie lESt sich aber doeh entwicklungsgesehichtlich bzw. anf 
Basis der stciig reicher sich verzweigenden objektiven Kansalit~t einiger- 
maBcn durchfiihren. Unter I~oohormeterien werden haupts/~chlich ver- 
standen jene latenten Trieb~-~fte, die zur Auswirkung der hSheren 
geis$igen Anlagen, der Talente, berufliehen Neigungen usw. beitr~gen, 
und dann endlich solehe Regungen, die zur Bildung der Gesittung, 
der Gesinnung und des Charakters fiihren. Sie entwiekeln sich nut  in 
sozialen Verb~nden der Kultur, we jedes Individuuln nach MaBgabe 
seiner Kr/~fte sich yon seinen Mitmensehen in m6glichst vorteilhafter 
Weise unterseheiden nnd zu einer gewissen Macht und zu Einflu6 gelangen 
will. Von h6heren Noohormeterien (2. Stufe) darf man erst dann reden, 
wenn Richtungen und Ziele soleher latenten StrSmungen im Individuum, 
in der Tiefe ruhende Talente eine auch in einzelnen Details pr~gnantere 
Gestalt anzunehmen beginnen und das Individuum sieh zeitweise solcher 
ldarer bewui~t wird, oder - -  objektiv - -  wenn andere gewahr werden, 
auf welchen Gebieten und in welchen Arbeitsrichtungen das Individuum 
seine Ausbildung und Bet/~tigung voraussiehtlich suehen diirfte (Wahl 
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des Berufes, manuelle F~higkeiten, kfinstlerische, wissenschaftliche, 
religiSse Neigungen). 

Wenn die Noohormeterien I I  die Oberhand gewinnen, dann spricht 
man yon h6heren Triebfedorn. 

In  s tatu nascendi ihrer Manifestierung treten sie als hochwertige, 
imperative Geffihle auf: Intuition, Inspiration, Er]euchtung, Begeisterung. 
I m  Latenzstadium kann man sie unter anderem als Bestandteile der 
,,Gesinnung", des ,,Charakters", aueh des , ,Temperamentes" auffdssen. 

Das Charakteristische ist, dab die hierher gehSrenden seelischen 
Leistungen sich ohne kontinuierliches Wissen nnd Kontrolle des Indi- 
viduums abspielen, d .h .  dab sie unbewul~t sich vorbereiten, bis sie zu 
einer gewissen HShe und St~rke angewachsen sind. Dann erst treten 
sie mit  angemessenem Affekt in Szene, d .h .  sie werden kurz bewu~t, 
um dann wieder in das Latenzstadium zurfickzutreten, um hier welter 
verarbeitet,  dann abermals bewul~t zu werden. 

Mit anderen Worten:  Die Noohormeterien brechen aus dem Unbe- 
wuBten (Latenzstadium) hervor und treiben uns, indem sie die latenten 
Kausalit~tsfaktoren automatisch ihren Forderungen und Zwecken dienst- 
bar machen (mitunter tyrannisch) und bisweilen, ohne dab wir gewahr 
werden, wohin uns diese ffihren. 

In  einer solchen Anschauung yon den Kr~ften des Lebens liegt 
gleiehzeitig gegrfindet ein starkes Vertrauen zu den Gewalten des Daseins, 
die dieses in unendlicher Liebe umlaut :  

So schreibt R. M. Rilke (Rein) am 14. 5.04 an Kappus:  . . . . .  alles 
in der Natur  w~chst und wehrt sich naeh seiner Art und ist ein Eigenes 
aus sieh heraus, versueht es um jeden Preis zu sein und gegen allen 
Widerstand." ,,Und Sie dfirfen sich nicht beirren lassen in Ihrer Einsam- 
keit dadurch, da~ etwas in Ihnen ist, das sich herauswfinscht aus ihr." 

. . . . .  Eines Tages (woffir jetzt, zumal in den nordischen L~ndern, 
schon zuverl/~ssige Zeichen sprechen und leuchten) wird das M~dchen 
da sein und die Frau, deren Name n i ch t  mehr nur einen Gegensatz 
zum M~nnlichen bedeuten wird, sondern etwas ffir sich, etwas, wobei 
man an keine Erg~nzung und Grenzen denkt, nur an Leben und Dase in- -  : 
Der weibliche Menseh." 

Und yon Borgeby g~trd (Fl~die [Schweden])~ am 12.8.04:  . . . . .  Ob 
vieles in Ihnen sich verwandelt  hat (in den Zeiten grol~er Traurigkeit), 
ob Sie nicht irgendwo, an irgendeiner Stelle Ihres Wesens sich ver- 
~tndert haben, w~hrend Sie traurig waren ? . . . "  

,,W~re es uns m5glich, weiter zu sehen, als unser Wissen reicht, 
und noeh ein wenig fiber die Vorwerke unseres  Ahnens hinaus, viel- 
leicht wfirden wir dann unsere Traurigkeiten mit  gr51]erem Vertrauen 
ertragen als unsere Freuden. Denn sie sind die Augenblieke, da etwas 
Neues in uns eingetreten ist, etwas Unbekanntes ; unsere Geffihle ver- 
s tummen in scheuer Befangenheit, alles in uns t r i t t  zurfick, es entsteht 
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eine Stille, und das Neue, das niemand kennt, steht mit ten darin und 
schweigt." , . . . .  weft wir mitten in einem l~bergang stehen, wo wir 
nicht stehen bleiben k6nnen." 

. . . . .  es sprechen viele Anzeichen gaffir, daft die Zukunft  in solcher 
Weise in uns eintritt, um sich in uns zu verwandeln, lange bevor sie 
g e s e h i e h t . . . "  

. . . . .  man wird aueh alhnghlieh erkennen lernen, dab das, was wir 
Sehieksal nennen, aus den Menschen heraustritt ,  nicht yon aul~en her 
in sie h i n e i n . . . "  

. . . . .  Wie man sich lange fiber die Bewegung ger Sonne getguseht 
hat, so tguscht man sich immer noch fiber die Bewegung des Kom- 
menden . . . ~  

,,Aber nur wet auf alles gefaBt ist, wer nichts, aueh gas Rgtselhafteste 
nicht, aussehlieBt, wird die Beziehung zu einem anderen als etwas Leben- 
diges leben und wird selbst sein eigenes Dasein ausseh6pfen." 

,,Wir sing ins Leben gesetzt, als in das Element, dem wir am meisten 
entsprechen, and  wit sing fiberdies dureh jahrtausende lange Anpassung 
diesem Leben so ghnlich geworden, dab wir, wenn wir stille halten, 
durch ein glfiekliches Mimikry von allem, was uns umgibt ,  kaum zu 
unterscheiden sind." 

Diese Sgtze lie$en sieh ins Unendliehe mehren. 
. . . .  . Und im iibrigen lassen Sie sieh das Leben geschehen. Glauben 

Sie mir: Das Leben hat recht, auf alle Fglle." 
C. yon Monakow und R. Mourgue ffihren aus, dal~ das berfihmte 

Werk Burdachs: ,,Vom Bau und Leben des Gehirns" (1822) mit  einem 
Kapitel fiber Gott  beginnt. Unsere Ausffihrungen stoBen ganz ungewollt 
aueh auf das Letzte, den Urquell aller Dinge. von Monakows Begriff 
der Horme hat  ja auch stark metaphysisehen Beiklang. Wieder wird 
Rilke waeh : 

,,Ihr innerstes Geschehen", so sehreibt er am 23. 12.03 aus Rom 
an Kappus ,  ,,ist Ihrer  ganzen Liebe wert, an ihm mfissen Sie irgendwie 
arbeiten und nieht zuviel Zeit und zuviel Mfihe damit  verlieren, Ihre 
Stellung zu den Menschen aufzuldgren . . . "  

. . . . .  wenn keine Gemeinsamkeit zwischen den Mensehen ist und 
Ihnen, versuchen Sie es, den Dingen nahe zu sein, die Sie nieht ver- 
lassen werden; noeh sing die Ngchte da  und die Winde, die durch die 
Bgume gehen und fiber viele Lgnder . . .  " 

Und dann das Letzte:  
, ,Warum denken Sie nicht, da6 er der Kommende ist, der yon Ewigkeit 

her bevorsteht, der Zukfinftige, die engliche Prucht  eines Baumes, 
dessen Blgtter wir sing ? Was hglt Sie ab, seine Geburt hinauszuwerfen 
in die werdenden Zeiten und Ihr  Leben zu leben wie einen schmerz- 
haften und seh6nen Tag in tier Gesehiehte einer grol~en Sehwangersehaft ~. 
Sehen Sie denn nieht, wie alles, was geschieht, immer wieder Anfang ist, 
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und kSnnte es nieht Sein Anfang sein, da doeh Beginnen an sich immer 
so schSn ist ? . . . "  

,,Wie die Bienen den Honig zusammentragen, so holen wir das 
SfiBeste aus allen und bauen Ihn. Mit dem Geringen sogar, mit  dem 
Unseheinbaren (wenn es nur aus Liebe geschieht) fangen wir an, mit  
der Arbeit und mit  dem Ruben hernaeh, mit  einem Schweigen oder mit  
einer kleinen einsamen Freude, mit  allem, was wit allein, ohne Toil- 
nehmer und Anh~nger tun, beginnen wir ihn, den wir nicht erleben 
werden, sowenig unsere Vorfahren uns erleben konnten. Und doch sind 
sie, diese Langvergangenen, in uns, als Anlage, als Last auf unserem 
Schieksal, als Blur, das rauseht, und als Geb~rde, die aufsteigt aus 
den Tiefen der Zeit." 

,,Feiern Sie . . .  Weihnaehten in diesem ffommen Geftihl, dab er 
vielleicht gerade diese Lebensangs~ yon ;[hnen braueht,  um zu beginnen; 
gerade diese Tage ihres t3berganges sind vielleicht die Zeit, da alles in 
Ihnen an ibm arbeitet; wie Sie sehon einmal, als Kind, atemlos an ihm 
gearbeitet haben. Seien Sie geduldig nnd ohne Unwillen und denken 
Sie, da6 das wenigste, was wir tun k6nnen, ist, ihm das Werden nicht 
schwerer zu machen, als die Erde es dem Friihling macht, wenn er 
kommen will." 

So gipfeln auch die phflosophiseh-anthropologischen Gedanken- 
g/~nge Max Schelers darin, dal~ Mensch- und Gottwerdung gegenseitig 
aufeinander angewiesen sind. Die Beziehung des Monsehen zur Gottheit 
ist far  ihn gegeben dutch ,,den elementaren Ak~ des persSnliehen Einsatzes 
des Menschen ffir die Gottheit, die Selbstidentifizierung mit ihrer geistigen 
Aktrichtung in jedem Sinne." 

Die Anschannng yon den vitalen Prozessen hat  sich gegen zwei 
biologisehe Theorien durchzusetzen, die beide die natiirliche Unzul/~nglich- 
keit des reinen Intellekts dem Leben gegeniiber repr/~sentieren: gegen 
Mechanismus und Fhlalismus. Der Mechanismus erld/~rt das Lebewesen als 
Schnittpunkt physikochemischer Gesetzlichkeiten. Die aktive Zusammen- 
arbeit der Teile des Organismus far  die Erhaltung des Ganzen aber, 
seine Synergie kann der Meehanismus nicht erkl/~ren. Ebensowenig 
wird er der l~olle der konkreten Zeit fiir das Lebewesen gerecht. I m  
Mechanismus erstarrt  der kontinuierliche Ablauf der Zeit zu reiner 
Gegenwart, im Finalismus verflfichtigt er sich in die allein reale Zukunft.  
Gleichsam mechanisch wird Vergangenheit und Gegenwart allein dutch 
die Zukunft  angezogen. 

Die Entwicklm~g des Lebens vollzieht sich fib" den Finalismus nach 
einem einheitliehen fertigen Plane, nach einem Modell, wie eine Fabrikation. 
Die in allen Teilen iibersehbare Masehine nnd das Modell der Fabrikation 
sind Instrnmente  far  das Handeln, sie versagen in der zwecklosen Betrach- 
tung des Lebens selbst. 
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Hier setzt Bergsons Konzeption des ,,61an vital" ein. Ein einheit. 
licher Lebensschwung, eine seh6pferische Kraft  - -  die Horme yon Mona- 
]cows - -  rollt dureh die gesamte Entwieklung. 

Freud geht vom sexuellen Instinkt im weitesten Sinne des Wortes 
aus, Adler zielt auf den Maehtinstinkt. Jung und mit ihm die ganze 
Zfiricher Schule bewegen sich innerhalb einer ganz verschiedenen Ebene. 

Wie man sich freilieh den veto Instinkt entbundenen Trieb ent- 
standen denkt, ist sehwer zu sagen. Max Scheler erblickt in diesem Ge- 
sehehen eine ganz neue Dimension von M6glichkeiten des Reicher- 
werdens des Lebens, und damit freflich zugleieh erbliekt er als Gefahr 
den Horizont  der MaBlosigkeit. 

Ganz ghnlieh ~uBert sieh Rainer Maria Rilke einmal, weIm er scbreibt 
(16.7.03):  

,,Und nieht, da6 wir sie (die k6rperliche Wollust) empfangen, ist 
schlecht; sehlecht ist, dab fast alle diese Erfahrung mi6brauchen und 
vergeUden nnd sie als l~eiz an die mfiden Stellen ihres Lebens setzen, 
als Zerstreuung start als Sammlung zu H6hepunkten. Die Menschen haben 
ja aueh das Essen zu etwas anderem gemacht : Not auf der einen, ~berfluB 
auf der anderen Seite haben die Klarheit dieses Bedfirfnisses getriibt, 
und ghnlich trfibe sind alle die tiefen, einfaehen Notdiirfte geworden, 
in denen das Leben sich erneuert . . . "  

Unter solehem Gesiehtspunkt erblicken wir in der Neurose und 
Psyehose eine bestimmte Form der Lebensrettung, sei es vor den Gewalten 
des Lebens oder dem Einbrueh eines krankhaften Prozesses in dan Orga- 
nismns. So handelt es sich bei tier Psychonem'ose um eine Gleiehgewiehts- 
st6rung in bezug auf die versehiedenen seelischen Entwicklungsphasen 
des Individuums, um eine Reaktion im Sinne eines partiellen l~iick- 
schlages auf ganz primitive bzw. frfihreifende Stufen in der entwickelten 
Entwicklungsreihe der Instinkte. Das Moment kritftiger Verteidigung 
subjektiv angefoehtener pers6nlieher Interessen oder Freiwerden -con 
Begierden und Begehrnissen aller Art, besonders sexueller Xatur, 
spielen hier die Hauptrolle. Bei der Psychoneurose, we gewShnlieh 
die pers6nlichsten Lebensinteressen eine subjektiv stark empfundene An- 
feehtung erfahren, und gegen die eine erfolgreiche Abwehr durehzuffihren 
der Patient ohnmgchtig ist, sind es gew6hnlich ethisch minderwertige, 
aber krgftig sieh kundgebende Hormeformen,  besonders die leben- 
erha]tenden Instinkte, die zum Sieg gelangen, oder mit denen ein ,,unbe- 
friedigender KompromiB" geschlossen werden mul~. 

Ihr  Ausgangspunkt, der Begriff der Libido (]~]lan vital yon Bergson, 
Int~rit yon Clapar~des) ist schon eine Art Synthese, vergliehen mit den 
Instinkten der Wiener Forseher. Flournoy, Maeder heben die teleo- 
logische Fnnktion der Psyche hervor, die eine neue Anpassungsform 
sucht. Niehts ist, so meint Al]on~e Maeder, nattirlieher im Lancte Zwinflis 
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Calvins, Rousseaus, Pestalozzis als ein lebhaftes Interesse fiir die Phase 
des Wiederaufbaues. 

Um Bleuler und seinen Oberarzt Jung gruppierten sich seiner Zeit 
eine Reihe yon Assistenten, F. Riklin, L. Binswanger, H. Maier, E. Fiirst, 
A. Maeder. Dies war der erste Kern der psychoanalytischen Vereinigung 
(gegrfindet 1907), an der damals noch von Monakow, Frank, Ulrich, 
Bertschinger teilnahmen. Das Interesse war zuerst rein psychiatrisch. Die 
Orientierung ,,ffeudiseh". 

Die Gesellschaft machte eine Reihe yon Wachstumskrisen durch, 
1911 trennte sie sich yon BurghSlzli, und das Presidium ging yon Bleuler 
auf Binswanger, Maeder und Jung iiber. 

Der Kreis erweiterte sieh allm/~hlich, den Arzten schlossen sieh 
Theologen, P~dagogen, sogar einige Laien an. 

Ganz langsam wurde ein Untersehied zwisehen einem sog.  Wiener 
und Ziiricher Standpunkt bemerkbar. 

Im Gegensatz zu Linnd, einem typischen Vertreter des statischen 
Standpunktes, 6ffneten Darwin und Lamark die Augen fiber eine neue 
Welt in der Biologie. Sie hatten das Werden, die Entwicklung der 
Tiere und Pflanzen studiert, sie hielten sich nicht nur an die ~ul~ere 
Form,  sondern an den inneren Aufbau, an die Aul]erungen des Lebens, 
seine Variationen, an die Einfliisso des Milieus. Dies ist ein dynamischer 
Standpunkt, denn er folgt dem Strom des Lebens in allen seinen 
J~uBerungen. 

Der funktionelle Standpui~kt Clapar~des (Genf) ist dem dynamischen 
Standpunkt sehr verwandt, er ist yon der Biologie abgeleitet. Der 
Genfer Psychologe geht von seinem Begriff des Int6r~t aus, der eben- 
falls zahlreiche Berfihrungspunkte mit Jungs Libido hat;  er wandte 
ihn mit Erfolg fiir das Studium des Schlafes, des Spieles und der Ent- 
wicklung des Kindes an. Es ist schliel~lich zu bemerken, dal~ bei Janet 
die ausgesproehene Tendenz besteht, den dynamischen Standpunkt 
in die Auffassung der Neurosen einzuffihren. Das Bedeutungsvolle 
an einer solchen Einstellung bleibt, da[~ sie zu einer Zeit ihr Recht forderte, 
in der man meinte, die Psychologie solle physiologische Psychologie 
sein und die Psychiatrie mfisse ihre unentbehrliche Untersuchung der 
psychischen Symptome auf physiologische Symptome grfinden. 

Der Gedanke Meynerts, der den Assoziationsfasern damals eine psycho- 
logische Bedeutung zuwies, hatte dieser Richtung Bahn gebrochen. 
Die Entdeckung lokalisierter Zentren f/ir Erinnerungsbilder durch 
Wernicke und Munlc hatte vollends der Hirnphysiologie einen Einflul~ 
auch fiber das Gebiet der Empfindungen hinaus gesichert. Die ganze 
Psychologie also, nicht nur die Psychologie der Empfindungen, war damals 
an die Hirnanatomie und Hirnphysiologie un]5sbar gekniipft. Hand in 
Hand damit machte sich dann welter in der Psychiatrie das Bestreben 
geltend, eindeutige Krankheitstypen zu gewinnen, die zugleich praktisch- 
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medizinischen Gesichtspunkten, insbesondere einer klaren Krankheits- 
voraussage, dienten. Den eigentlichen positiven Fortschritt brachte 
freflich erst die Erkenntnis selbsts Krankheitsformen eigner Art, 
die wieder ganz auf Anschauen gegrtindet waren. Schon vor Kriipelin 
hatte Kahlbaum wohl als erster auf den Unterschied zwischen Zustands- 
bild und Krankheitsvorgang hingev~iesen und in wechselnden Erschei- 
nungsformen klinische Zusammenh~nge erkannt. Den maBgebenden 
Schritt aber tat Kri~'pelin auf der 26. Tagung der Sfidwestdeutschen 
Irren~rzte in Heidelberg im Herbst 1898 in der Heraushebung der 
Dementia praecox und des manisch-depressiven Irreseins, die er als 
Krankheitseinheiten aufgefal~t wissen wollte. So erhielt diese Epoche, 
die gleichzeitig in der Neigung der Anbahnung einer empirisch-natur- 
wissenschaftlichen Erfassung der Psychiatrie als ldinische Disziplin 
charakterisiert ist, einen ldiniseh nosologischen Stempel. 

Und sehliel~lich war es die Zeit der Regeneration der empirischen 
Psychologie aus den Voraussetzungen der inzwischen auch in Deutsch- 
land siegreieh gewordenen mechanischen Naturauffassung, die Zeit, 
in der die Epoche der ldassischen psyehologischen Untersuehungen 
yon Lotze und insbesondere yon Helmholtz und Fechner ihre Friichte 
trug. Die alte Hoffnung, auf dem Wege einer nach naturwissenschaftlicher 
Methode fortschreitenden Psychologie zu einer sicheren Fundamentierung 
der Phflosophie zu gelangen, sehien der Erfiillung nahe. Schon wagte 
sich das psychologisch gerichtete Denken mit den Hflfsmitteln der 
Seelenlehre Herbarts an eine Psychologie der Naturv61ker, sowie an 
die Konstruktion der V61ker, speziell der Sprachpsychologie. 

Wohl war Otto Binswanger, der bier ideengeschichtlich unseres Er- 
achtens seinen Platz hat, in dieser Welt heimiseh, abet im Grunde hat 
er die wohl mehr gesehs die ,,am vollen Gewiihl des Lebens philo- 
Sol0hiert haben." Er kannte die chaotische Verfleehtung des Individuellen, 
er kannte die ganze irrationale Vielgestaltigkeit der menschlichen Natur 
und den Reichtum menschlichen Lebensgefiihls. Hier wurzelten starke 
Kr/~fte seiner ~rztlichen Pers6nlichkeit, die ihn zum Helfer yon Arm 
und Reich werden liei~en und die ibn in fremde L~nder nach Frankreich, 
England, Rul31and und Amerika an l~rankenbetten riefen. 

So ist es wohl auch kein Zweifel, d~l~ speziell jene Krankheitsgruppen, 
die weniger durch ldinisch-nosologische Forschung, und die weniger 
durch Kr#ipelinsche Forschungstendenzen ~ls durch die einfiihlende und 
verstehende Erfassung franz6sischer Autoren, insbesondero Magnans, 
Ms selbsti~ndige Formenkreise gewonnen wurden: Die hereditiir-degene- 
rativen Psychosen sein besonderes Interesse beanspruchten. Aus dem 
gleichen Grunde lag ibm wohl auch die Erfassung der psychogenen und 
hysterischen St6rungen, die mit den Mitteln der somatologischen Klinik 
weniger zu erfassen waren, besonders am Herzen. Schon in jungen 
Jahren trieb es ibn nach Paris, um die Arbeiten der franz(isischen Forschung 
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der Salpetibre, besonders Charcots, an den Quellen kennenzulernen. 
In  seiner wissenschaftlichen Ehrliehkeit und Selbstkritik war ibm die 
Wahrheit des Satzes: ,,Individuum est ineffabile" aufgegangen. Indem 
alas Erlebnis und seine Bedeutsamkeit aufgefai~t wird im Zusammen- 
hange einer individuellen Geistesstruktur und diese Individualit~t wieder 
im Zusammenhange der geistigen Struktur der Zeit, erzeugt sich jenes 
letzte Verstehen, das das Herz aller ~rztlichen Beti~tigung ausmaeh~ 
und das yon jeder Konstruktion aus der Selbstbewegung des Begriffs 
unendlich weir entfernt ist. So wh'd der Kreislauf yon Erleben, Ausdruck, 
Nacherleben und Verstehen das allgemeine Kennzeichen einer ver- 
stehenden Psychologie, im Gegensatz zu den Iqaturwissenschaften, 
die das Verfahren yon Induktion in/~u$erlich abstrakter Weise anwenden 
kSnnen, so wird Otto Binswangers T/~tigkeit wissenschaftsgeschiehtlich 
zu einer Erg~nzung yon Emil Krdipelins Forschungsrichtung. Die Hin- 
wendung zu individual-psychologischer und charakterologischer Erfassung 
klinischer Bilder, wie sie in der Gegenwart lebendig geworden ist, ~uBerte 
sich bei ihm in einem weitgehenden Erfassen und Verstehen der psychi- 
schen Krankheitsverl/~ufe yon tier subjektiven Seite her. 

In  der Regel stehen einander, so meint von Monakow, im Kampfe 
gegeniiber der Instink~ der Sicherung des Lebens oder dann der primitive 
sexuelle Instinkt auf der einen Seite, die sozialen und religiSsen Instinkte, 
wie Ehre und Hingebung an das All, auf der anderen Seite, wobei gewShn- 
lich das Ziinglein an der Waage stark nach der rohen, nach der das 
individuelle Leben sichernden Seite ausschl/~gt. Der Mensch will, davon 
geht Vaihinger aus, handeln und herrsehen, er will gelten, er will etwas 
erreichen, ja, nicht nur etwas, sondern mSglichst viel, mSglichst alles. In 
einer grandi0sen Synthese erfaSt Constantin von Monakow das Wesen 
der Neurose und Psychose als ein Mittel zur Bewi~ltigung des Lebens, 
legb dar, dab die nervSse Methode des Lebens mit unausweichlieh 
scheinender und individuell begrfindeter Gesetzm/~l~igkeit nach den Mitteln 
einer brauchbaren Neurose oder Psychose greift, um sich durchsetzen 
zu kSnnen. Eine logische Priifung kann ihr nicht leicht etwas anhaben, 
weft sie als ein erprobter Modus dicendi et vivendi ihren Zweck erffillt, 
und well sich der Patient in einem eingeschr/~nkten Gemeinschaftsgeffihl 
der Logik entschl/igt, die uns alle binder. 

Es handelt sich bier also letzten Endes um die Frage der Existenz- 
erhMtung bestimmt strukturierter PersSnlichkeiten. Wir haben in den 
Erkrankungen spezifische Selbsterhaltungsvorgi~nge vor uns. Auch das 
Unbewul~te bei Freud wird trotz seines kausalenergetischen Charakters im 
Verlauf seiner Weiterentwicklung immer nlehr als ein durch Abwehr won 
affektiv besonders gef/~rbten und durch ihre besondere Geffihlsbetonung 
dem Bewul~tsein unertr/~glichen Erlebnissen, als eine Sph/~re hSchster 
affektiver Valenz, gedacht. Unter solchem Aspekt wird die Psyc~aose 
biologisch betrachtet zu einer durch den Selbsterhaltungstrieb in Szene 
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gesetzten Lebensform. Gedanken, die Treviranus und Lamarck zu 
Beginn des letzten Jahrhunderts ausgesprochen haben, werden hier 
lebendig. Auch Bergson kommt in seiner dvolution crdatrice dem Neo- 
lamarckismus anl n~chsten, einer Hypothese, die eine individuelle 
Anstrengung des Lebewcsens in den Vordergrund riickt. Doch auch 
dicse Anschauung befriedigt ihn nicht vollsti~ndig. Die individuelle 
Anstrengung mul~ iibergefiihrt werden zu ciner universellen Aktivit~t 
des Lebcns. Hier setzt Bergsons Konzeption eines 51an vital ein. Ein 
einheitlicher Lebensschwung, eine sch6pferische Kraft rollt durch die 
gesamtc Entwicklung. 

C. yon Mona~cow pri~gt die Begriffe Klisis (Zuneigen, in Verbindung 
setzen) und Ekldisis (Abweichung, Abheben, Abwehr), um einerseits 
die finale und schSpferische Tendenz im Sinne einer Vereinigung mit einem 
Wesen oder einer Sache und anderorseits, um das entgegengesetzte 
Ph~nomen zu bezeichnen, Begriffe, die in seiner Biologic der Neurosen 
und Psyehosen eine grol~e golle spielen. 

Ein Lebewesen in seinen Zusammenhiingen studieren und in seinem 
VerhMten beobachten heiBt in erster Linie: es in seinen Beziehungen 
zu anderen Lebewesen sehen. Im Zentrum soziMpsychologischer t~ragen 
aber auf biologischer Ebene steht das Instinktproblem, so wie es Ms erster 
McDougall in den Mittelpunkt seiner ,,Social Psychology" riickte. 
yon Mona~cow schfldert eingehend die Entwicklung des soziMen Instinkts, 
der seiner Anschauung nach den der SelbsterhMtung und, wenn auch 
in geringcrem MM~e, den sexuellen Ms notwendige Voraussetzung hat. 
Cooley geht yon den beiden Grundbeziehungen Konflikt und Kooporation 
(Ekklisis und Klisis) aus, die den Ich-ErhMtungs- und HingabehMtungen 
Ch. Bithlers entsprechen. Der Instinkt yon innen besehen aber ist fiir 
yon Mona~cow Gefiihl, das desto differenzierter und inncrlicher sich zeigt, 
je welter die Entwicklung der durch die Welt der Empfindung gestMteten 
Instinkte sich entwickelt hat. Im Mittelpunkt steht psychologisch das 
l~fihlen, der Effekt, die Emotion. 

An der Adlerschen Theorie besticht die Betonung der Einheit der 
Person, der Leitlinie und die Entschiedenheit, mit der das Individuum 
in seine Umwelt hineingestellt wird. Auch in der experimentellen Psycho- 
logic tritt die Notwendigkeit der prim~rcn Beriicksichtigung des Ganzen 
des Wahrnehmungs- und Handlungsfeldes Ms maSgebendem Konstituens 
bei tier Ableitung des menschlichen VerhMtens sch~rfer in den Vorder- 
grund. Als richtig diirfte es sich auch erweisen, da~ die spezifisch soziMen 
F~kten (Stellung in der Familie und den tibrigen soziMen Gruppen) fiir 
die Struktur des psychischen Umfeldcs yon grundlegender Bedeutung sind. 

Andererseits ist es nicht angi~ngig, das psychisehe Gesamtgeschehen 
lediglich aus tier Umwelt, aus den Fcldkr~ften abzuleiten, d.h. aus 
Faktoren, die ~uf die Aufforderungscharaktere im engeren oder weiteren 
Umfeld zuriickgchen und den Aktionen eine bestimmte Richtung geben, 
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So notwendig die vollst~ndige Berficksichtigung dieser Feldvektoren ist, 
so wichtig ist die Einsicht, dab diese Vektoren zugleich unselbsti~ndigen 
Momenten seelischer Spannungssysteme entsprechen. Mit anderen 
Worten, es ist nieht durchfiihrbar, das psychische Geschehen lediglich 
als Trieb- oder Willenshandlung (evtl. Umweghandlung) in der Richtung 
auf bestimmte Ziele bin aufzufassen, sondern man daft nicht vergessen, 
dab man es vielfach mit Entladungs- und Spannungsproblemen zu 
tun hat. 

Anlage und Umwelt stehen nicht in einem Rangverh~ltnis, indem 
entweder das eine oder das andere die dominierende Urs~chlichkeit 
wi~re, so meint W. Stern bei seinem beiden Alternativen fibergeordneten 
,,Konvergenzstandpunkt", sondern in einer Korrelation yon unerhSrter 
Innigkeit und in Beziehungen des Notwendig-sieh-Erg~nzens und gegen- 
seitigen Aufeinanderangewiesenseins. Der endogene Faktor ist nie 
als starre Angeborenheit, ,,sondern immer nur als vieldeutige Angelegen- 
heir (Disposition) wirksam, deren Spielraumbreite erst dutch das Leben 
allm~hlich vereindeutigt wird zur ,Lebenslinie', und der exogene Faktor 
,Welt' ist nicht einfach daals  starre Hohlform, in die der Mensch gepreBt 
wfl'd, sondern es wird durch das Entgegenkommen oder Sichentgegen- 
kommen der inneren Dispositionen selbst dauernd geformt zu dem, was 
wir ,Milieu' nnd ,Sehieksal' nennen." (W. Stern). 

Der BewuBtseinseinheit und ihren Funktionen aber entspricht 
physisch der Organismus, vertreten und konzentriert im Zentralnerven- 
system. ,,Die Einheit des Bewugtseins erscheint gesiehert durch die Ein- 
heir des Organismus, insbesondere des Gehirns" (Jodl). ,,Beide aber 
finden den Kern ihres Wesens in individualistischer Gestaltung und 
zielstrebigem Wirken." Das aber gibt uns nach William Stern das Recht, 
die Doppeleinheit von BewuBtsein und Leib als ein Einziges zu fassen, 
als Person. Dieselbe Person ist es, die sich als ,,Ich" ihren eigenen Erleb- 
nissen und als Organismus ihren physischen Bestandteilen gegenfiber 
bekundet. Die begriffliche Scheidung beider Phi~nomengruppen aber l~Bt 
sich nicht durchffihren, weil die Zweckzusammenh~nge der Person 
sich ungeschieden fiber beide erstrecken. Es ist deshalb nicht einmal 
mSglich, die Akte und Dispositionen der Person erschSpfend einzuteilen 
in solche, die ihrer Ich-Seite, und solche, die ihrer kBrperlichen Seite 
angehBren. Beide sind, da sie sowohl in der psychisehen wie in der physi- 
sehen Stufenleiter vorkommen, prims etwas Metapsychophysisehes. 
Neutral sind die Hauptformen der Akte, neutral sind ferner die Begriffe 
ffir die Hauptformen der Dispositionen, wie Anlage und Eigensehaft, 
Richtungs- und Rfistungsdisposition, Anpassungs-, Ubungs- und Nach- 
ahmungsf~higkeit usw. Wir sind mit William Stern der Ansieht, dab 
sich hier unsere Kenntnis an den Urgrund alles Seienden, soweit ihm wir 
iiberhaupt nahen k6nnen, nithert. Aber wenn die Akte auch nieht 
selbst psyehisch oder physiseh sind, so haben sie doch psyehisehe Erleb- 
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nisse nnd physisches Material zu ihrem Beti~tigungsobjekt. Und wenn 
die Dispositionen aueh an sich psyehophysisch neutral sind, so miinden 
sie doeh sehlief31ieh ein, das eine Mal in physische, das andere Mal in 
psychisehe Ph~nomene. 

Die nahe Verwandtsehaft des hier nur angedeuteten Sternsehen 
Personal- mit  dem Aristote]isehen Entelechiebegriff liegt auf der H a n d .  
Das fiihrt zu einer teleologiseh-biologischen Betrachtungsweise, das 
maeht das Hirn zum ,,Gipfel aller Teleologie", zu einer ,,Verk5rperung 
der Vernunft", zu einem ,,fleischgewordenen, inkarnierten Logos", 
wie sich Otto Liebmann einmal ausgedriiekt hat, und die Seele wird 
zur Funktionsverwirklichung des organischen KSrpers (ocb/~aro~ 6Q7a~,t. 
~r um uns einer Aristotelisehen Wendung zu bedienen. 

Der alte Johann Eduard Erdmann fiihrt einmal,  wie bereits erw/~hnt, 
um das Verh/~ltnis yon Leib und Seele zu fixieren, das BeispM yon dem 
I-Iause und den Bausteinen an. Wiirde man fragen, in welchem Baustein 
das Haus steekt, oder mit  welehem das Haus verbunden ist, so wi~re 
diese ~rage deswegen widersimfig, weft das Haas  eben diese einfache All- 
gemeinheit ist, welehe die einzelnen Steine beherrseht und sich e b e n .  
in allen verwirklieht. Ebenso verwirklieht sieh die Seele in alien Organen; 
das eigentliehe Seelenorgan ist - -  der Organismus in seiner Totalit/it. 
,,Der Sitz der Seele", sagt er, ,,ist deswegen nirgends (d. h. nieht irgendwo 
oder in einem bestimmten Organ) oder aaeh iiberall, d .h .  sie ist der 
immanente, alles durehdringende Zweek d e s  Leibes,  das Allgegen- 
w/~rtige, wogegen das Auseinander der einzelnen Organe keine Bedeutung 
mehr hat  und das eben deshalb dem ganzen Organismus immanent  ist." 
Die Seele ist dann in biindiger Formulierung Begriff (~@or und 
Wesen (o~3o[a) des Leibes, der ohne sie sehon nieht mehr Leib ist, sondern 
nur noeh Leiehnam. Er verhiflt sieh zu ihr, wie das Wachs zu seiner Form, 
sie zu ibm, wie die Sehkraft zum Auge und so bilden Leib und Seele 
naeh Thomas yon Aquin, dessen monumentale Gestalt aueh jetzt  noch 
wegweisend aus dem Mittelalter in die Gegenwart zeigt, eine einzige 
Substanz, ein einziges individuell konkret  existierendes Ding, den 
Mensehen. Der Menseh ist nieht die Seele sehlechthin, sondern die seeliseh- 
leibliche, unbeschreibliche Einheit. Das abet  ist nut  dadurch m6glieh, 
dab der Leib bei diesem Eins-Sein sieh zur Seele verh/~lt wie das Bestimmt- 
werdende zu dem formal Bestimmenden, wie das Verwirkliehtwerdende 
zu dem es formal Verwirldiehenden, wie die Voraussetzung zur konkreten 
Verwirkliehung des Stoffes als Menseh, wie die Potenz zum Akt. 

Es ist hier nicht der Oft, auszufiihren, dab bei e iner  derartigen 
Einstellung die letzten Reste sehwinden, ,,die der ehristliehen Philo- 
sophie dureh ihre Herkunft  aus den neuplatonischen Riehtungen antiker 
Verfallsphilosophie und antiker Verfallsreligion anhaften" (Paul Ludwig 
Landberg). An Stelle jener , ,Kastentheorie" des Leibes, die sich letzten 
Endes yon Platons Phaedon herleitet, t r i t t  der ,,Bruder Leib", wie er uns 
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bei Franz yon Assisi entgegentritt, tritt der ,,durchseelte Leib",  den 
darzustellen i n  seiner Einzigartigkeit nur der Welt des MittelMters 
vergSnnt war. 

Schon der alte Gricsinger, dieser, wie Otto Licbmann einmal gesagt 
hat, wahrhaft tiefdenkende, der Erforschung seines tragischen Gegen- 
standes ,,mit Ernst und W/~rme ergebene Kenner der menschlichen 
Geisteskrankheiten',, sagt: ,,Es ist wissensehaftlich gerechtfertigt, die 
Seelent~tigkeit in derjenigen Einheit mit dem Leib und namentlich 
mit dem Gehirn aufzufassen, welche zwischen Funktion und Organ 
besteht, das Vorstellen und Streben in gleicher Weise Ms die spezifisehe 
Energie des Gehirns zu betrachten." l~icht in einer Substanz, die yon 
dem belebten Gehirn geschieden ist, sondern in dem belebten Gehirn 
selbst spielen sich dann die psychischen Vorg~nge ab. Der Bau eines 
jewefligen Hirnteiles bfldet bei soleher Betrachtung die Bedingung 
bestimmter psychiseher Leistungen; dureh die Entwicklung bestimmter 
Hirnteile werden bestimmte Gruppen psyehiseher Funktionen inner- 
lich beeinfluBt. Das Wesen der Lebendigkeit liegt in der Beseelung. 
Wir bet0nten sehon, dab in neuester Zeit die psychovitalistische oder 
psychistische Auffassung, die besonders warm yon Erich Becher ver- 
treten wird, mehr und mehr an Kraft gewonnen hat. Bei einer derartigen 
Einstellung sind wir in der Lage, die Ziele und Ergebnisse neuzeitlicher 
hh'nphysiologischer und -anatomiseher Forseherts restlos anzu- 
erkennen. Was Meynert bereits 1868 in genialer Weise erschaute, ,,eine 
architektonische l~indenfelderung Ms eine zukiinftige Organologie der 
Hirnoberfl~ehe", beginnt ja dutch die Forschungen yon Henneberg, 
Campbell, Brodmann und besonders yon O. und C. Vogt der Verwirk- 
liehung immer naher ger/ickt zu werden. 

In der unerwartet weitgehenden arealen Gliederung des Cortex 
cerebri erkennen wir die Bedingung f/ir die Kompliziertheit des SeMen- 
lebens. Wir sind im Begriff, die komplexen Funktionen der bisherigen 
Lokalisationslehre aufzul6sen in Teilfunktionen und diese zu r~umlieh 
getrennten l~indengebieten in Beziehung zu bringen. Tieferes Eindringen 
in myelo- und architektonisehe Felderung verspricht weiteres Auf- 
decken der Beziehungen zwischen Him- and BewuBtseinsgeschehen. 
Die einzelnen Rindenfelder werden auf ihre individuelle Architektonik 
durchmustert,umzuergrfinden, obCharaktertypen, Charaktereigenschaften 
in corticMen Eigentiimlichkeiten aufweisbar sind. 

Wir haben bei einer derartigen Einstellung auch das Recht, psychische 
Prozesse zu lokMisieren, wenn wir nur, wie Hugo Liebmann einmal gesagt, 
etwas Sinniges darunter verstehen: Das intakte Funktionieren des 
Gehirns ist ~fir uns Bedingung des normalen Ablaufes seelischer Vorgs 
StSrtmgen in gewissen Teilen des Gehh'ns vergesellschaften sich mit 
StSrungen im seelischen Ablauf; Vernichtung der [retie vernichtet auch 
entsprechende seelische Teilfunktionen. Wir haben bei dieser Ein- 
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stellung das gecht ,  strengste Lokalisation zu treiben, wie das ja in letzter 
Zeit mit iiberzeugendem Nachdruck yon Berger getan worden ist. Eine 
Empfindung in einer Region lokalisieren heil~t: Ohne Erregung dieser 
Region wird die Empfindung nicht erlebt. Eine Kategorievorstelhmg 
lokalisieren hei6t: Diejenigen Gehirngebiete aufweisen, nach deren 
Zerst5rung diese Vorstellungen nicht mehr erlebt werden. Dieselbe 
Substanz, welehe durch Reize za psychisehen Prozessen disponiert wird, 
ist aueh die Triigerin dieser Prozesse; im Irresein ist nicht bloB das 
Instrument verstimmt, dessen sich die Seele bedienb, die Seele gehSrt 
mit zu der Substanz, welche verstimmt ist. Thomas yon Aquin hat einmal 
ausgesprochen, dab im Menschen Leib und Seele eine intimere Einheit 
bildeten, als sie in dem Atom eines chemischen Elementes vorhanden ist. 
Ist  das Gehirn krank, dann ist aueh die Seele mit krank. Je mehr die 
Beobaehtung fortschreitet, desto mehr zeigt sich, dag im Mensehen 
fiir eine Seele, welche die an und fiir sich toten A~ome des Materials 
beherrscht, fiir die Forschung kein Platz ist. Der Organismus wird so 
zu einem dureh t3bung auf bestimmte Arten yon Reizen angepa6tes 
und sich stetig wieder anpassendes System, dessen Teile oder Teil- 
funktionen in bestimmter, yon der gesamten phylo- und ontogenetischen 
Entwieklungsgeschiehte abh/~ngiger Gesetzliehkeit miteinander ver- 
kniipft sind. Repr~sentant und Vertreter des Organismus ist aber das 
Zentralnervensystem, das in seiner biologischen Reaktionsweise zu 
forschen, Aufgabe wird. 

Und die Pers6nlichkeit k6nnen wir uns, wie Karl Birnbaum in Anleh- 
nung an Kriipelin und Kretschmer meint, denken als ein ,,System yon 
bestimmten vorgebildeten biologischen, cerebralen bzw. psyehologischen 
~unktionsmeehanismen, die in einem bestimmten Aufbau (Sehiehten- 
aufbau) funktionell zusammengesehlossen und derart einander zuge- 
ordnet sind, dab die hSehstentwiekelten psyehisehen Funktionsvor- 
riehtnngen des psyehisehen Oberbaues gewisse gegulier-, Korrigier- und 
I-Iemmungsfunktionen gegeniiber den n i e d e r e n -  primitiv-eerebralen 
bzw. psyehisehen - -  der Untersehieht ausiiben, mn unter bestimmten 
pathologisehen Bedingungen, wie sie im gahmen yon Krankheits- 
prozessen vielfaeh sieh realisieren, diese sonst latenten un4 gebundenen 
frei und im Symptomenbilde manifest werden zu lassen". 

Von bier aus gesehen ist das Gesamtbild des Organismus das eines 
sieh selbst erbauenden Systems yon Formungen und formbildenden 
Prozessen. Diese abet kSnnen nur unter bestimmten gul~eren Bedingm~gen 
vor sieh gehen, sie lassen sieh dureh Entziehung oder Hinzufiigen ~uBerer 
Bedingungen auf experimentellen Wegen beeinflassen - -  wie Versuehe 
yon Roux, Hertwi9, Driesch u. a. beweisen - -  nieht aber in einen vSllig 
anderen Proze8 umbiegen (Nicolai Hartmann). 

Wiehtig ist dabei nur, dal~ man sich der Tatsaehe bewugt bleibt, 
dab die Zusammenh/~nge und Abh/~ngigkeiten, die zwisehen physisehen 
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mid psychischen einerseits und zwischen psychischen und physischen Vor- 
g~ngen andererseits bestehen, ,,ungeachtet, ihrer ph~nomenalen Gegeben- 
heiten doch tier ri~tselhaft und unverstanden bleiben, und da~ eben 
die Tatsache des psycho-physisehen Wesens im Menschen eine durchaus 
metaphysische irrationale Tatsache ist" (Nicolai Hartmann, Metaphysik 
der Erkenntnis). 

,,Das Irrationale t r i t t  uns hier in seiner grS[3ten und tiefsten Ver- 
ankerung entgegen" (Max Hartmann). 

In diesem Zusammenhang ist die Lehre Bergsons yon einigem Interesse, 
der ja die Ansehauung vertritt ,  dal3 das Gedi~chtnis, der Inbegriff aller 
seelisehen Funktionen, vom Gehirn, vom KSrper vSllig unabhs sei. 
Keineswegs seien die Erinnerungen dort aufgespeichert, keineswegs 
kSnnten Verletzungen bestimmter Gehirnteile bestimmte Erinnerungen 
aufheben. Das Ged~ehtnis ist seinem Stande nach, so meint er, unab- 
hi~ngig Yom Gehirn; trotzdem besteht aber unleugbar eine Beziehung 
zwisehen diesem und jenem, eine Beziehung, die aber vollkommen 
verschieden ist yon der, nach der das Gehirn als Beh~lter der Erinnerungen 
figuriert. Das Gehirn ist ein Organismus der Pantomime, es hat die Auf- 
gabe, das Leben des Geistes und auch der i~u6eren Situationen, denen 
der Geist sich anpassen mu6, durch Geb~Lrden darzustellen. Was im Gehirn 
vorgeht, verhi~lt sieh zur Gesamtheit des bewuI3ten Lebens wie die 
Taktstoekbewegungen des Orchesterdirigenten zur Symphonie. Die 
Symphonie fibertrifft die Bewegungen, die sie skandieren, nach allen 
Seiten, und ebenso geht das geistige Leben fiber das des Gehirns hinaus. 
Wet in das Inhere eines Gehirnes in roller Aktiviti~t hineinschauen, 
das Hin und Her der Atome verfolgen und alles, was sie tun, inter- 
pretieren k5nnte, der wiii3te zweifellos etwas yon dem, was sich im Geiste 
abspielt, aber er wifl3te davon doch nur wenig. Er  wiil~te gerade blol3 
das, was sich davon in Gesten, Haltungen und Bewegungen ausdriicken 
l~6t, was der Seelenzustand an gerade ausgeffihrter oder blol3 beginnender 
Handlung enth~lt. Den Gedanken und Gefiihlen gegeniiber, die sieh im 
Innern des Bewu6tseins abrollen, w~re er in der Lage des Zuschauers 
im Theater, der zwar deutlich sieht, was die Schauspieler auf der Biihne 
machen, aber kein Wort yon dem versteht, was sie reden. Die Kenntnis 
der Gesten sagt uns nur sehr wenig fiber das Stfick, weil es eben in einer 
KomSdie viel mehr gibt als die Bewegungen, durch die man sie darstellt. 
Was wir bemerken wiirden, wenn wir in ein arbeitendes Gehirn hinein- 
dringen kSnnten, w~re die motorisehe Begleitung des Denkens, nicht 
abet das Denken selbst. So liegt das Spezifisehe der Bergsonsehen Lehre 
darin, dal3 sie das Gehirn als ein Organ nicht des Vorstellens, sondern 
dos Handelns fal3t. ,,Die Funktion des Gehirns ist, Reize aufzunehmen, 
motorisehe Apparate aufzustellen und einem gegebenen Reiz die grSgt- 
m6gliche Zahl dieser Apparate zm" Verffigung zu stellen, nieht abet 
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client es der ,Fabrikation der Vorstellungen, nicht einmal der Vor- 
bereitung yon solchen'." 

Das reine Ged~ehtnis Bergsons, das was Schilder als Gesamt- 
pers6nlichkeit bezeichnet hat, wird durch die Hirnli~sion nicht berfihrt. 
Jede Aphasie zeigt uns einen erhaltenen zentralen psychischen Faktor.  
Wenn Reichardt und Be+'ze diesen in die Gegenden des Hirnstamms, 
Mittelhirns und Zwischenhirns verlegen~ welche nach unsaren derzeitigen 
Kenntnissen am engsten mit  dem Leben selbst verbunden sin4, so wider- 
sloricht ein derartiger Lokalisationsversuch - -  der auch sonst manches 
fiir sich hat  - -  nicht den hier vorgetragenen Anschauungen. Wie dam 
auch sei, in jedem Aphasie- und Agnosiefall - -  die Arbeiten Pgtzls sind 
in dieser Hinsicht besonders belehrend - -  sehen wir einen zentralen 
t~aktor, ein aktivas Sein trotz des Hirndefektes zur AuBenwelt 
streben. 

Da aber auch in der l~sychose die Gesamtpers6nlichkeit sieh 4urch- 
setzt, das reine Ich erhalten bleibt, achten wir auch im Kranken die 
PersSnliehkeit. Wir sehen, da{~ die 1)sychose nur die Auswirkung des 
Ich abi~ndert, sie gleichsam nur in ein anderes Niveau hebt. Es ist durch- 
aus folgerichtig, wenn Schneider die Frage aufwirft, ob dem Begriffe 
der Krankhei t  in der Psychopathologie eine Bedeutung fiberhaupt zu- 
komme, und wenn fiir Kretschmer die Unterschiede des sehizoiden 
Charakters un4 der Sehizophrenie unwesentlich werden. 

Auch im Geisteskranken sehen wit die Seele, selbst wenn er naeh 
Stranslcy intrapsychisch ataktisch ist. So verfolgt denn die neuere 
Riehtung der Psychopathologie auch in der Psychose das Walten des 
Ich, der Pers5nliehkeit, des Charakters, und auch vor 4er gemarterten 
Psyche neigt sie sich in Ehrfureht. 

Nietzsche will in seinam ,,Willen zur Macht" die Denkformen als 
notwendige, lebenswichtige Funktionen aus dem Machttrieb des Lebans 
verst~ndlich machen; in etwas var/inderter Weise ist ibm hier nauerdings 
Hans Vaihinger gefolgt und, mehr nach 4er medizinischen Seite bin, 
A1/red Adler in seiner Lehre yore Pr imat  des Geltungstriebes. 

Auch Nietzsche beginnt seine Lehre mit  der l~eststellung der unentrinn- 
baren Gewalt der Gefiihle, Wiinsche, Vorurteile, Gewohnheiten, kurz 
der unbewuBten Sloh~re unserer Psyche fiber unser gesamtes I)enken 
und Wollen; beide halten die menschliche Vernunft noch flit zu jung 
und zu unerfahren, als dab sie uns in den moisten Lebenslagen ein sicherer 
Ffihrer sein k6nnte, als der seit Jahrtausenden eingeiibte Ins t inkt  es ist. 
I m  Gegensatz zu dam weitverbreiteten rationalistischen Vorurteil, dab 
die Kenntnis der objektiven Wahrheit  dem Menschen in allen F~llen 
niitzlicher sein miisse Ms der I r r tum,  bestehen sia beida auf der Not- 
wen4igkeit vieler Illusionen und scheuen sich nicht, den Niitzlichkeitswert 
dar Wahrheit  selbst in Frage zu stellen - -  wenn ~uch yon zwei grund- 
versehiedenen Gesichtspunkten aus. Wenn die Illusion dem Leben 
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unter Umst/tnden niitzlicher ist als die Wahrheit, weshalb halten wir 
dann unbedingt an der Wahrheit lest? Weshalb nicht lieber am 
I r r tum ? 

Auch die Psychose kSnnen wir deuten als eine Illusion, die dem 
Leben im Augenblick ihres Ausbruchs nfitzlieher ist als die Welt des 
Bewu6tseinshellen. ,,Wahrheiten sind Lfigen, welche zum Leben niitzlich 
sind", sagt Nietzsche. Denn es gibt nur relativ richtige Wahrheiten, d. h. 
solche, welche Kraf t  erhShen. Was das Leben st/trkt, ist gut;  was es 
schw/~cht, ist bSse. ,,Wenn ich etwas vor allen Psychologen voraus 
babe, so ist der Riiekschlu6 vom Werk auf den Urheber, vom Ideal 
auf den, der es nStig hat, yon jeder Denk- und Wertungsweise auf alas 
dahinter kommandierende Bediirfnis." ,,Ideale sind heilig gesprochene 
Liigen." Man kSnnte auch so sagen: Werte und Wahrheiten setzen 
ist eine Funktion des Lebens um des Lebens wfllen. 

Das Eigentiimliche an Nietzsche aber ist, d a 6  er Lebensweisheit 
und Erkenntnislehre streng auseinanderhKlt und ffir beide ganz getrennte 
und zum Tell widersprechende " Rezepte gibt. Die Diehtung vom ,,~ber- 
menschen", der im Unterschied zum modernen Gelehrten all seine Triebe 
gleichm/~l~ig wachsen 1/~$t, enth/~lt durchaus kein Rezept zur Erkenntnis 
der Wahrheit. Obwohl in Nietzsche selbst der ,,Wille zur Maeht" und der 
Erkenntnistrieb beinahe zusammenfielen, hat er mit  keinem Wort 
angedeutet, da6 sein ,,Ubermensch" ein Phflosoph oder gar der voll- 
kommenste Erkenntnistheoretiker sein miisse. Er wird im Gegenteil 
nie miide, uns den Abgrund, der die beiden Ideale trennt, vor Augen 
zu fiihren. 

Richtig ist, da$ Nietzsche sch/~rfer und griindlicher als irgendein 
anderer die Kri t ik des ehlseitigen Rationalismus formuliert hat. 

Fiat  vita, pereat veritas. In  seinem NachlaBfragment ,,Die Philo- 
sophie im tragischen Zeitalter der Grieehen" (1873) gilt die ganze Sym- 
pathie des Verfassers den Vorsokratikern, die die Wahrheit  in der Intuit ion 
erfal]ten und nieht an der Strickleiter der Logik erkletterten. 

Besonders die Planskizzen zu der nieht ausgeffihrten Fortsetzung 
sind interessant, denn sie deuten an, wie tier junge Nietzsche den Kampf  
gegen Sokrates und den Intellektualismus zu ffihren gedachte. Da 
heil~t es bi~ndig: ,,An Sokrates alles Fabeln; die Begriffe sind nicht fest, 
auch nieht wichtig." 

Ganz besonders interessant aber ist das kleine Fragment  aus dem 
Sommer 1873: ,,Uber Wahrheit  und Lfige im au6ermoralisehen Sinne." 

Der Intellekt wird als ein Hilfsmittel, und zwar ein recht dfirftJges, 
hingestellt, das dem Menschen zur Selbsterhaltung dient. Die ,Wahrhe i t "  
ist ein soziales Produkt,  das erfunden ist, um eine ,,gleichm/~$ig giiltige 
und verbindliche Bezeiehnung der Dinge" zu liefern. 

Constantin von Monakow bezeichnet einmal die Sprache als Ins t rument  
des sozialen Instinktes, und ein andermal ffihrt er in seiner Biologie 
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der Welt der Inst inkte ganz allgemein aus, dal~ diese sich als Ins t rument  
des Cortex bedienen, der die wesentliehe Rolle for 4as spielt, was wir 
Gedi~chtnis, Kau_salits Iutellekt nennen. Er wird nieht mode, zu wieder- 
holen, da6 nicht ein abstrakter  Erkenntnisdrang, sondern Instinkte, 
Triebe, vor allem aber der ,,Wflle zur Macht" zu Erkenntnissen und Wahr- 
heiten gefOhrt haben. 

Auch hier ist die Auswahl der diesbezOgliehen Stellen fibergro6. 
, ,Hinter dem Bewul~tsein arbeiten die Triebe." , . . . .  Aueh hinter aller 
Logik und ihrer anscheinenden Selbstherrlichkeit der Bewegung stehen 
Wertschi~tzungen, deutlicher gesprochen, physiologisehe Forderungen 
zur Erhaltung einer bestimmten Art  yon Leben." All das sind Ss 
die Constantin yon Monakow untersehreiben wOrde, weft  sie Kerns/~tze 
seiner Lehre ausmachen. 

Eben weft Nietzsehe immer auf die geheimnisvolle Psyche, auf das 
Lebensprinzip zurfickging, nicht auf Gnosis, hat  er den gro6en Umsturz 
der Psychologie vorbereitet, in dem wir uns befinden. Die triebkraftige 
Seele geht unbeirrbar ihren Weg, der bewuSt wollende Geist leistet ihr 
Dienste und vielleicht nut Falschmiinzerdienste. 

Er bringt sich selbst auf die Formel: ,,Ich bemOhte reich im Grund 
um nichts, als um zu erraten, warum gerade der griechische Apollinismus 
aus cintra dionysisehen Untergrund herauswachsen mu6te."  , . . . .  denn 
auch das geistige Schaffen s tammt  aus dem psychischen her, es ist 
eines Wesens mit  ihm und nur wie eine leisere, entzficktere und ewigere 
Wiederholung leiblicher Wollust" schreibt Rilke einmal . . . . . .  in den 
Tiefen wird alles Gesetz." 

Man sieht, wo alles hinauswill: Auf einen Punkt,  wohin auch die 
ethisehen und kulturphflosophischen Betrachtungen Nietzsches kulmi- 
nieren, den Willen zur Macht. Und hierin liegt denn auch der wesent- 
lichste Punkt,  wenn er hinausgeht fiber die Pragmatisten und Humanisten;  
nicht blo[3 auf Erhaltung des Lebens geht die Erkenntnis, sondern auf 
Steigerung und Ausbreitnng, wofiir Nietzsche den nicht unbedingt 
glfickliehen Terminus Macht gepr/~gt hat. Und ohne Zweifel ist soviel 
richtig: Die bloBe Lebenserhaltung wOrde niemals den Fortschritt ,  den 
])rang zu immer neuen Wahrheiten erkl/s wenn wit nicht als tiefstes 
biologisches Motiv die Steigerung und Ausbreitung des Typus setzen. 
Indessen sind dies Betrachtungen, die uns abfOhren yon unserem Thema. 

Mitten hinein in diese Problematik mu6 man Ludwig Klages stellen. 
Er  ist ein Kenner Nietzsches ersten l~anges. Von frOheren Denkern 
sind ibm bedeutsam Carus, Bacho/en; die Romantik,  soweit sie nicht 
christlich ist, also mehr ein Urelement der Romant ik  und nat0rlich 
Goethe; yon den alten Philosophen nicht die Eleaten mit  ihrem Seins- 
begriff, der sich in ewige Wahrheiten, die begrifflich zu erfassen sind, 
gliedert, sondern die Jonier und vor allem Herakli t  mit  seinem ,,Alles 
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flie6t", wobei natfirlich nicht die Wahrheit, sondern das Leben der 
hSchste Wert  ist. 

Die Geschichte der Menschheit zeigt uns den Kampf  bis aufs Messer 
zwischen dem allverbreiteten Leben und einer aul~erraumzeitlichen 
Macht, welche den Leib entseelen, die Seele entleiben will: Man nennt 
sie den Geist. So fiihrt Klages aus. ,,Es streitet in uns das m'sprfingliche 
Leben tier Seele mit  dem parasit/~ren Leben des Geistes." ,,Aueh die 
hSchste Kultur  war bisher niemals noch etwas anderes als ein 1/~ngerer 
odor kfirzerer Waffenstillstan4 im uralten Kampf  yon Geist und Leben, 
der erst enden wird, wenn eins am anderen verblutet  ist." 

Der yon uns akzeptierte Begriff des Geistes deckt sich allerdings nicht 
mit dem Begriff des Geistes von Klages, bei dem er Intelligenz, Ich, 
Wollen bedeutet, kcineswegs. Das Wort  Geist umfal~t ffir uns im Sinne 
Max Schelers neben dem Ideendenken auch die Anschauung yon Urph/~no- 
menen odor Wesensgehalten, ferner eine bestimmte Klasse emotionaler 
und volitiver Akte als da sind Gfite, Liebe, Reue, Ehrfurcht. 

Ffir Carus stand im Mittelpunkt alles Lebens die Seele, darum auch 
sein I-Iauptwerk ,,Psyche" heist.  Alles Leben flieBt yon Gestaltung zu 
Gestaltung. Der Leib ist nicht etwas in sich Ruhcndes, sondern ein 
FlieSen, dem Seele und immer wieder Seele Form gibt. Nur da$ in 
allem Sichtbaren die Seele nach aul~en tri t t ,  in allem Unsichtbaren 
das Geformte sich selbst erfaSt. Alles, was im Organismus geschieht, 
ist eine Summe yon Funktionen ein und derselben Seele. In  jeder Funktion 
erfiillt sich die Seele in besonderer Weise, in der Funktion des Atmens 
als Freudigkeit und Mut, wenn das Atmen stockt, als Angst: Dann ist 
das Anhalten des Atmens nicht eine Folge der Furcht, sondern die 
Furchr wird nur sichtbar im stockenden Atom, wie der Mut sichtbar wird 
in gehobener Brust. 

Die Seele als Bildungstrieb des Ganzen ist ein f fir allemal das Prim/~re. 
So ist die Seele das Wesentliche in alien lebenden Gestalten. 

Bacho]en, das Seelengeschichtliche betonend, wag~ den Aus- 
spruch: ,,Es gibt nur einen einzigen m~chtigen Hebel aller Zivilisation, 
die Religion." ,,Das MysteriSse bildet deren wahres Wesen." Das Wesen 
des Mfitterlichen, immer nut  seelisch zu erfassen, beherrscht lange Epochen 
und erffillt sie zugleich mit  Religion. Nur mit  deren Hflfe konnte die 
Frau fiber den geistig wirkenden Mann siegen. Ohne Religion wird sie 
auch heute, bei aller Emanzipation, nur in die Wel~ der M~nner eingereiht, 
die Bedeutung der Mutterschaft verliert ihre seelische Geltung. Gebt 
das Gebet tier Mutter mit  dem Kinde preis, und die wertvollste Pro- 
duktivkraf t  der Frau ist verloren! 

,,Wo das bewuBte Denken schwankt",  so hat  Carus einmal ausgeffihrt, 
,,da geht das unbewuftte Walten der Idee mit  grSSter Entschiedenheit und 
Weisheit seinen ganz gemessenen Gang und bildet sein Wesen dar mit  
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einer Seh6nheit, die in ihrem ganzen Umfango vom bewul~ten Leben 
nie erfal~t, gesehweige denn naehgeahmt werden kann." Man denke 
an die Bildung des Kindes ira Mutterleib im Gegensatz zur Entstehung 
des Geisteswerkes eines Mannes. 

Aus den Tiefen unseres Inneren strSmt alles Sch6pferisehe. ,,Wenn 
er so in sein bewegtes Gemiit sah", erz~hlt Tieck yon Sternbald, ,,so 
war es, als wenn er in einen unergrfindliehen Strudel hinabsehaute, 
we Woge auf Woge dr/~ngt und sehgumt, und man doch keine Welle 
sondern kann, we alle Fluten sieh verwirren und trennen und immer 
wieder durcheinander wirbeln, ohne Stillstand, ohne Ruhe, we dieselbe 
Melodie sieh immer wiederholt, und doeh immer neue Abweehslung 
ertSnt: Kein Stfllstand, keine Bewegung, ein rauschendes, tosendes 
R/~tsel, eine endlose, endlose Wut des erziirnt~n, stiirzenden Elementes." 

I)er Lebenshaltung des Intellektes stellt Bergson das Lebendige, 
noeh Fliissige, Geffihlsm/~6ige, den Instinkt, den Impuls, die durde, 
den 61an vital, kurz das Alogische gegeniiber. Hineinversetzen, Ein- 
fiihlen, Hineinleben, Miterleben, das ist ihm das Vehikel ,,der eigentlichen 
Erkenntnis". Das ,,Miterlebnis" mit der absoluten Wirklichkeit eines 
Dinges ist sein Ziel. Ihm kommt es auf die ,,sympathische Berfihrung" 
an, auf den einfaehen ,,Gefiihlsakt", den lebendig flfissigen Begriff, 
kurz auf den ,,Geftihlsstrom", den er in seiner komplexen Ganzheit 
~-or dem logisehen Neben- und Aneinander schRtzen mSehte. Oberall 
ist Bergson bemfiht, an die Stelle des abstrakten, generellen und rationalen 
Begriffes die konkrete, individuelle und irrationale Schauung zu setzen, 
an die Stelle der Analyse ein komplexes Empfinden, an die Stelle tier 
Wissenschaft ein Ahnen, an die Stelle der Logik ein alogisches Fiihlen, 
ein Instinkthaftes, ein Impulsives, ,,une masse fluide". 

Beide Anschauungen sind also sicher stark mit romantischem Blur 
getr/~nkt. Denn wie mannigfaltig und schwierig die Definitionen yon 
Romantik sein mSgen, eines wird man vielleieht als ihren Grundzug 
allgemein zugeben: Romantik ist iiberall eine l~ichtung, die die 
Schranken des blol~en Verstandes sprengen will, die fiber den reinen 
lntellekt hinausverlangt. 

Der Begriff der Instinkte von Monakows im Sinne der Idee treibender 
und sehSpferischer Kr/~fte im Organismus gehSrt hierher und gewinnt 
sein tieferes Verst~ndnis aus der engen Beziehung zum Begriff yon Bergsons 
sehSpferiseher Entwieklung (dvolution crdatrice). Das Geffihl stellt naeh 
Monakows Auffassung eine direkte Manifestation der Instinkte dar 
und f/~llt in die unmittelbare Gegenwart, w/~hrend die Instinkte bzw. 
die Horme im Verborgenen das Leben des GeschSpfes bewaehen, d. h. 
im Sinne des individuellen Lebensprogrammes t/~tig sind. Bei dieser 
Betrachtungsweise wird gleichzeitig der fibliche psychologische Begriff 
des BewuBtseins stark modifiziert. Es zeigt sich bei dieser Betraehtung 
als ein fortgesetzt-ununterbrochen und immer wieder neu werde~des 
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Ph~nomen, als etwas eminent Dynamisches, das besti~ndig zwischen 
Latenz und Manifestationsstadium balanciert und nur unter genetischem 
Gesichtspunkt erfal~t werden kann. Beim BewuI~tsein des reifen Menschen 
handelt es sich dann, wie bereits bemerkt wnrde, um etwas eminent 
Labiles, um eine ununterbrochene, in Szene tretende, untertauchende 
und wiederkehrende Erscheinung. In  der soeben ausgesprochenen begriff- 
lichen Fassung wth'de das menschliche Bewu~tsein, jedenfalls zeitlich, 
zahllose aufs mannigfaltigste gegliederte Zust~nde oder Bestandteile in 
sich fassen, die dem Individuum subjektiv sich nicht spiegeln wiirden 
oder in einer ihrem eigentlichsten Wesen g~nzlich entrfickten Gestalt. 
Mannigfache BewuI3tseinsfaktoren, latente, d~mmernde, aktuelle Zu- 
st~nde, anakoluthe Phasen wiirden zu unterscheiden sein, was schon Kant 
angenommen hat. Und innerhalb der aktuellen Bewu~tseinsphase wi~ren, 
dem feineren Inhalte nach, noch mannigfache gemischte Bewu~tseins- 
strSmungen, TSne und Grade, anzmmhmen. Bei dieser Betrachtungs- 
weise wird allerdings der iibliche psychologische Begriff des Bewul~tseins 
stark modifiziert. Er  wird betr~chtlich erweitert und seiner unmittel- 
baren subjektiven Lebendigkeit beraubt, wenigstens in bezug auf die 
latenten - -  aber gleichwohl wirksamen - -  Phasen. 

Er wird in mehrere Unterwerte zerlegt, yon denen indessen die meisten 
der Selbstbetrachtung vSllig entgehen oder ihrem Wesen und Inhal t  
nach total  anders, als wir sie erleben, sich kundgeben, wie es neuere 
Ergebnisse der Psychoanalyse fordern. 

Niemals weist das Bewu3tsein, so ffihrt Bergson, der ja im letzten 
ein Phflosoph neuromantischen Ehlschlages war, aus, zwei gleiche 
beharrliche Zust~nde auf, much der einzelne Zustand selbst ist nur eine 
kontinuierliche Bewegung, ein stetes ]~bergehen einer Mannigfaltigkeit 
yon F~rbungen ineinander. Es ist ein moderner Heraklitismns, der hier 
spricht und das ,,alles flieI3t" ffir das Bewul~tsein verkiindet. Mit hera- 
klitischem Jubel spfiren wit die ganze Mannigfaltigkeit und Bewegtheit 
unseres Innenlebens, in stetem Flusse 15sen sieh die Zust~nde ab, alle 
Intensifier, allen Reichtum der seelischen Existenz ftihlen wir in diesem 
steten Vorw~rtstreiben, in dem Strome der Bilder, dessen rapidem Lanfe 
wir uns anvertrauen. Aber mit  dem blo~en Wechsel ist das Bewu~tsein 
fiir Bergson nicht erschSpft. Das Bewu~tsein ist ein ewiger Flul~ yon 
wechselnden Zust~nden, der Strom aber setzt sich nicht zusammen 
aus vereinzelten Wassern, die diskontinuierlich, sprunghaft, ohne Ver- 
bindung einander ablSsen. Mag es in diesem Strom manchen Strudel 
geben, es bleibt doch immer der eine se lbe  Strom, der seine Gew~sser 
untereinander verbindet und vorw~rts treibt. Ohne diese kontinuierliche 
Verbindung g~be es ja keinen absoluten Wechsel, keine Garantie fiir ihn; 
voneinander getrennte, isolierte Zusti~nde kSnnten wohl im Moment ver- 
gehen, aber anf einer anderen Zeitstelle in gleicher Form wiederkehren, 
erst der verbindende S t r o m  verbindet sie kontinuierlich und li~{~t ihnen 



Arbeiten zur Ideengeschichte der ~)sychiatrie. IV. 657 

keine Ruhe. Wie ztt jedem Wasser immer neue hinzugetrieben werden, 
und diese neuen Gew/~sser sind die alten auf einer anderen Stelle des 
S~romes, so werden die friiheren Zust/~nde des Bewuftseins nnablgssig 
mit neuen verschmolzen. Durch die Gewalt der Vergangenheit, die sich 
in jedem Augenblick in die Gegenwart vorschiebt, wird unser innerstes 
Leben zum vorwgrtstreibenden Strome. Jeder vorhergehende Zustand 
verkettet sich mit dem folgenden und schafft ihn dadurch zu e~was 
Neuem urn, da[3 er ihm ein Stfick seines eigenen Lebens einffigt. Leben 
heigt so wechseln, wechseln heiBt reifen, reifen heil3t sich sch6pferisch 
engwickeln. Nun wird sich Ihnen ,,Niels Lyhne" auftun, so schreibt 
Rainer Maria Rilke am 23.4. 03 aus Viareggio bei Piss (Italien) an einen 
jungen Dichter, ,,ein Buch der Herrlichkeiten und der Tiefen: Je 5fter 
man es liest: Es scheint alles darin ztt sein yon des Lebens allerleisestem 
Dufte bis zu dem vollen, gro6en Geschmaek seiner schwersten Frfichte. 
Da ist nichts, was nicht verstanden, erfal~t, erfahren und in des Erinnerns 
zitterndem Naehldingen erkannt worden w/~re ; kein Erleben ist zu gering 
gewesen, und das kleinste Geschehen entfaltet sich wie ein Schicksal, 
und das Sehicksal selbst is~ wie ein wunderbares, weites Gewebe, darin 
jeder Faden yon einer unendlich z~rtlichen Hand gefiihrt und neben 
einen anderen gelegt und yon hundert anderen gehalten und getragen 
wird." 

Der Strom abet flief~t in einem vorgeschriebenen Bette, so meinen 
wit im Anschlu6 an die vorgetragenen Gedanken. Hier ist der Punkt,  
an dem die Frage des Sokrates nach der ,,Freiwilligkeit des Unrechttuns" 
erklingg, und an dem die ganze ernste Problematik der Erbbiologie 
erwacht. Die grnndlegenden Wandlungen, denen wir alle im Laufe 
unseres Lebens unterliegen, beruhen zum grogen Tell auf Anlagekeimen, 
die zu bestimmten Zeiten zur Entfaltung dr/~ngen, wie immer die Umwelt- 
bedingtmgen sich auch gestalten mSgen. Jeder durchl/~uft seine Jahre, 
,,nach dem Gesetz, wonaeh er angetreten". Die Frage, inwieweit jugend- 
liche Grenzzust~nde zu formen sind, taueht hier auf. 

Freilich, das Sgrombett ist in seiner Grundlinie gegeben, und es gibt 
Verl/~ufe --  so lehrt die Erfahrung - -  die dureh menschliche Macht un- 
beeinflugbar sind, aber das gilt doch keineswegs ffir alle. Hier erwacht die 
Mission der Welt des Geistes, ein allem Leben entgegengesetztes Prinzip, 
des Geisges, der dutch den ProzeB der Sttblimierung - -  abet auch nut  
dann - -  Macht gewinnt und die aus der Kategorie des Lebens 
stammenden Triebimpulse zu lenken und zu leiten vermag. Freilieh 
die Welt des Geistes ist vielen versagt und komm~ im psychotischen 
Leben sehon gar nieht zur Geltung. 

Die Welt des Geistes bedeutet das Prinzip, das den Menschen zum 
Menschen macht, und s~eht weir fiber Intelligenz und Wahl/i~higkeit, 
die nach den KShlerschen Versuchen den h5chsten Menschenaffen in 
einzelnen F/~llen wohl zugesprochen werden diirfen. 
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Aus den Tiefen der menschliehen Existenz aber steigt, was wir 
Gefiihl nennen. 

Die Romantiker haben das sehr wohl gewuGt. Ieh zitiere erneut Tieck: 
,,Wenn ieh manchmal in der Abendd/~mmerung sitze und sinne, 

da ist es, als schwingt sieh mir etwas im Herzen empor, ein Gefiihl, 
das mieh iiberrascht und erschreekt und dabei doch so still und selig 
befriedigt: Ich greife dann mit dem Ged/~chtnis wie mit einer Hand 
danach, um es mir selber aufzubewahren. Aber sonderbar, es ist in mir 
und versehwindet mir dann doch g/~nzlieh wieder, so daG ich seiner nicht 
habhaft werden kann. Alle meine Gedanken stehen mir zu Gebote, 
alle meine Erinnerungen und Anschauungen, aber das ist ein Gefiihl, 
das feiner und geistiger ist als alles Ubrige; aber was ist es und woher 
kommt es, wenn es nicht mehr in uns bleibt ?" 

,,Aus meinen Kinderjahren fallen mir manche Tage ein, wo ich 
unaufhSrlieh etwas Greuliches und Entsetzliches denken muGte, wo 
ich start meiner stillen Gebete Gott mit den gr/~Glichsten Fliiehen I/~sterte 
und dariiber weinte und es doch nicht unterlassen konnte, wo es reich 
unaufhSrlich dr/~ngte, meine Gespielen zu ermorden, und ich mich oft 
schlafen legte, bloG um es nicht zu tun. Damals war ich gewiG unschuldig 
und unverdorben, und doch war diese Entsetzlichkeit in mir einheimiseh - -  
was war es denn nun, das mich trieb und mit gr/~Blicher Hand in meinem 
Herzen wiihlte ? Mein Willen und meine Empfindung str/~ubte sich da- 
gegen, und doch gew/~hrte mir dieser Zustand wieder innige Wollust." 

Wie der flfichtige Sehein einer friiheren Existenz, der in seine Kinder- 
jahre hinein spiegelte, schienen ibm diese ffemden, unerld/~rlichen Bilder, 
die nach eigener Willkiir, seinem EinfluB entgegen, in seinem Innern 
heimiseh waren. 

Der Idealismus Kleistens ist der Traum. Das Erwaehen ist die 
Realit/~t. Penthesilea erwaeht vom Traum zum Tod, der Prinz yon 
Homburg und das K~thchen yon Heilbronn erwachen yore Traum 
zum Leben. I)er Traum gebiert das Ideal, und die Wirklichkeit verneint 
oder bejaht es. So empf/~ngt die Marquise O. im Schlaf yon einem fremden 
Mann. So gebiert Alkmene dem Zeus, w/~hrend sic yon Amphitryon 
umarmt worden zu sein w/~hnt. Sehlafwandler gehen durch die Welt 
mit wilden Wiinsehen. ])as Erwachen ist oft rauh und kleinlich. Der 
Prinz yon Homburg, Kampfer und Sieger, und dann dem Tod verfallen, 
bettelt um Luft und Licht. Zeus tr~umt seine Liebe zu Alkmene, denn 
ein Traum, eine Fiktion ist diese Vereinigung; Er nimmt Amphitryons 
Maske und ent/~uGert sich seiner selbst, um Liebesseligkeit zu genieGen. 
Penthesilea tr/~umt ihre Liebe zu Achilles, wachend mordet sic ihn, 
und yon neuem tr/~umt sie sieh in den Liebestod und die ewigeVereinigung 
Es liegt ein tiefer HuG gegen die Realit~t in diesem HaG der Realits 
gegen das Ideal des Traumes : I)enn bloG der erblickt in der Wirldiehkeit 
eine Gegnerin, der ihr selber gram ist im Grunde seiner Seele, 
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Die Pole des Menschen nannte man damals das Cerebralsystem und 
das Ganglien-oder sympathische System, innerhalb dessen das Sonnen- 
geflecht liegt. Zwischen diesen beiden Systemen besteht der wichtige 
Unterschied, da[~ das Cerebralsystem im Gehirn seinen Mittelpunkt hat, 
das Gangliensystem hingegen aus lauter gleichwertigen Nervenknoten 
besteht, deren Strahlen, wenn man sich so ausdrficken darf, nirgends 
gesammelt und zuriickgeworfen werden, deren Wirken also auch unbewul3t 
und unwillkiirlich vor sich geht. Beide Systeme bestehen, nach der Theorie 
yon Reil, durch gewisse Verbindungsnerven in Zusammenhang. Reil 
verglich das Cerebralsystem mit einer Monarchie, das Gangliensystem 
mit einer Republik; andere bezeichnen das Gehirn als Regenten, den das 
Volk, das Gangliensystem, das ern~hrende, aus seiner Mitte hervor- 
bringt und erhi~lt, um sich yon ibm leiten zu ]assen, ohne welehen es 
seinerseits nicht bestehen kann. Es ist die Wurzel und der Stature, 
der die Krone mit Bliite und Frucht triage. 

Das im ,,labyrinthise.hen Gewebe" des Gangliensystems pr~domi- 
nierende Sonnengefleeht, welches gewissermal~en ein zweites Gehirn sei 
und dabei auch Cerebrum abdominale genannt werde, bleibe fiir gewShn- 
lich unbewul~t und vom Cerebralsystem beherrscht: ira Schlafe aber 
werde seine T/~tigkeit erhSht, die des Cerebralsystems hingegen vermindert, 
und in gewissen krankhaften Zusti~nden kSnne sogar das ganze Verh~ltnis 
umgekehrt werden. Es handle sieh um ein Umtauschen der Polarit~ten 
der elektrischen LebensstrSme im Nervensystem, so dal~ der positive 
Pol negativ werde und umgekehrt. 

Nach der Reilschen Theorie ist der Wahnsinn, wie der Somnam- 
bulismus, eine Inversion der Polarit~ten, ein Bewul~twerden der eigent- 
lieh unbewul~ten Gangliennerven. Schl~gt die iiberwiegende Lebenskraft 
dutch, so bekommt man Raserei, Verliebtheit, Hysterismus, H)-po- 
ehondrie. Schl~gt sie nicht dutch, sondern wird sie aufs Epigastrium 
beschri~nkt, hat man erhShte Perzeption, Ahnungen oder Vorstellungen. 

Kerner hielt den Wahnsinn wie den Somnambulismus, die Epflepsie 
und das Metallfiihlen fiir einen der Zust~nde, ,,dureh die der Menseh dem 
Geiste der Natur, seinem Allgemeinleben, dem Leben der Geister und der 
Gestirne n~her kommt, befreundeter wird". 

Ringeis stellt den Wahnsinn dem Traum ganz gleich, mit dem Unter- 
schied, dal~ die Bilder im Wahnsinn ein selbst~ndiges Leben fiihren 
und assimilierende Kraft bekommen, so dal~ sie sich im Seelischen ver- 
halten wie die krankheitserzeugenden Parasiten im Leiblichen. 

J~hnlich wie das lebende Individuum, falls das Leben nicht bedroht 
werden soll, in einem 24stiindigen Zyklus ein gewisses Quantum des 
Schlafes absolvieren muB, ,,damit sich die im Dienste des Dranges nach 
Ganzheit des psychophysischen Organismus stehende regenerative 
Wirkung des Schlafes entfalten kann", so wird unter solchem Aspekt 
die Psychose zu einer bestimmten Form der Lebensrettung den Gewalten 
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des Lebens gegeniiber. BergsonbezeichnetalstiefstesWesendesMenschen, 
yon dem alles ausgeht, w~s wir geistig und kSrperlich tun, als ,,Lebens- 
schwungkraft". Die Lebenssehwungkraft oder die Horme Monakows - -  
de#de~, ich setze in Bewegung - -  v o n d e r  wir spreehen, ist ja im Grunde 
ein Verlangen naeh SchSpfung. Was im Menschen im eigentlichen Sinne 
sehSpferisch und ms ist, kommt  nicht aus der Welt des Geistes 
und der h5heren BewuBtseinsformen, sondern aus den dunklen un- 
bewuBten Triebmi~chten der Seele. Das ist ein Gedanke, den die 
Romantik sehr wohl erfaBt hatte. 

Man kann sich den Eindruck, den viele romantisehe Bficher, z .B.  
Tieck8 Sternbald, dann Eichendor//s l%omane und Novellen, kiinstlerisch 
noeh welt unter jenem stehend, auf die Zeitgenossen maehte, zum 
groBen Tell nur daraus erkl~ren, dab hier Menschen auftraten, die nieht 
nur ebenso, sondern mehr yon fremden, unterirdischen M~chten geleitet 
wurden als yon ihrem eigenen Kopf. Man begriff den Menschen in 
doppeltem Zusammenhange mit der Welt, in dem, weleher sein BewuBt- 
sein herstellt, and in dem unbewuBten, der eben deshalb und weil es 
der urspriingliche, unergriindliehe ist, ganz besonders der Poesie zufiillt. 

Carus vergleicht das Seelenleben einem Strom, der, an einer Stelle 
vom Liehte des Bewul~tseins erhellt, im iibrigen im Dunkel des UnbewuI~t- 
seins hinfliel~t. Unbewul~t ffir uns, nach unbegreiflieher gSttlicher 
Weise bildet die Idee ihren Leib, - -  der Begriff des formativen Instinktes, 
den yon Monakow gepriigt hat, klingt bier an - - ;  im Laufe tier Menschen- 
geschichte wie im Leben des Einzelnen erwacht sie allm~hlieh, da, 
we sie die Augen aufsehl/~gt - -  kSnnte man sagen - -  heii~t sie Seele; die 
hSehste Stufe des BewuI~tseins ist Geist. 

Die Triniti~t gliedert sieh also bier in Idee, Seele und Geist, die sieh 
nach aul~en als Leib darstellen. Dadurch entsteht abet  keine Dualiti~t, 
nieht der Leib wirkt auf Gemiit und Geist, sondern eine Provinz des 
beseelten Leibes wirkt auf eine andere. 

Es ist falseh, betont Carus, yon beklagenswerter Abh~ngigkeit des 
Geistes vom KSrper zu reden, wie man rut;  denn der Geist beruht auf 
der Idee, wie die Spitze des Domes auf seiner Grundlage, er ist eins mit  ihr, 
fiir nichts, was ihn entstellt, kann der Mensch etwas anderes als sich 
selbst, d .h .  den Keim seiner Seele verantwortlich machen. 

Er  betraehtete das Versenken des Kranken im Sehlaf und seine 
dadureh herbeigeffihrte innigere Vereinigung mit  der Allnatur als ein 
natfirliches, gutes Heilverfahren, ohne religiSse oder sonst iiberirdische 
Aufschl/isse yon diesen Erseheinungen zu erwarten. Goethe sagt, dab 
,,der Menseh nicht lange im bewul]ten Zustand verharren kann; er muB 
sieh wieder ins UnbewuStsein stfirzen: ])enn darin lebt seine Wurzel." 

Und Gerhard Tersteegen singt : 

,,Ich senk reich in dich hinunter: 
Ich bin in Dir, du in mir." 
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Und Mechthild von Magdeburg spricht betend: 

,,Ieh bin in dir und du bist in mir, 
wit m6gen nit naher sin, 
wan wir zwoi sind in ein gevlossen 
und sind i n  eine form gegossen, 
also son wit bliben eweklich unverdrossen." 

Diese ,,reziproke Identit~tsformel" ist das hSehste mystisehe Gebet. 
Erst  wenn der Mensch dieses Gebet sprechen kann, hat er seinen Gott  
ganz gefunden, bleibt er eins mit  ihm in Ewigkeit. Jaldl-ed-din-Rdmr 
der Klassiker der islamischen Mystik, hat  diesen Gedanken in ein wunder- 
bares Gleichnis gehfillt : 

Ein Liebender kam einst des Nachts an die Tfire seiner Liebsten 
und pochte an. Da rief sie: ,,Wer klopfet bier ~." U n d e r  antwortete:  
,,Ich bin es." Sie aber 5ffnete nicht, sondern sagte: ,,Fort mit  dir !" 
Da ging der Jiingling in die Ferne und wanderte durch die Welt, bis die 
Liebe ihn mit unwiderstehlicher Macht zurticktrieb zu der Geliebten 
Behausung. U n d e r  pochte abermals mit  dem Ring an die 1)forte, leise 
und zaghaft, in schtichterner Hoffnung. Und wieder tSnte die Frage 
der Geliebten : ,,Wer k]opfet hier ? Unde r  antwortet  : ,,Du bis es, du stehst 
noch einmal vor der Tiire." Da 5ffnete ihm die Angebetete mit  den 
Worten: 

,,0 Liebster, komm herein, 
Zweie fai]t zwar nicht mein enges Ki~mmerlein; 
Da irides auch du nichts mehr Ms ich nut  bist, 
I m  Gemaeh und auch am Tisehe Raum noch ist." 

Der Grundgedanke der Mystik ist in dieser Erz~hlung klar ausge- 
sproehen: Des Menschen Identit~t mit  dem G6ttliehen. 

Und in trunkener Begeisterung spricht der Mensch das gro6e mystische 
Gebet : 

,,Ich bin du, und du bist ich." 

In  der ekstatischen Gotteinigung sind alle Unterschiede aufgehoben: 
Beter und Angebeteter, Ich und Du sind in unzertrennbarer Einheit 
zusammengeflossen. Alle Gebetesrede, ja alle Gebetshinwendung hat  
aufgeh6rt; es sind nicht mehr zwei, sondern es ist Einer; das Endliche 
ist verschlungen vom Unendlichen. Diese unio substantialis ist unaus- 
spreehlich, weft sie jenseits des wachen BewuBtseins sich vollzieht. 

Der Mensch erkennt das All, sofern er es selbst ist: Von bier aus 
spricht der erste Phflosoph in deutseher Spraehe, der geniale Mystiker 
Johannes Eckhard~ aus Hoehheim (bei Gotha) (etwa 1260--1327). Er- 
kennen hei6t: Das Absolute (Gottheit) ergreifen, denn die Vernunft 
ffihrt alle Dinge in Gott zuriick. Alle Mannigfaltigkeit 15st sieh auf in 
der Ruhe des Absoluten, gerade so wie dieses aber aueh wieder 
zur Natur,  zu den Dingen der Welt u n d  allen ihren Formgestaltungen 
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sich wieder ,,sammeln", ,,setzen" kann. ,,Setzung" und ,,Aufhebung", 
, ,Entstehung" und stufenweise ,,Zurficknehmung" sind nach mystischer 
Deutung ,,SchSpfung" im weitesten Sinne. Aus der Einheit zur Vielheit 
und umgekehrt!  Das geffihlsm/iBige Erlebnis dieses Prozesses nennt 
Meister Eckhardt  die , ,Geburt Gottes in der Seele". Die Mystiker deuten 
es als eine unmit~elbare Ansehauung Gottes und der ewigen Wahrheit, 
eine schSpferische Seeleneinheit, die alle Dialektik auf Schulweisheit 
ablehnt. 

Und doch reifte auch die mystische Metaphysik aus der Scholastik 
und da besonders aus der Gedankenwelt des Thomas yon Aquino und 
Albertus Magnus. Auch er nennt Gott das ,,Alleine", das ,,individuelle 
Nichts", ,,die abgrfindliche Substanz", die ,,stille Stillheit". Meister 
Eckhardt sagt auf deutsch, was Thomas in seholastischer Rede ausdrfickt. 
Der Sinn ist derselbe, nur das ,,Bild" ist anders. 

Das Endliche ist Sehein, aber das Unendliche ist Wahrheit, und 
alle Dinge sind nur ein Gleichnis oder wie ein Spiel in einem Spiegel. 
Die Seele ist gOttlieh, die Welt ist beseelt und Gott ist die Welt - -  mit 
diesem Glauben rfittelt die Mystik an den Toren der neuen Zeit, die 
nun baId often stehen sollten. Ein armer BettelmSneh und Nattrrfreund 
aus Assisi hat  den ersten Ansatz dazu gegeben. 

In  einer bewegten wolkigen Zeit erhebt Franz yon Assisi, der Mann 
ohne Schulweisheit und Wissenschaft, seine Stimme. Aus ibm heraus 
hat  vielleicht der mittelalterliehe Mensch alas Tiefste gesagt, was in ihm 
wohnte; atembenehmende Angst und doch wieder leuchtende Hoffnung 
formten seine Gebete und Hymnen, die er aus schwerer Brust zum Himmel 
sandte. Er  ist aus dem italienisehen Volkstum des 13. Jahrhunderts  
erwachsen. Seinem brennenden Herzen war die Natur  das irdische 
Paradies, und das yon Rosenhecken umrankte Maria Portiunkula-Kirch- 
lein war der Mittelpunkt seines neuen 0rdens. Franz yon Assisi lebte 
mit  der Natur  in innigem Einklang, er liebte sie, wie man einen Menschen 
liebt und aus allem, was sie bot oder nahm, hSrte er Trost und Lebensmut 
herausklingen. Er liebte die Natur  und die Liebe. Er  nahm den 
,,teuflischen" Bann von ihr weg, indem er zeigte, wie rein und sfindlos 
sie ist. In  ihm lebte die heiBe Naturliebe der ,,Spielleute Gottes", der 
Troubadours und singenden Pilger; seine Augen ruhten mit Innigkeit 
auf der schlichtesten Erseheinung der Landschaft. Die VSgel des ttimmels, 
ein Schwalbenflug, das SchneegestSber des Blfitenmondes und die Lilien 
auf den Feldern haben ihm mehr gesagt als Bficher und Konzflien. 
Seine Naturbetraehtung reifte ihm aus dem Herzen. Mit der Natur 
redete er wie mit  Menschen, denn er glaubte, ,,dal~ niehts auf Erden 
ohne eine Seele is$", u n d e r  begegnete jeder Seele, auch der der Gr~ser 
und der Steine, mit  briiderlicher Ehrfurcht und Liebe" (Hermann Hesse). 
Hier liegen unseres Erachtens aueh die tiefsten Quellen jedes wahren 
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Arztseins. Aus diesem Geist des Sichselbstvergessens, der freiwilligen 
Arnmt undWillenlosigkeit erblfikte das Ideal  des Ordens der Minoriten oder 
Franziskaner. Es ist bekannt, wie auch in die Verse Dantes und Petrarcas 
vieles yon dieser feinen m6nchischen Naturpoesie eindrang und das 
neue Naturgefiihl der Renaissance zu frischem Leben rief. Oder man 
denke an die Bewegung, die yon Bernhard von Clairvaux ausgegangen ist, 
yon jenem MaRne, der an der Erde lernte, an den Bitumen, an dem 
Korn, den Blumen und dem Grase. Die Natur  ffillte auch sein bewegtes 
tterz, und es wuchs ihm daraus eine sonnige gliickliche Welt. Abet 
Franz von Assisi  war der gr66te Naturfreund unter ihnen allen, er, der 
vielleicht die interessanteste und urtfimlichste Pers6nliehkeit des ganzen 
Mittelalters war. 

Losl6sung der Welt yore Selbst - -  das ist die Vergottung der Mystik 
und das l~ingen um die ,,Abgeschiedenheit". Die Seele muB ,,lauter, 
ledig und bloB yon alien Bfldern und abgeschieden yon a l le r  Krea tur  
werden". So schrieben die mittelalterlichen Mystiker. Das Endliche ist 
Schein, aber das Unendliche ist Wahrheit, und alle Dinge sind nur ein 
Gleichnis oder wie ein Spiel in einem Spiegel . . . .  Die Seele ist g6ttlich, 
die Welt ist beseelt, und Gott ist die Welt - -  mit  diesem Glauben rfittelt 
die Mystik an den Toren der neuen Zeit, die nun bald welt often stehen 
sollten. Der arme Bettelm6neh und Naturfreund aus Assisi hat  aber 
den ersten AnstoB gegeben: Ein sonniger Reformator,  ein dureh und 
dureh friedlicher Mann, der die Blumen und Tiere, die blauen Berge 
am Horizont und die Allmutter Sonne, die Wolken und sogar die Pffitzen 
mit dem Widerschein des Himmels als seine Geschwister ansprieht. Der 
heilige Franziskus yon Assisi - -  so geht sein Name durch die Geschichte, 
die Gloriote des Uberirdischen hat m a r  ihm um sein schliehtes Haupt  
gelegt und sein einfaehes Bettlerleben mit  einer ernsten unnahbaren 
Tradition umhfillt, er, der abet zu den grSBten oder sanftesten Wundern 
der Natur  wie ein Kind Du gesagt hat. Die Natur  ffihrte fiber sieh selber 
hinaus zur fibernatfirliehen Welt. Der Schwerpunkt der Dinge wurde 
also nieht in diese selbst, sondern in den jenseits der Natur  gedaehten 
Seh6pfer gelegt. ,,Da nun",  so meinte Thomas yon Aquino, ,,der Anfang 
der Dinge auBerhalb der Welt, nitmlich in Gott, gelegen ist, so muB aueh 
der Endzweck der Dinge in Gott  auiterhalb derselben sein." Man suehte 
in dem Natfirlichen das Ubernatiirliche. Die sichtbare K6rperwelt und 
das Studium derselben hat ten demnaeh einen dauerndenWert nnr insofern, 
als sie eine Forderung der Liebe zu Gott and  des ewigen Seelenlebens ge- 
w~hren konnten. Das ~bersinnliehe bildete den allgegenw~rtigen 
Hintergrund der sinnliehen K5rperwelt. Wie die heutige Naturwissen- 
sehaft in allem Geschehen der sichtbaren Natur  das Walten unwandelbarer 
Gesetze erkennt, so n immt eine Einstellung wie die vorgetragene in 
demselben Umfange in tier ganzen Naturwelt  die geheimnisvolle Wunder- 
maeht des GSttliehen wahr. 
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Dieses Suchen naeh einer fibersinnlichen Beziehung der sinnliehen 
Natur  lieB diese zu einer Zeiehensprache des l~bersinnlichen verblassen. 
Man beschr/~nkte sich nicht darauf, in einzelnen F/~llen eine Offenbarung 
des GSttliehen zu erblicken, vielmehr betraehtete man die ganze Natur  
als seine allgemeine und dortdauernde Offenbarung. 

So gew/~hrte jeder Ausbliek in die Natur  die vielseitigsten Beziehungen 
zum l~bersinnliehen. Wald, Feld und Firmament  redeten in Gleiehnissen 
die Geheimnisse der unsiehtbaren Welt. Sie waren die Bflderspraehe der 
in der ErlSsung kundgewordenen Offenbarung. 

,,Denn er war keiner yon den immer Mtiden, 
die freudeloser werden naeh und naeh, 
Mit kleinen Blumen wie mit  kleinen Brfidern 
G i n g e r  den Wiesenrand entlang und sprach. 
Und sprach yon sich, und wie er sich verwende, 
so dal] es allen eine Freude sei; 
und seines hellen Herzens war kein Ende, 
und kein Geringes ging daran vorbei. 
Er kam aus Lieht zu immer tieferem Lichte, 
und seine Zelle stand in Helligkeit. 
Das L/~eheln wuehs auf seinem Angesiehte 
und hatte seine Kindheit  und Gesehichte 
und wurde reif wie eine M/~dehenzeit", 

so besingt R. M. Rilke Franz yon Assisi, sein Vorbild. 

,,Poesie ist Theologie" sagt Boccaccio in seinem Kommentar  der 
GSttlichen KomSdie. Paul Claudel, der katholisehe Dichter unserer 
Tage, w/irde sich zu diesem Satze riickhaltlos bekennen. Die Welt 
ist fiir Claudel Akkord, dessen TSne sich gegenseitig fordern und erg/~nzen, 
eine Harmonie, in der alles zusammen ,,stimmt". In  dieser ,,Konsonanz" 
tier Dinge offenbart sich die Einheit der Welt, ihr innerster Grund aber 
ist die Einheit Gottes. Well die Welt als ein Ganzes geschaffen ist, darum 
ist das Einzelne nie in der Vereinzelung, sondern nur vom Ganzen her 
zu begreifen. 

,,Wir suchen nieht, so heil]t es in der ,,art poetique", den Mechanismus 
der Dinge yon unten her zu begreifen, wie ein Heizer, der auf dem R/ieken 
unter seine Lokomotive krieeht,  sondern wir stellen uns vor das 
Ganze der Kreatur  wie ein Kritiker vor das Werk eines Diehters, indem 
wir roll  die Sache auskosten und priifen, dureh welche Mittel er seine 
Wirkungen erreieht hat, wie ein Maler mit  zugekniffenem Auge sich vor 
das Werk eines Malers ste]lt oder ein Ingenieur vor den Bau eines Bibers." 

Die Welt ist eine st/~nd~ge und unaufhSrliche SchSpfung. Darum 
aber 1/~Bt sic sich nieht in Formeln begreifen, die nur Abstraktionen sind 
und das konkret Lebendige nicht zu erfassen vermSgen. 
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Das Ganze ist also ein unzerreiBbarer Zusammenhang: ,,Das Ver- 
gangene lockt das Kommende und best immt seinen Sinn, es vergeht und 
hSrt doch nicht weniger zu existieren auf als die ersten Worte eines Satzes, 
wenn die letzten an unser Ohr klingen". Alle Dingo zusammen - -  in 
ihrem Werden und Vergehen ~ ,,erseh6pfen bis zur letzten Strophe das 
Gedieht". 

Wie Goethe so ist aueh Claudel ira letzten Grunde ein ,,Natursehauer", 
ffir dessen systematisehes Bemiihen, wie Goethe sagt, sehlieglieh ,,alles 
fertig" ist. 

Er  liest die Natur  ,,wie einen Beriehr seine Naturbetraehtung 
hat don Charakter einer , ,Untersuehung"; er konstatiert,  registriert 
und inventarisiert die Dinge, die er erkennt. Aber nie sieht er das einzelne 
Ding in seiner abgel6sten Gesondertheit, sondern alles in der Zusammen- 
ordnung zum Ganzen. Seine Art hat er in der Vorrede zu givi6re in Worten 
besehrieben, die ganz unwillkfirlieh an die Goethes erinnern: ,,Dem 
Gegebenen gegeniiber, dem Nattirliehen sowohl wie dem Ubernatiirliehen, 
hat der mensehliehe Geist zwei M6gliehkei~en. Er kann ausgehen yon 
Wahrheiten, deren Evidenz odor gealit/~t sieh ihm aufdr/tngt, ohne dab 
sein Verstand sie ganz erfassen odor durehdringen k6nnte, urn dann 
auf dem Wege der logisehen Deduktion weiterzukommen. Das tu t  in 
gleieher Weise die Naturwissensehaft wie die seholastisehe Philosophic, 
die eine quasi grammatikalisehe Interpretat ion des Wirkliehen ist. Oder 
man kann sieh diesem Bekannt-Unbekannten gegeniiberstellen in einem 
Znstand yon Frisehe, Vertrauen, l~einheit, Jungfl'~uliehkeit, absoluter 
Aufrichtigkeit und zugleieh leidenschaftlieher Aufmerksamkeit.  Das ist 
die HMtung, die die Heilige Schrift riihmt, wenn sie uns empfiehlt, 
zu suehen, das Zimmer zu putzen und zu reinigen, um die verlorene 
Draehme zu linden, die Hgnde auszustreeken, um zu sehen, ob es uns 
vielleieht gelingt, Ihn  zu beriihren . . . .  An die Stelle der logisehen 
Deduktion (die nicht abzulehnen ist und ihren Platz beh/~lt, denn wit 
haben kein Hilfsmittel zu viel) t r i t t  eine Art  von Besehreibung oder 
Topographie." 

Die Entdeekung der Welt ist fiir Claudel der unersch6pfliehe Quell 
eines unbesehreibliehen Gliickes, ,,dab alles s t immt in dieser Welt, das 
macht  mieh so glfieklieh"[ ])as Grundgeffihl dieses Natursehauens 
ist Staunen, Bewunderung, Ehrfureht, Freude und Dankbarkeit .  Der 
dichterisehe Ausdruek dieses Geffihls aber ist der Hymnus.  In  ihnen ist 
t in  Uberstr6men, ob der Diehter redet yon der Beruhmg und Sendung 
dos ])ichters oder yon den Wundern, die Gott  an seiner Seele getan hat. 
Ganz aus der Versenkung in die Geheimnisse der l~bernatur aber quellen 
in gewaltigen St6Ben die groBen I-Iymnen der ,,Corona benignitatis anni 
Dei", st/irzende Kata rak te  einer tiberstr6menden Seligkeit: Der Hymmm 
~uf Pfingsten und auf due heiligste S~krament".  Die ,,gratiarum aerie", 

/krchiv iiir l ?syehi~ t r lo .  Bd. 95. 44 
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als letz~er Sinn des Lebens iiberhaupt, wird hier zu einem loekenden 
Brandopfer, dessen Glut den Opfernden mit  zu verzehren droht .  

Das Gezi~nk um Konnersreuth vers tummt unter solchem Aspekt. 
Darum ,glficklich nicht, der da frei ist, sondern der, den du ein- 

weisest wie einen Pfeil in den KScher", sagt der Dichter des ,,Magnificat". 
,Sei  gepriesen, der du mich nicht mir selber preisgabst, 

sondern reich angenommen hast als ein Ding, 
das dient und taugt  zu dem Ende, das du dir vorgesetzt hast . . .  
Du hast in mieh deine Macht gelegt, die die Macht deiner Demur ist, 
durch die du dich auslSschest vor deinen Werken; 
An diesem Tag seiner Zeiten, da der Mensch sich bestimmt, 
dal~ er Staub ist, und siehe, nun bin ich mit dir ein Anbeginn und ein 
Ursprung." 

,,Das Kreuz ist das Leid", sagt Pens~e im ,,Erniedrigten Vater";  
,,es ist die ErlSsung", erwidert ihr Orian. Die Gnade ist ffir Claudel 
wie fiir Paulus, dessen Namen er tri~gt, ,,iiberschwenglicher" als die Schuld ; 
und Jesus Christus ist ihm wie dem Paulus ,,der Friede". 

Die letzte Grundsteinlegung zur Natur  zwischen Franz yon Assisi 
und Paracelsus ist im Grunde aul~erordentlich ~hnIich. Allerdings 
war er nicht ein Mensch, der blo~ liebend-staunend die grol~e Buntheit  
barg. Nein, er wollte das groBe Geheimnis dieses Kosmos ergriinden: 
Bliitenkelch, Vogelfutter, Bienenwabe, Krystal l ,  Sonnenstrahl und 
l~egenbogen. Woher s tammten  die Krgfte, die solehes schufen ? Aus- 
kunft  wollte er der Natur,  der schweigsamen, abzwingen. Aufspiiren 
wollte er die unbekannten Verknfipfungen zwischen dem Leben der 
Pflanzen und Tiere, zwischen der Welt der toten Metalle und dem warmen 
Geh~use des menschlichen KSrpers. Nichts galt ihm die hohle Bficher- 
gelehrsamkeit. Nicht in den Schriften yon Avicenna, sondern in den 
scllweigsamen Leibern der Pflanzen und den Bestandteilen seltener 
Erdstoffe waren die Heilkri~fte zu linden, die den Siechen nottaten. 

Warum half der Saft dieses Krautes oder jener Wurzel, so er sich 
der leiblichen Substanz des Menschen verband, gegen diese Pein oder 
jene Krankhei t  ? 

Freilieh, dafiir verf0]gte ihn der Ha[~ der Ztinftigen, die er mit  der 
stiirmischen Verkfindigung seiner neuen Lehre aus ihrer bedi~chtigen 
Ruhe anfstSrte. 

Brfider verkiindet sich das GSttliche nieht unter ]ederlei Gestalt ? 
Getier, Gew~chs, Gesten, Gestirn, Sturm und Erdseholle, Feuerfunken 
und Tautropfen - -  ja in allem steht der lebendige Gott. Brtider, wie 
kSnnt ihr unter der unendliehen Weite dieses Himmels den Mut finden, 
eure Seele an diirre Lehrs~tze hinzugeben ? Warum vermSgt ihr nieht 
zu leben ohne zu rechten ? Weshalb miissen wir immer im Dunkeln 
fasten, Bruder Baum ? Warum wirft alles R~tsellose neue Ri~tsel auf ? 
Bruder Fels ? Aber ich will lieber landfatiren, bis an mein Ende, 
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ohne Weggesellen, heimatlos, pfrfindelos, ehe ich davon ablasse, zu 
fragen, zu forschen und zu suchen . . .  

So/~hnlieh hat  unl~ngst H. O. Kleine (Heidelberg) die PersSnlichkeit 
yon Paracelsus uns nahegebraeht. 

Selbstverst/~ndlich hat  Paracelsus hierbei immer nur die ,,natura 
naturans",  die schaffende Natur, diesen metaphysisehen Begriff, der 
von vornherein etwas Gottgleiehes in sich tr/igt, ja, nut  eine Umschreibung 
f fir das Wort  ,,Gott" bedeutet, im Sinne, nicht die ,,natura naturata" ,  
das Stfiek Welt, das unseren Sinnen zug~nglieh ist, die alleinige Grund- 
lage aller materialistisehen und positivistisehen Naturforsehung. Was 
er unter Natur  versteht, geht welt hinaus fiber die Grenzen unserer Ein- 
drfieke, meint, was aller Erscheinungswelt zur Voraussetzung dient und 
sie bedingt. Solehe Gedanken, die seho n d e r  Naturphilosophie der Renais- 
sance gel/~ufig sind, und bei Giordano Bruno erseheinen, die bald im 
Kreise der romantisehen Natm'phi!osophie, zun/~ehst bei Schelling, 
zu ausdrfieklieher Pr/~gung gelangen sollten, kfindigen sieh vor Weimar 
bei Goethe wie bei Herder an. 

Als Leib geh6rt der Menseh der materiellen Welt an, so meinte Para- 
celsus ; ja, er vereinigt in sieh, wie er es und naeh ibm Weigel und BShme 
lehren, das Wesen aller materiellen Dinge in feinster Verdichtung; 
eben deshalb ist er befugt, die K6rperwelt zu begreifen. Als intellektuelles 
Wesen abet ist er ,,siderisehen" Ursprungs und vermag deshalb die 
geistige Welt in allen ihren Ausgestaltungen zu erkennen. Endlieh 
Ms gSttlieher , ,Funke", als spiraculum vitae, als Teilerseheinung des 
h6ehsten Lebensprinzips, vermag er aueh des gSttliehen Wesens bewu6t 
zu werden, dessen Ebenbfld er ist. 

Lunatici sind diejenigen, welche ihre Krankhei ten aus dem Monde 
haben und sieh nach ihm verhalten und zeigen. 

Insani sind diejenigen, wetehe die Krankheit  yon Geburt an bus dem 
Mutterleibe haben und dieselbe als einen Erbleib einer vom anderen 
empfangen. 

Vesani sind diejenigen, welche dureh Speise und Trank und Kr/~uter 
yon Vernunft  und Sinnen kommen. 

Melancholici endlieh sind diejenigen, welche yon der eigenen Natur  
yon der Vernunft kommen und zu der Unwissenheit sieh verkehren. 

Bei dieser Einstellung der Formen des Wahnsinns dr/~ngt sich eine 
Bemerkung auf, n/~mlich die, dab diese ]~ormen in inniger Beziehung 
und in notwendigem Znsammenhange stehen mit  seiner den konkreten 
Inhal t  seiner allgemeinen Pathologie umfassenden Grundidee de Entibus 
morborum. 

Das Ens astrorum ist wirksam in den Lunaticis, das Ens naturae  
in den Insanis, das ens Veneni in den Vesanis, das ens Spiritus in den 

44* 
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Melancholicis und das ens Dei wiirde es sein in den yon Geistern im kirch- 
lichen Sinne Obsessis. 

In  seinen Ansichten fiber psychische Krankheiten ist das Streben 
nicht zu verkennen, in die Tiefe zu dringen, alle Erscheinungen yon inncn 
heraus wie aus einem Keime (organisch) zu entwickeln, den ganzen 
Menschen als eine selbst~ndige Einheit und in Harmonie mit dem All, 
als einer selbst~ndigen Einheit zu erfassen, und zwar, da Begrfffe und 
empirische Kenntnisse des Einzelnen fehlen, zum Teil durch Allegorien, 
Symbole, Magie, Signaturen usw.: kurz durch bildliche Anschauungen, 
deren unersch6pfliche Grundquellen er fand in der gro~artigen Einheit 
des Makrokosmos und Milu'okosmos. Das Ideal der klassischen Physik, 
das mit  Galilei in der Forderung erklingt: ,,Mi6 alles, was me6bar ist, 
und mache das Nichtme6bare m e , b a r  !" hat in der Anwendung auf psycho- 
logische Probleme an Zugl~'aft verloren. 

,,Wet will was Lebendiges erkennen und beschreiben, 
Sucht erst den Geist herauszutreiben, 
Dann hat  er die Teile in seiner Hand, 
Fehlt, leider! Nur das geistige Band . . . "  

Aus den Teilen ls sieh niemals eine Einsicht in das Ganze gewinnen. 

Diese Erkenntnis ist letzten Endes beschlossen in der Einsicht yon 
der Einheit des Bewul~tseins. 

Was unter Einheit des BewuI~tseins zu verstehen ist, l~Bt sich durch 
eine Definition oder Beschreibung nicht sagen, sondern wir kSnnen nur 
durch geeignete Umschreibung hindeuten auf die Tatsache, die jeder an 
seinem Bewul3tsein vorfindet. Man pflegt zu sagen - -  und das ist 
eine bildliche Ausdrucksweise - - ,  alles, was ich vorstelle oder ffihle oder 
empfinde, ist ,,in" meinem Bewu6tsein. Das ,,in" hat  nur bildliche 
Bedeutung, denn gewiB ist ja das Bewu~tsein kein Gef~6, auch nicht 
wohl einem Gefs vergleichbar, das sich selber gleieh bliebe und dessen 
Leere durch immer wechselnde ,,Inhalte'  'ausgefifllt werden k6nnte. Sondern 
was wit mit  dem Namen Bewu{ttsein oder auch mit dem Iqamen Seele 
belegen, das is~ die Gesamtheit  der zu einem einheitlichen Ganzen ver- 
einigten jewefligen , , Inhalte" oder seelischen Vorg~nge. Ieh fasse die 
zusammcnbestehenden und aufeinander folgenden Vorstellungen oder 
Gefiihle oder Akte auf als zusammengehSrig, als gemeinsam ein Ganzes, 
ein , ,Ich" bildend. Dabei ist dieses Ich, dieses Bewu~tsein nicht blo6 
die Summe der Einzelvorstellungcn, nicht ein blol]es Bfindel, eine Saturn- 
lung  yon Perzeptionen, wie noeh Hume meinte. Ihr  blo6es Zusammen 
genfigt nicht, sic zu Bestandteflen oder Zust~nden eines und desselben 
Bewu~tseins zu machen, sondern es mul~ noch etwas hinzukommen, 
und dieses, was danaeh hinzukommt, ist eben die Einheit des Bewu{tt- 
seins. ,,Zur Empfindung gehSrt auch das empfindende Subjekt und ist 
yon ihr unabtrennbar;  jede Vergleichung zweier Vorstellungen setzt 
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die Identi tat  des Subjektes voraus, welches sowohl beider Vorstellungen 
als ~uch ihrer Gleichheit oder Ungleichheit sich bewugt wird. Jedes Ergebnis 
solcher Vergleichung wird selbst wieder zum Gliede neuer Beziehungen, 
aus denen die ganze Gedankenwelt unseres Innern sich aufbaut; diese 
ist also nicht ein bloges Zugleichsein oder Aufeinandeffolgen mannig- 
facher Vorstellungen, sondern iibcrall yon dieser einheitlichen beziehenden 
Tatigkeit durchzogen, die diese einzelnen Glieder zusammenhalt und 
ordnet. Die so entstandene Bewugtseinseinheit setzt voraus, dab alle diese 
beziehende T~tigkeit yon demselben Subjekte ausgehen, and dieses ist 
dann ebcn der hinreichende Rechtsgrund fiir die Annahme einer unteil- 
baren Seele" (Lotze: Metaphysik). ,,Gesetzt, es ware verstandlich, 
wie dies am Gehirn geschehen, dies an jenes Bewul]tseinserlebnis gebunden 
sein k6nnte, so b!iebe noch die Frage bestehen, wie denn die BewuBtseins- 
erlebnisse, die an die verschiedenen Teile und nebeneinander hergehenden 
mechanischen Prozesse meines Gehirnes gebunden sind, es anfangen, 
mit Ausschlu[~ allcr anderen Bewugtseinserlebnisse, die sonst in der Welt 
vorkommen, zur Einheit des einzigen Bewufitseins, das ich mein Bewugt- 
sein nenne, sich zusammenzuschliegen. Doch hier leuchtet ein: Solehes 
,,Sichzusammenschliel]en" ist ein widersinniger Gedanke. Einheit 
eines Bewugtseins, Beschlossensein in einem einzigen Ich, gehSrt mit 
zum Wesen der BewuBtseinserlebnisse. Diese Einheit wird nicht aus 
vorher oder an sich getrennten Teilen; sic ist nicht Ergebnis, sondern 
sie ist das Erste, die Voraussetzung. Einzelne Bewugtseinserlebnisse 
ohne das Beschlossensein in einem Ich sind ein vSllig leeres Wort, wie 
ein Klang, der nicht klingt, oder eine F l ~ h e  ohne Ausdehnung" (Theodor 
Lipps: Leitfaden der Psychologie). 

,,Zwei Gegenstande unterscheiden heigt doch yon j edem ein gesondertes 
Bewul]tsein haben. Und doch mug ieh, um sie zu unterscheiden, auch 
wiederum beide in einem Bcwul]tsein zusammenhaben. Wie aber ver- 
sehiedenes Bewugtsein doch ein Bewugtsein sein kann, das eben ist 
das Wunder, d. h. es ist die unvergMchliche Eigentfimlichkeit des Bewugt- 
seins, die im Grunde in jeder Verbindung einer Mehrheit yon Inhalten 
in einem BewuBtsein liegt" (Natorp: Einleitung in die Psychologie. 
Freiburg 1888). ,,Was ich mir gar nicht denken kann, ist dies, dab 
Empfh~dungen und Vorstellungen subjektlos sozusagen fl'ei in tier Luft  
schweben, dag es Empfindungen gibt, die niemand empfindet, Vor- 
stelhmgen, die niemand vorstellt, Gefiihle, z. B. Zahnschmerz, dig niemand 
fiihlt, und dal~ sit trotzdem bewugt seien" (W. Schuppe). 

,,Das Ich steckt so selbstverstandlich und so tier in allen Emp- 
findungen, sie sozusagen ganz durchdringend, dag kS schon deshalb 
schwer se~ mug, es als das Subjekt aus ihnen auszusondern." 

,,Das, was die besondere Eigentfimlichkeit aller seelischen Vor- 
gange ausmacht, ist, dag sie einem Ich angeh6ren, Zustande eines Ich 
sind. Es gibt keine Vorstellungen, Geftthle, Willensakte, die losgel6st 
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vom Ieh bestehen, isoliert in der Luft sehweben k6nnen. Ohne Subjekt, 
ohne Ieh aueh kein psyehiseher Vorgang, keine Empfindung, kein 
Gedanke. Mei~ Gedanke ist die Grundtatsaehe, wie aueh stets Emp- 
findungen und Gefiihle meine Empfindungen und Geffihle sind" (Fr5bes). 

Eine bloge, wenn aueh kontinuierliehe, zeitliehe Sukzession oder ein 
kausaler Zusammenhang yon psyehisehen Elementen (Hume) maeht 
noeh nieht den Zusammenhang aus, der eben dem Ieh eharakteristiseh ist. 

,,Die Bewugtheit ist eben nieht eine Beziehung yon Objekt zu Objekt, 
sondern hat eine ganz andere Riehtung, n/~mlieh auf ein yon den Objekten 
versehiedenes Zen~rum bin. Der Zusammenhang der Inhalte besteht 
in Wirkliehkeit darin, dab ich es bin, der sie alle hat, dab sie meine 
Akte sind. Ein bloB kausaler Zusammenhang besteht auch zwisehen meh- 
reren Personen, ohne dab daraus je ein Subjekt wiirde" (Fr6bes). In 
der Deutung dieser Einheitsbildung im seelischen Individuum, die nun 
einmM nieht zu leugnen war, schieden sieh die Wege der einzelnen Psycho- 
logien der Neuzeit. 

Aueh hier spiirt man noeh die Naehwirkung naturwissensehaftlicher 
Anschauung, die yon manehen in ihrer analysierenden Methodik als Vor- 
bild angesehen wird. Bei einer deraxtigen Einstellung war es natiirlieh 
das Folgeriehtigste, wenn man die Einheitsbildung rein aggregativ zu 
erkl/iren versuehte. Das ,,Assoziationsprinzip", der ,,Vorstellungs- 
komplex", der ,,Bewugtseinsstrom" und andere Begriffe dienten dazu, 
die Vereinheitlichung verst/indlieh zu machen. 

,,Tr/~ger und Getragenes", so meinte z .B.  Ebbinghaus, ,,sind auch 
hier niehts Wesensversehiedenes und voneinander Unabhgngiges, sondern 
das naeh Aussage der unmittelbaren Erfahrung ffeilieh Vorhandene, 
das jetzt diesen Gedanken hat, jetzt einen anderen, augenblieklieh den 
blauen I-Iimmel erbliekt, wo er kurz vorher noch Wolken sah, ist nichts 
anderes Ms die reiehe Gesamtheit Mler der Empfindungen, Gedanken, 
Wfinsche usw., die mit jenen erst genannten in unmittelbaren Wechsel- 
wirkungen, Beziehungen, Verbindungen stehen." ,,Das Ich ist in Wahr- 
heir ein so augerordentlieh reiehhaltiger Komplex, selbst wenn es nut  
als Inbegriff der relativ best~ndigen Gebilde des Seelenlebens betrachtet 
wird, dab eine gewisse Zeit n6tig ist, umes nur einigermaBen auszudenken." 
Das Ich wird bier zu einem selbsti~ndigen System zahlreicher, eng- 
verbundener und in vielfachenWeehselwirkungen stehender Bewugtseins- 
inhalte. Abet die Einheiten waren sehlieglieh nichts anderes Ms ent- 
standen oder doch bestehend aus den Elementen, nicht etwas ihnen 
~bergeordnetes, sie Bedingendes und Bewirkendes. Abet eben dieser 
Gedanke, psychische Elemente wiirden ohne Subjekt, ohne Ieh, d~s sie 
erlebt und ohne einheitliehes Bewugtsein, das sie zusammenfaBt, zu logi- 
schen Sehlfissen, ist ein Widersprueh in sieh selbst. 

Seine Absage an den Materialismus, insonderheit an den physio- 
logischen, der alle seelisehen Gegebenheiten als Abbilder yon Hirnvor- 
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g'~ngen oder als ,,Summen yon Empfindungen" betrachtet, hat Wundt 
mit Vorliebe grundsittzlich psychologisch damn zugespitzt: Jede Vor- 
stellung, jedes psychische Gebilde fiberhaupt sei mehr als eine bloBe 
Summe oder ,,Aggregat". Deshalb werde ,,keine Verbindung physischer 
Vorg~nge" uns ,,fiber die Art der Verbindung psychischer Elemente je 
etwas lehren k5nnen." Jede Mehrheit psychischer , ,Elemente" bilde 
eine ,,relativ selbsti~ndige Einheit";  eine jede solche Ehlheit gehe unter 
Umstitnden wieder in neue psychische Einheiten ein, und jedesmal besitzt 
ein psyehisches Einheitsgebilde, z .B.  eine Sinneswahrnehmung, eine 
Raumvorstellung, ein sinnvoller Satz, eine Willenshandlung, nachweislich 
neue Eigensehaften, fiber alle Eigensehaften der darin enthaltenen Teile 
hinaus. Dies ist mit dem Begriff psyehische Einheit eigentlich gemeint, 
und eben dies ist der allgemeinste psychologische Sinn des Prinzips 
,,schSpferisehe Synthese". 

Wer kSnnte in der GegenwCrt verkennen, dab die hier wiedergegebene 
Grundanschauung, auf die ihr Urheber das allergrSBte Gewieht legte, 
etwas psychologisch Richtiges und philosophisch wie psychologiseh 
Hochbedeutsames zum Ausdruek bringt ? Vor Jahrzehnten sehon hat 
Wundt damit, in bewuBtem Widersprueh zu den meisten seiner Fach- 
genossen, eine Frage und eine Richtung des Untersuehens vorweggenom- 
men, die in der neuesten Psychologie geradezu beherrschend geworden 
sind. Betraehtet man die Durchffihrung jener Prinzipien im Zusammen- 
hange, so bleibt kein Zweifel: Es handelt sich dabei im wesentlichen 
um dasselbe, was heutzutage unter dem Namen ,,Gestaltproblem" in 
aller Psychologen und Nervenphysiologen Munde ist. 

Wie kein anderer hat er das Prinzip der psychischen Einheitsbildung 
universal erfaBt, hat  er auf den versehiedensten Gebieten des geistigen 
Lebens seine theoretische Bedeutung erhi~rtet. 

Die Erforschung der Ganzheit wird als Bedingung einer Wesen.s- 
erkenntnis des Lebens immer klarer. In neuester Zeit hat Pi~tter den 
Begriff der Gestalten, d. h. der niehtsummativen Eigenschaften lebender 
Wesen sogar als den Grundbegriff der Physiologie hingestellt. Ewald 
Hering hat diesen Weg bereits vor 60 Jahren in seinem berfihmten Vortrag 
fiber das Gedi~ehtnis beschritten. Vielleicht im AnsehluB an Helmholtz 
sagt er, dab der Physiologe als Physiker hinter der Biihne stehe, am 
hier die Maschinerie und das Treiben der Schauspieler hinter den Kulissen 
zu beobachten. So aber ,,entgeht ihm der Sinn des Ganzen, den d e r  
Zuschauer yon vorn mit leichter Mfihe erfaBt. Sollte der Physiologe 
nicht einmal seinen Standpunkt wechseln ?" 

Bungehat aus der zentralen Bedeutung des Seelenlebens f fir die Methode 
der Biologie die bekannte These Johannes Mi~llers in Umkehrung zum 
Ausdruek gebraeht: ,,Physiologus nemo nisi psychologus". 

Gestalten sind zergliederte abgehobene Ganze, Einheitlichkeit und 
Mannigfaltigkeit zugleich. Die ffir sich betraehteten Teile erhalten Be- 
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deutung innerhalb dieses Gesetzes erst durch ihren Bezug auf das Ganze. 
Ganzbezogenheit aber ist Sinn. Wir n~hern uns dem Zielo der generali- 
sierenden Wissenschaft. 

I n  seinem bekannten Briefe an Goethe yore 23.8. 1794 schreibt 
Schiller: ,,In Ihrer  richtigen Intuition liegt alles und weir vollst~ndiger, 
was die Analysis mfihsam s u c h t . . .  Sie suehen das Notwendige der 
Natur, abet Sie suchen es auf dem sehwersten Wege, vor welchem 
jede sehw~chere Kraf t  sich wohl hilton wird. Sie nehmen die ganze 
Natur  zusammen, unl fiber das Einzelne Licht ztt bekommen, in tier 
Allheit ihrer Erscheinungsarten suehen Sie den Erkl~rungsgrund ffir das 
Individuum auf. Von der einfaehen Organisation steigen Sie Sehritt 
ffir Schritt zu den mehr verwiekelten hinauf . . . Beim ersten Anblick 
zwar seheint es, als kSnnte es keine gr56eren Opposita geben, als don 
spekulativen Geist, der yon der Einheit, und den intuitiven, der yon 
der Mannigfaltigkeit ausgeht. Sueht abe~ der erste mit  keusehem und 
treuem Sinn die Erfahrung, und sueht der letzte mit  selbstt/ttiger freier 
Denkkraft  das Gesetz, so kann es gar nieht fehlen, dag nieht beide 
einander auf halbem Wege begegnen werden." 

Die ,,intuitive Methode" w~re demnaeh die besondere Begabung 
Goethes, die fiir sein wissensehaftliehes Arbeiten so eharakteristiseh i s t . . .  

Diesen Gedanken legt die eigentiimliehe Bedeutung, die die ,,teleo- 
logisehe Urteilskraft" im System Kants hat, besonders nahe. Kant 
setzt dort unseren diskursiven Verstand, der vom begq'ifflieh ,,Analytiseh- 
Allgemeinen" zm" besonderen, empirisehen Ansehauung geht, einem 
m6gliehen intuitiven Verstande gegeniiber, der vom ansehaulieh ,,Syn- 
thetiseh-Allgemeinen" zum Besonderen, als einem Teile des Ganzen, 
herabsteigt. Ein soleher intuitiver Verstand, sagb Kant, der yon dem 
Ganzen zu den Teilen geht, ist uns nut als Vorstellung gegeben. Da 
nun das Besondere, das yon dem diskursiven Verstande nieht best immt 
wird, dennoeh ,,in der Mannigfaltigkeit der Natur  zum allgemeinen . . .  
zusammenstimmen soil, um darunter subsummiert  werden zu k6nnen, 
miissen wir uns noeh einen anderen Verstand vorstellen, in Beziehung auf 
welehen die l~bereinstimmung der Gesetze der Natur  mit  der Urteilskraft 
unmittelbar eingesehen wird. Dieses abet kann nut  dann gesehehen, 
wenn wir nieht mittels des diskursiven Verstandes naeh einem (iu[3eren 
Zweeke ffir das Zusammenstimmen der besonderen Gesetze mit  der 
allgemeinen Gesetzgebung des Verstandes suehen, sondern wenn wit" 
uns das zu Erforsehende als Ganzes vorstellen, als ob wit einen intuitiven 
Verstand besggen, der, vom Synthetiseh-Allgemeinen ausgehend das 
Besondere als Zweekteil eines vorauserkannten Ganzen betraehten 
wfirde. Diese Annahme eines intuitiven Verstandes, meint Kant, mfissen 
wit fiberall da maehen, woes  sieh um die Erforsehung organischer Ersehei- 
nungen handelt. Denn bier kommen wir mit  der blol3en meehanistisehen 
Betraehtungsweise nieht aus, sondern mfissen eine Betraehtungsweise 
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anwenden, die den teleologischen Gedanken der Ganzheit schon in sieh 
enth/~lt. Diese Vorstellnng des Ganzen, die yon der eigentfmlichen 
S~ruktur lebendiger Substanz als eine leitende Vorstellung gefordert 
wird, fiihrt unseren Verstand infolge stiner ,,besonderen (diskursiven) 
Besehaffenheit" dazu, ,,Produkte der Natur  naeh einer anderen Art der 
Kausalit~t als der der Naturgesetze der Materit, n/~mlieh nur ha th  
der der Zwecko und der Endursaehen uns als m6glieh vorzustellen". 
Wtil wir die ,,Naturerzeugung blo8 anserem Verm6gen, sie zu beurteilen, 
d. i. der re]lektierenden Urteilskraft und nieht den Dingen selbst zum 
Behuf der best immtnden Urteilskraft angemessen zu beurteilen ver- 
langtn",  kSnnen wir mit  einer ,,Erkl~rung der Prodnkte der Natur  
dur th  Kausalit/~t" lange nieht zufrieden sein. Wh" werden, heiBt das, 
bti  der Betrachtung yon Iqatarprodukten atff die Vorstellung eines 
,,intellectus archetypus" geffihrt, ohne dab wir damit  die MSglichkeit 
eints solehen Verstandes behaupten, dessen Vorstellung vielmehr nur 
aus dem Widerspruch der Beschaffenheit des diskursiven Denktns mit  
der allem Organischen eigtntiimliehen Struktur der Ganzheit entspringt. 

DaB Natur  zugleich Tr~gerin t in ts  festen inneren Gesetzes sei, 
erfuhr Schiller dureh Goethe. Von soleher Deutung geht seine letzte groBe 
Abhandlung ,,Ober naive und sentimentale Dichtung" ~us. Natur  ist 
jetzt  ffir Schiller das Bestehen der Dinge durch sich selbst, die Existenz 
naeh eigenen und unab/~ndtrlichen Gesetzenl Mag t r i m m e r  noeh 
bttonen, dab die Vollkommenheit solcher Natur  nicht ihr Vtrdienst, 
nicht das Werk ihrer Wahl sei, er finder doch ffir Erscheinungen, die 
auf dem Standpunkt der Natur  beharren, jetzt  Worte bewundernder 
Liebe, ffir das Kind, fiir die Frau (er will sie auf der Stufe der Natur-  
haftigkeit fes~halten), fiir das Genie. 

Das ist wieder t in Zugest~ndnis, dab der Mensch mehr und mehr 
unter einem l~bermaB yon BewuBtheit leidet und sich naeh geringerer 
Bewul~thtit sehnt. 

Auf die Bemfihungtn Schillers, durch seine Typenunterscheidung 
der naiven und stntimentalen Diehtnng und vor allem eines realistischen 
und idealistisehen Mensehentypus das l~echt seines mehr introvertierten 
Charakters gegen den mehr extravertierten Typns Goethes zu verteidigen, 
konnte Jung neues Licht werftn. Er zeigte, dab sie seinerzeit in der 
Scholastik in der Ausprggung yon Nominalismus und gealismus eine 
wiehtige Rolle spielten und yon Nietzsche als das Dionysisehe und das 
Apollinische bezeiehnet wurdtn. 

Die /fltere, yore Platonismus beherrschte Seholastik erblickte die 
Substanz der Dinge in den allgemeintn Gattungen und faBte die Indi- 
viduen als die weehstlnden Erseheinungsformen der letzteren auf. Man 
bezeichntt diese l~ichtung als den extremen Realismus. Die zweite, 
unter dem Einfluft der ~ristotelisehen Phflosophie gewonnene LSsung 
bestand darin, dab man den Universalien wohl eine wirklithe, aber nur 
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eine in den Individuen wirldich werdende Existenz boilegte. Es war 
dies die Anschauung des gem~Bigten odor des aristotelischen Realismus. 
Die dritte Richtung endlieh, welche man als den I~ominalismus bezeichnet, 
kehrte die Lehre des extremon Realismus um, indem sie das Wesen tier 
Dingo ausschlieBlich in den Individuen land und die Universalien nur 
als subjektive Abstraktionen der menschlichen Erkenntnis auffaBte. 
Die erste l~ichtung bfldete im allgemeinen den Standpunkt der Philo- 
sophie bis zum Anfange des zwSlften, die zweite bis zum Anfange des 
vierzehnten Jahrhunderts, w~hrend die nominalistische Denkweise die 
Philosophic des ausgehenden Mittelalters war. 

Der extrovertierte Typus ist der, der die Libido, bei Jung der einheit- 
liche Inbegriff aller schaffenden Krs im Seelischen, nach auBen, 
vom Subjekt zum Objekt wendet, der das Interesse vom Ich nach der 
umgebenden Welt verlegt, bei dem also eine starko Bedingtheit durch 
das Ohjekt vorhanden ist. Der introvortier~e Typus dagegen ist der, bei 
dem die Libido sich einws ins Sabjekt wonder. Diesem und nicht der 
AuBenwolt, dem Objekt, ist das Interesse zugewandt; das Subjekt ist 
bei diesem Typus in erster Linie maBgebend, das Objekt ist boi ibm 
sekund~r. 

Daraus ergaben sich nahe Beziehungen zu der vom Psychiator Otto 
Gro[3 gegebenen Darstellung der subjektiven Pers6nlichkeit, und diese 
steht wieder in engster Verwandtschaft zu dem yon Kretschmer, ins- 
besondere im AnschluB an Bleulers Schizophrenieforschungen, be- 
schriebenen schizothymen Charakter. 

Wie das manisch-dopressive odor zirkul~re Irresein der krankhafte 
Repr~sentant des groBen normal-psychologischen Temperamentkreises 
der Cyclothymiker sei, so lieferten die schizophrenen Psychosen oder 
die Dementia praecox entspreehend die karikierende Verdeutlichung 
fiir den groBen normalen Formenkreis der ,,schizothymen" Temperamente. 
Die psychopathischen Grenzzust~nde zwischen krank und gesund 
werden alsdann nach Kretschmer als cycloid bzw. schizoid bezeichnet. 

Am Hirn wtirden sich dann an denselben Stellen, wo sich sp/~ter 
pathologische Prozesse aufweisen lassen, weniger intensive Ver~nderungen 
der gloichen Richtung zeigen. Bei einer solchen Einstellung wtirde es 
ohne Schwierigkeit verstgndlich sein, wenn Kretschmer eingesteht, 
daft er das Pr~psychotische, das Psychotische und das Nichtpsycho- 
tische (beim Sehizoiden) nicht auseinanderhalten kann, und wenn ein 
anderer Forscher Kahn im Schizoid eine besondere Form yon Psycho- 
pathie sieht, die mit der Norm durch flieBende l~berg/~nge verbunden 
ist und sich dominant vererben soil. 

Es sei an jones Bfld erinnert, das zwei unserer namhaftesten Forscher 
O. und C. Vogt, zur Verdcutlichung ihrer Anschauungen, die allerdings 
in ganz anderem Felde liegen, uns aufzeichnen, an jene drei konzentrischen 
Kreise, die sich um einen Mittelpunkt bewegen, und bei denen innerhalb 
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des ersten die normalen, des zweiten die anormalen und innerhalb des 
dritten die pathologischen Ver/~nderungen liegen. Wenn hierbei jede 
besondere Art der Ver/~nderungen dutch einen speziellen Radius figfirlich 
wiedergegebeu wird, so befindet sich auf dem Radius ftir jede Art der 
Ver/h~derung ein mehr oder weniger fliel~ender ~bergang yore Normalen 
zum Pathologischen. Die Radien divergieren yore Zentrum des Normalen, 
so da6, mit zunehmendem Grad, der Abweichnng yon dort immer 
sch/~rfere Gruppenbildungen entstehen. Es ist bier nicht der Ort, dar- 
zulegen, warum ich nicht in der Lage bin, diesen Weg mitzugehen. 

Kretschmer selbst und namentlichHermannHo//mann haben schlieBlich 
die biologische Erblichkeitsforsehung dazu verwendet, um die Korrelation 
zwischen den zahlreichen yon Kretschmer wahrscheinlich gemachten 
typischen Eigenschaften der Cyclothymiker und Schizothymiker nach- 
zuweisen, and damit der Vererbungsforschung methodologisch einen Weg 
zu zeigen versucht, urn zur Unterscheidung und Bestimmung yon 
Pers6nlichkeitstypen zu gelangen. 

Urn Entwicklungen als psychologisch notwendig zu verstehen, 
mfissen wit noch eine letzte Einseitigkeit der ,,allgemeinen" Theorie 
yore Seelischen, grunds~tzlich iiberwinden: die individualistische. 

Herder und die fiihrenden Romantiker blickten auch insofern tiefer 
als die Schulpsychologen ihrer Zeit. Seit jenen Tagen sind die einzelnen 
Geisteswissenschaften in dem Grundsatz einig, dab alles spezifisch 
menschliche Leben nicht nur genetisch fiberhaupt, sondern geschichtlich, 
d. h. sozialgenetiseh bedingt ist. Je zusammengesetzter seelische Gebilde 
sind, je zentralere Funktionen der Psychologe zn untersuchen sich 
anschickt, um so weniger ist es ihm gestattet, deren sozial bedingte 
Entwicldung za vernachli~ssigen. Dem Pathopsychologen enthiillt sich 
immer deutlicher die soziale Bedingtheit der meisten seelischen StSrungen. 
Man denke an die verbreitesten Formen der Nervosit~t und Neur- 
asthenie, an die Berufs- und Massenpsychosen, an die epidemische ~ber- 
tragung tiefgxeifender Geisteskrankheiten. Zusammenh~nge dieser Art 
haben die /~rztlichen Forscher, namentlich in Frankreich, seit Jahren 
dazu gefiihrt, mit der Soziologie und anderen Kulturwissensehaften 
Fiihlung zu suchen. 

Unter den Deutschen ist namentlich W. Hellpach erfolgreich an der 
Arbeit, die sozialgenetisehen Quellen geistiger Erkrankungen aufzudecken 
nnd aueh fiir die allgemeine Psychologie Aufsehliisse daraus zu gewinnen. 

Da6 z. B. bei allen NaturvSlkern das seelische Erleben viel sti~rker 
als bei uns yon Halluzinationen und Illusionen durchsetzt ist, z u schweigen 
yon seiner Beherrschtheit durch Augenblicksgefiihle and dm'ch Intensitat, 
dergleiehen er6ffnet Einblicke in ungeahnte, n~mlich in kulturelle Be- 
dingungen der vermeintlich schon so durchsichtigen Abh/~ngigkeiten 
zwischen Reiz und Empfindung. 
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Wie der letzte, 5. internationale Kongre6 ffir Individualpsychologie, 
der unter dem Vorsitz yon A. Kron/eld vom 26.--28. 9. 30 in Berlin 
getagt hat und eine Teilnehmerzahl yon mehreren Tausenden aufwies, 
bewiesen hat, ist das Interesse der Gegenwart all den angesehnittenen 
Fragen lebhaft aufgesehlossen. Besonders der letzte KongreS~ag, der 
dem Thema ,,Individu~lpsychologie und Sozialpsychologie" gewidmet 
war, lieI~ in Alice Ris und Sperber, beide in ihrem sozialen Wirken 
hochverdient, rednerisch gli~nzendste Vertreter der soziologischen Rich- 
tung zu Worte kommen. Der nervSse Charakter sei die kennzeichnende 
Seelenpr~tgung der sp~ttkapitalis~ischen Epoche, so ffihrte Alice Riihle 
in ihrem Referat fiber die soziologischen Grundlagen der Individual- 
psychologie aus, deshalb sei die wahre Therapie, die sozialen Zusammen- 
h~nge, jedem einzelnen durchsichtig zu machen, und das fiihre dazu, 
den Neurotiker klassenbewu[~t zu machen. Auch Sperber betonte die 
Verbindung der Individualpsychologie mit der  marxistischcn Soziologie 
und ihr Aufgehen in dieser Soziologie. Fritz Ki~nkel, der mehr die psycho- 
logische Richtung betonte und fiber Individualpsychologie als Methode 
der Sozialtherapie sprach, erblickte in der Sozialtherapie Hilfe unter 
den heutigen Umsti~nden, sodann Therapie gegen die gegebenen Um- 
st~nde, wie sie ffir das erstere etwa der Ersatz der ~rztlichen Analyse 
durch die T~tigkeit yon Sozialbeamten, ffir das letztere die Mal~nahmen 
gegen die psychischen Folgen der Arbeitslosigkeit darste]lten. FIag man 
auch in der soziologisch-marxistischen I~ichtung ffir die Individual- 
psychologie eine entscheidende Gefahr sehen, so glauben wh" trotz 
ahem, dal~ das Problem der sozialen Determination des Individuums 
und ihrer Grenzen zu behandeln, zum Versts der neurotischen 
Strukturen der Gegenwart unbedingt erforderlieh ist. In all den 
angeschnittenen Problemkreisen zeigt sich ein zukfinftiges Arbeits- 
gebiet, das fiber die Gestaltungsfaktoren neurotischer Symptome unter 
Einbeziehung pathophysiologischer Fragen und genctischer Beziehungen 
Aufschlui~ geben wird. Es ist durchaus richtig, wenn in den Aus- 
fiihrungen fiber Wesen und Bedeutung der Soziologie auf dem 7. /)eut- 
schen Soziologentag zu Berl in ausgeffihrt wird: ,,Es ist in das allge- 
meine Bewul~tsein das Wissen darum fibergegangen, da{~ die Soziologie, 
so gewi6 sie ihre eigene Forschungsdom~ne bcsitzt, ein synthetisierendes 
Organon der Wissenschaft ist, schon deshalb ist, well sich in ihrem Gegen- 
stand der eigentliche Gegenstand aller Forschung auff~ngt: der Mensch. 
Und wenn wir heute hinaus sind fiber die Zeiten, in denen einer positivistisch 
orientierten Wissenschaft der Mensch erschien als ein additives Bfindel 
physiopsychologischer Einzelabli~ufe, einordbar in das Monopolsystem 
naturwissenschaftlicher Gcgensiitzlichkeiten - -  wenn wir gcnau so 
hinaus sind fiber die Tage, in denen man meinen konnte, das Wesen 
der Gemeinschaft begreife sieh in einer ebenfalls mechanisch addierbaren 
Anzahl yon Individuen, es bestehe also gleichsam in einer Summation 
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Mensch genannter Atome - -  wenn wir start  dessen heute sehen, daft 
wit den Menschen als ein lebendiges Tot~le tiberhaupt nur erfassen, 
indem wit ihn nehmen als ein Wesen, das auf das Zusammenleben mit 
einem Du in einem Wir-Verband angelegt ist, indem wir ihn nehmen 
als als eiu fiber sich selbst hinausweisendes Ichgebilde - -  dann hat 
zu dieser ver~nderten Sieht kaum eine andere Wissensehaft so Wesent- 
liches beigetragen, wie die junge Wissenseh~ft der Soziologie. 

Und wenn dannweiter heute hinweg fiber die Aufgabe der Besehreibung 
und des Klassifizierens des Seins und des Wesens soziologischer Formen 
die Fr~ge naeh dem Standort menschlicher Gemeinschaft im Kosmos 
aufgestanden ist, und sieh fiber die Soziologie bereits eine noch jiingere 
Wissensehaft im Dom der Erkenntnis w51bt: die Anthropologie im Sinne 
Max Schelers, dann legt das alles nicht nut  Zeugnis daffir ab, dab sich 
das geistige Gesicht der Zeit veri~ndert hat, sondern ebenso aueh daffir, 
daft sowohl die Soziologie der vers Zeit aufs engste verwandt ist 
in ihrer fiber alles Nur-Individuelle hinausdr~ngenden Tendenz, als 
aueh die neue soziologische Anthropologie, die dem Mensehen yon 
heute begegnet auf seiner Suche naeh dem Richtungspunkt ffir 
Individuum und Gemeinschaft. 

Es ist der Durchbrueh einer bereehtigten Besinnung auf die Viel- 
gestaltigkeit der Lebenspotenzen, auf die ungebrochen naturwfiehsige 
Ffille seeliseh-organischer Kri~fte, die in ihrer Gesamtheit  das ausmachen, 
was allgemein und kurz als Leben bezeiehnet wird. Wohl ist in dieser 
Gesamtheit yon Kr~ften mannigfaehster Art und kompliziertester 
Struktur das Moment der Erkenntnis miteinbegriffen, mitenthalten. 
Aber es spielt bier weder die beherrschende noeh eine best immt heraus- 
gehobene Rolle, es ist eine StrSmung unter und neben vielen anderen, 
es hat  sich noeh nicht zur Autonomie entwickelt. Wie es innerhalb der 
seeliseben Kr/~fte steht und wurzelt, so zieht es aueh aus ihr seine 5[ahrung, 
seine Motive, es entnimmt den allgemeinen biologisehen Tendenzen 
die Richtlinien und Gesetze fiir seine Best~tigung, kurz : Die Erkenntnis 
steht hier noeh ganz im Dienste des allherrschenden Lebens und seiner 
Absichten. :Nieht als ob dabei versucht werden sollte, den Verstand 
des Menschen aus seinen weniger entwiekelten Formen bei den Tieren 
abzuleiten, eine derartige biogenetisehe Erkl~rung ist eigentlich keine 
Erkli~rung, sondern nut die Konstatierung einer historischen Tatsache. 
,,Der Intellekt in seinem Naturzustand zielt ~uf einen praktiseh nfitzlichen 
Zweck." 

Die Hilfsmittel des Intellekts sind Begriffe, sind Verstandesformen 
und Kategorien. Der Begriff gestattet  dem Mensehen, aus der Begrenztheit 
der ansehaulichen Gegenwart in rgumlieh-zeitliehe Fernen, aus der Enge 
des Einzelnen in die Ffille des Ganzen vorzudringen und ermSglicht eine 
systematisehe Zusammenfassung aller Dinge und Gesehehnisse. Der 
Verstand mul~, genetisch gesehen, als eine rein praktische T~tigkeit 
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angesehen werden. In erster Linie ist der Mensch ein lebendes, wollendes, 
handelndes Wesen. Sein Denken und Erkennen ist nieht fiir sieh Mlein 
da, sondern dieses steht mit  der ganzen Lebenst/~tigkeit im innigsten 
Zusammenhang. Und yon bier aus interpretieren wit das Wesen des 
Menschen als unendliches Leben, Wirken, Werden, T~tigkeit, es ist 
Entfaltung des ihm innewohnenden Lebensdranges, des dlan vital. Und 
so ist der Intellekt am besten dazu geeignet, der Natur  des Menschen 
zu dienen, da er ein Wissen um die Formen und Beziehungen der Erschei- 
nungswelt darstellt. Wie die unorganischen Instrumente,  so benutzt der 
Intellekt die inhaltlosen starren Erkenntnisformen. 

Bei alledem, darauf sei naehdriieklieh hingewiesen, steht fiir uns 
gar nicht das Wissenschaftliehe, das theoretisehe Problem der Wahrheit 
im Vordergrunde, sondern das durehaus praktisehe Problem des zweek- 
m/~Bigen, m6gliehst erfolgreiehen Handelns. Es handelt sich fiir uns nicht 
um das Problem der Erkenntnis im Sinne des Systems der objektiven 
Wissensehaft, also nieht um ein kritiseh-logisches Problem, nicht um 
die Erkenntnis, sondern um das Erkennen in seiner zeitlich-assoziativen 
Verknfipfungsform, wie es im Menschen oder in der ganzen Mensehen- 
gat tung entsteht und sieh entwickelt, d. h. um die anthropologisehe und 
biologische Betraehtung des Erkennens. 


